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Prolog

Revelatia ne spune: ,Dumnezeu este Iubire”, ,Dumnezeu
este Lumind, si nu este intuneric intru EI” (1 In 4, 8; 1, 5).

Cat de greu ne cste, noud, oamenilor, si primim aceste
cuvinte! Ne este greu fiindca propria noastri viata si viata
lumii intregii din jurul nostru marturisesc mai degraba
contrariul.

Intr-adeviir, unde este acea lumina a iubirii Tatilui, daci,
ajunsi in amurgul zilelor noastre, suntem cu totii siliti sa
recunoagtem impreund cu lov amariciunea inimiii noastre:
»Zilele mele s-au scurs, socotin{ele mele s-au sfiramat, la
fel si dorintele inimii mele... Mai pot si nidijduiesc? Im-
paratia mortii este casa inea, culcusul meu l-am intins in
inima intunericului. Am zis morméantului: tu egti tatal meu;
am zis viermilor: voi sunteti mama si fratii mei! Atunci
unde mai este nadejdea mea si cine a mai vazut norocul
meu? El s-a rostogolit pana in fundul iadului si impreuni
cu mine se va cufunda in tarana” (ITov 17, 11—16).

Hristos Insusi dii mirturie cii in Pronia sau purtarea Sa
de grija Dumnezeu vegheaza cu luare-aminte asupra intre-
gii Sale fipturi: Isi aduce aminte de cea mai micii pasire, Se
ingrijeste pana si de podoaba ierbii cimpului. Iar pentru
oameni purtarea Sa de grija este atit de mare, Incat pani
si ,,perii capului nostru sunt cu totii numérati” (Mt 10, 30).

Dar unde este aceasta purtare de griji ce vegheaza chiar
si asupra lucrurilor celor mai neinseninate? Privelistea
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dezldntuirii nedomolite a rdului in lume ne mahneste pe
toti. Milioane de vieti, adeseori de-abia infiripate si inainte
chiar de a dobandi constiinta de sine, sunt smulse cu o in-
credibila cruzime.

Atunci de ce nc e data aceasti viatda absurda?

Si atunci sufletul cauta cu nesat sa intalneasca pe Dum-
nezeu ca sa-I zica:

,De ce mi-ai dat viatd?... Sunt beat de suferinte, intune-
ricul ma inconjurd; de ce Te ascunzi de mine?... Stiu ca esti
bun, dar de cc esti de nepasator la durerea mea? De ce esti
att de crud si de nemilos fati de mine? Nu pot sé Te inteleg.”

Fost-a un om pe pamant mistuit de dorinta lui Dumnezeu.
Numele sdu era Semion. El s-a rugat indelung, varsand
lacrimi nestdvilite si zicand: ,Miluieste-ma!” Dar strigitul
sdu se pierdea in tacerea lui Dumnezeu. Luni gi luni de zile
a riimas in aceastid rugiciune pana ce puterile sufletului
sdu au secituit. Atunci a cizut in deznadejde §i a strigat:
~Esti neinduplecat!” Si cand, o data cu aceste cuvinte, in
sufletul sdu strivit de deznddejde s-a mai rupt ceva, dintr-o
datd, in scinteierea unei clipe, il vede pe Hristos viu. Ini-
ma si trupul sdu au fost napadite cu totul de un foc atét de
naprasnic incat, daca vederea ar fi durat doar o clipa mai
mult, nu i-ar mai fi putut supravietui. De atunci n-a mai
putut uita privirea lui Hristos, o privire de o negriiti blan-
dete, nesfarsit iubitoare, plina de pace si bucurie. Si in toti
anii indelungatei sale vieti ce aveau si se scurgd de atunci
incolo, el a dat neobosit marturie ci Dumnezeu este Iubire,
Iubire nesfargitd, nepatrunsa.

Despre acest martor al Tubirii dumnezeiesti voi vorbi aici.



1
Copilaria si anii tineretil

Viata fericitului staret Siluan a trecut fara intamplari
deosebite pentru cine priveste lucrurile din afara. Pana la
virsta inrolarii in armata, a fost cea a unui sarman taran
rus; apoi, in perioada serviciului militar, a fost viata unui
simplu soldat; in sfarsit, la manastire, timp de patruzeci si
sase de ani, a fost viata monotona a unui simplu monah.

Din arhivele minastirii aflam urmatoarele: ,Pirintele
Siluan, schimonah. Numele civil: Semion Ivanovici Antonov,
tdaran din gubernia Tambov, districtul Lebedinsk, satul
Sovsk. Nascut in 1866. Sosit la Sfantul Munte in 1892.
Monah in 1896, schimonah in 1911. Ascultiri: la moarj, la
Kalamareia [mosia méandstirii in afara Athosului], la Vechiul
Russikon, la economat. Decedat la 24 septembrie 1938.”

Intre cuvintele ,niscut” si ,decedat” nimic neobisnuit,
nimic de povestit. Iar a ne atinge de viata launtrica a unui
om inaintea lui Dumnezeu e un lucru in acelagi timp indis-
cret si indraznet. A dezvalui in piata publica a acestei lumi
»adancul inimii” unui crestin e aproape un sacrilegiu. Dar,
sigur de faptul ca staretul care e iesit din aceastd lume ca
biruitor asupra lumii nu mai are de acum nimic de ce si se
teami, gi cd nimic n-ar mai putea tulbura odihna sa vegnici
in Dumnezcu, voi cuteza s povestesc aici mécar in parte
viata sa atit de bogata, gindindu-mi la micul numdr al ce-
lor ce sunt ei ingisi atragi spre aceeasi viati in Dumnezeu.
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Pentru fiecare om arena in care se desfisoaria lupta sa
duhovniceasca e inainte de toate propria sa inima. Cine a
invatat sa patrunda in inima sa va sti sid aprecieze cum
se cuvine cuvantul prorocului David: ,Inima omului e un
adanc” (Ps 63, 7). Adevirata viata crestina se petrece aici,
in adancul inimii, in acest abis ascuns nu numai de privirile
strdine, dar, in deplinatatea lui, ascuns si omului insusi.
Cine a patruns in aceste tainice palate a simtit fara indoiala
o uimire negraita in fata misterului existentei. Cel care cu
o minte curititd s-a dedicat unei intense contemplatii a
>omului sau liuntric” va intelege ca a observa in totalitate, -
chiar i numai pentru scurt timp, desfagurarea propriei sale
vieti este cu neputinti. Va recunoaste deopotrivi si nepu-
tinta de a surprinde pe viu procesele vietii duhovnicesti ale
inimii sale, care, in profunzimea ei ultima, atinge Fiinta
cea mai presus de miscare gi proces. Si totusi, in paginile
ce urmeaza sarcina noastra va consta tocmai in descrierea”
procesului cregterii duhovnicesti a unui mare ascet.

Nu, nu ne vom impune o sarcini irealizabila. Fiindca nu
vom atinge decat in parte etapele vietii sale care ne sunt
cele mai bine cunoscute. Cu atat mai mult nu vom fi incli-
nati sd facem psihanaliza, dat fiind ca acolo unde lucreaza
Dumnezeu stiinta Inceteaza de a mai putea fi aplicata.

Din indelungata viata a staretului am pastrat mai cu sea-
ma amintirea unor episoade semnificative in acelagi timp
atat pentru viata sa liuntrica, cit si pentru ,istoria” sa.
Primul in ordine cronologicd a avut loc in copilarie, pe
cand nu avea mai mult de patru ani. Ca multor tirani rusi,
si tatalui sdu ii plicea sa dea ospitalitate pelerinilor. Odati,
de ziua unui praznic, a chemat la el cu o placere deosebita
un negustor ainbulant de cirti. Nadijduia ca de la acest om,
pe care-l socotea un ,invatat”, sa afle lucruri noi si intere-
sante, fiindci ,nestiinta” sa il durea si dorea sa-si intre-
geascd cunostinfele si invitatura. Acasa i-a oferit invitatului
ceai §i ceva de-ale gurii. Micul Semion il observa pe calitor
cu o curiozitate de copil, ascultand cu atentie conversatia.
Negustorul de cirti incerca si dovedeasca tatilui siu ca
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Hristos nu era Dumnezeu si cd, in general, Dumnezeu nu
exista. Micul Semion a fost uimit mai cu seama de aceste
cuvinte: ,,Unde e acest Dumnezeu?”, si atunci i-a venit gan-
dul: ,,Cand voi fi mare, ma voi duce si-L caut pe Dumnezeu
in tot pamantul!” Cand oaspetele a plecat, micul Sention i-a
spus pirintelui sau: ,,Tu ma inveti si ma rog, dar acesta
spune cid Dumnezeu nu existd”. La care pirintele sdu i-a
raspuns: ,,Credeam cé era un om destept, dar acum vad ca
e un prost. Nu baga de seama la ce a spus”. Dar raspunsul
tatilui n-a gters indoiala seméanata in sufletul copilului.

Multi ani s-au scurs de atunci. Semion a crescut un ba-
iat mare gi viguros. Lucra nu departe de satul sidu pe mosia
printului Trubetkoi. Fratele sau era angajat aici si lucreze
la constructii si Semion fiacea parte din echipa sa ca dul-
gher. Bucatiireasa echipei era o femeie simpla de la tari.
Intr-o zi, ea s-a dus in pelerinaj, vizitind printre altele
mormantul unui faimos ascet, zavoratul Ioan Sezenovski
(1791—-1839). La intoarcere, le-a povestit viata sfanta a za-
voratului si a istorisit minunile ce se faceau la morméantul
sdau. Unii dintre batranii de fatd au intirit ceea ce spunea
femeia despre minuni gi toata lumea spunea ca Ioan a fost
un om sfant.

La auzul acestei conversatii, lui Semion i-a venit gandul:
»Daca e sfant, inseamna ca Dumnezeu e cu noi §i ca nu tre-
buie sa strabat tot pamantul ca si-L gasesc”, si acest gand
a inflacdrat tanira sa inima de dragoste pentru Dumnezeu.

Uimitor insi e ca un gand ce incoltise in sufletul unui
copil de patru ani, atunci cand il ascultase pe negustorul de
carti, i-a rdmas intipdrit in minte pana la varsta de noua-
sprezece ani. Acest gand, care fira indoiala il tulbura, ra-
masese fard rispuns undeva in adancurile sufletului sau
gasindu-gi atunci dezlegarea intr-un mod la prima vedere
destul de naiv.

De indata ce Semion si-a dat seama cii a gisit credinta,
mintea i s-a alipit de pomenirea lui Dumnezeu si se ruga
mult varsand lacrimi. A simtit atunci o schimbare launtrica
si 0 atractie pentru viata monahala. Aga cum spunea stare-
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tul insusi, de atunci inainte privea la fiicele tinere si fru-
moase ale printului ca la nigte surori, cu drag dar fara do-
rin{e, in vreme ce inainte vederea lor il tulbura. Tot acum
i-a cerut tatilui sdu ingiduinta si meargi la Lavra Pesteri-
lor din Kiev; dar tatil sidu i-a dat un rispuns categoric:
,Fa-ti mai intdi serviciul militar, apoi esti liber si te duci”.

Aceasti stare exceptionald a durat trei luni, dupi care l-a
pirisit. Semion a inceput si se intdlneascd din nou cu ti-
nerii de varsta lui, si iasi cu fetele satului, si bea votci, si
cante la acordeon si, indeobste, si duci o viati asemenea
celorlalti tineri de la tara.

Téinir, viguros si chipes, Semion se bucura de viati. Era
iubit in sat pentru firea sa blanda, pagnica si veseli, iar
tinerele fete il priveau ca pe un barbat de invidiat. El insugi
se legase de una din ele i, inainte chiar ca s se puna pro-
blema casitoriei, intr-o seara tarziu li s-a intamplat ceea
ce se intampla adeseori.

Dimineati, pe cand lucra cu tatil siu, acesta i-a spus cu
blandete:

»Copilul meu, unde ai fost aseara? Inima m-a supérat.”

Aceste blande cuvinte ale tatélui sdu au patruns in sufletul
lui Semion; mai tarziu, amintindu-si de el, staretul spunea:

,]N-am ajuns la masura tatilui meu. Nu era deloc inva-
tat. Chiar si atunci cand spunea «Tatal nostru», pe care-l
invitase pe de rost auzindu-l la biserici, rostea stalcit anu-
mite cuvinte. Dar era plin de blandete gi intelepciune.”

Familia era numeroasa: tatidl, mama, cinci fii si doua fii-
ce. Traiau impreund si se intelegeau bine. Fiii mai mari lu-
crau impreund cu tatil lor. Intr-o zi, la vreme de seceris,
i-a venit randul lui Semion si giteasca prianzul pentru cei
aflati la cAimp. Uitase ci era vineri, si de aceea a gatit o
oali cu carne de porc. Toti au mancat din ea. Sase luni dupi
aceasta — era deja iarna —, intr-o zi de praznic, tatil siu
i-a spus lui Semion surazand cu blandete:

,,fti mai aduci aminte, copile, cum ne-ai dat si mancam
carne de porc intr-o zi cind eram la cAmp? Era o zi de vi-
neri. Si stii cii am nancat-o ca si cum ar fi fost ciuperci.”

,S1 de ce nu mi-ai zis nimic atunci?”
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»INU voiam si te ranesc, copilul meu.”

Povestind si alte intampliri aseminatoare petrecute pe
cand triia in casa tatélui sau, staretul adiuga: ,JIata un sta-
ret cum ag fi vrut si am. Nu se mania niciodat, avea o fire
domoala, mereu blindi. Ganditi-va, a asteptat sase luni
clipa potrivita ca si ma indrepte fiara sa ma rineasca”.

Staretul Siluan era inzestrat cu o mare for{a fizici, cum
dau marturie, intre altele, urmatoarele episoade din viata sa.

Intr-o zi de Pagti, pe cind era inci tanar — inainte de
serviciul militar — a luat parte in familia sa la un ospit bo-
gat, cu multa carne. Dupa care fratii sdi mai mari au plecat
pe la rudenii i cunostinte prin sat, iar el a ramas singur
acasa cu mama sa care a vrut sa-i faca o papara. El n-a
spus nu. Si atunci mama lui a gatit o papara din aproape
cincizeci de oud pe care a mancat-o toata el singur.

Pe atunci el lucra impreuna cu fratii sii pe mosia prin-
tului Trubetkoi. in zilele de sirbitoare mergea adeseori la
carciumd. Si i se intdmpla si bea intr-o searid pana la trei
litri de votca, fara sa se imbete totusgi.

ntr-o z, pe un ger niprasnic intimplat dupi un dez-
ghet, se gisea in hanul unui popas. Unul dintre cilitorii
ce-si petrecuse noaptea acolo, vrand sa se intoarcé acasa, a
iegit s fnhame calul, dar s-a intors numaidecat zicAnd:

,Nenorocire! Trebuie sa plec, dar nu pot. Un strat gros
de gheatd acoperi copitele calului meu, dar din pricina
durerii nu ma lasa si o zdrobesc.”

Semion i-a zis:

»Haide, te voi ajuta.”

Ajuns in grajd, a prins calul de git, aproape dec cap, ti-
nindu-] sub brat, si a spus tiranului: ,,Sparge acum!” Si tot
timpul cét a durat acest lucru calul a ramas nemiscat. Tara-
nul a spart gheata din jurul copitelor, a inhdmat si a plecat.

Semion putea lua cu miinile goale un cazan de supa
fierbinte si si o aduci de pe cuptor la masa unde méanca
echipa sa. Dintr-o singuri loviturd de pumn putea zdrobi o
scindura destul de groasd. Putea ridica greutiti mari. Era
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inzestrat cu o rezistentd iegiti din comun, atat la frig, cat si
la cildurid. Putea sa manance mult, dar si sa lucreze mult.

Dar aceastid forta fizicd, care mai tarziu ji va ingidui si
implineascii multe nevointe ascetice exceptionale, a fost in
zilele acelea pricina pécatului séu cel mai mare si pentru
care avea si se ciiasci mult. Intr-o zi, in dupi-amiaza
hramului bisericii parohiale din sat, cand aproape toti sa-
tenii stiiteau la taclale pe la casele lor, Semion se plimba pe
uli{i impreund cu unul din tinerii de varsta lui si canta la
acordeon. In intampinarea lor veneau doi frati, curelarii
satului. Fratele mai varstnic, un birbat foarte mare si pu-
ternic, cu faimd de om certéret, era ugor ametit. Ajuns lan-
gd Semion, a incercat in gluma séd-i smulga acordeonul din
maini. Dar Semion a reusit sia-1 dea tovardagului sdu si,
stand in fata curelarului, l-a rugat si-si vada de drum. Dar
acesta, vrand fird indoiald si se arate cel mai puternic din-
tre tinerii din sat intr-o zi in care toate fetele erau afari si
priveau razand la intimplare, a inaintat spre Semion. i
iatd cum povestea staretul ceea ce s-a petrecut atunci:

»La inceput m-am gandit s& dau inapoi; dar numaidecat
am fost cuprins de rugine la gandul cé fetele vor rade de
mine, si l-am izbit cu putere in piept. Lovitura il aruncase
departe de mine, si el cizuse greu pe spate in mijlocul ulitei;
din gura ii curgeau spume si sange. Toti s-au Inspdiman-
tat, si eu impreuni cu ei. Credeam ci l-am omorit, pentru
ci riniisese acolo nemigcat. Fratele mai tandr al curelaru-
lui a luat atunci de pe drum o piatrd mare si a aruncat-o
inspre mine. Am avut timp si ma feresc si piatra m-a lovit
in spate. I-am zis: «Ce ai? Vrei s pétesti si tu la fel?» Si
m-am indreptat spre el, dar a fugit. Multid vreme curelarul
a rimas intins pe ulitd; atunci oamenii au alergat, i-au dat
ingrijiri si l-au spilat cu api rece. A trecut insd mai bine de
o jumitate de ord pind ce s-a putut ridica si a plecat cu
greu spre casd. Doud luni a bolit, dar din fericire a ramas
in viatd. Cat despre mine, multd vreme apoi a trebuit sa
mi feresc de fratii si prietenii curelarului care, inarmati cu
béte si cu cutite, md pandeau seara pe ulitele satului. Dar
Dumnezeu m-a pazit”.
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Astfel, in valtoarea tineretii sale, intaia chemare a lui
Dumnezeu spre viata monahald si asceticd incepuse deja
sa se stinga in sufletul lui Semion. Dar Dumnezeu Care 1-a
ales 1-a chemat din nou trimitandu-i o vedenie.

Intr-o zi, dupi ce petrecuse o vreme in necuritii, a atipit
si dormind usor a vdzut in vis un sarpe strecurandu-i-se in
gurd g1 intrandu-i in trup. Simtind o scarba puternici s-a
trezit, si atunci a auzit un glas care-i spunea:

»Al Inghitit un sarpe in vis si te-ai scarbit. Tot asa nici
mie nu-mi place ce faci!”

Semion n-a vdzut pe nimeni; n-a auzit decit glasul ce
rostea aceste cuvinte. Blandetea si frumusetea acestui glas
erau cu totul neobisnuite. In ciuda blandetii acestui glas,
inraurirea acestuia asupra sa a fost coplegitoare. Convinge-
rea adinci si neclintita a staretului era ca glasul pe care-1
auzise era cel al Sfintei Fecioare. Pana la sfarsitul zilelor
sale i-a multumit Maicii Domnului pentru cé nu s-a scarbit
de el, ci a binevoit si-1 cerceteze si sd-1 ridice din céiderea sa.

»~Acum, spunea el, viad cat de mare e mila Domnului gi
a Maicii lui Dumnezeu fatd de oameni. Ganditi-va, Maica
Domnului a venit din ceruri s ma povituiasci pe mine,
un tanir cufundat in pécat.”

Faptul cii nu se invrednicise si O vad# pe Impariteasa
cerurilor staretul il atribuia necuritiei in care se gésea in
acel moment. .

Aceastd a doua chemare petrecutd cu putinid vreme ina-
intea serviciului militar a jucat un rol hotérator in alcgerea
cdii pe care avea si mearga de acum inainte. O prima ur-
mare a fost o schimbare radicali a vietii sale care o apucase
pe cdi rele. Semion a simtit o adanci rusine pentru trecutul
sdu si a inceput si se ciiasci fierbinte inaintea lui Dumne-
zeu. Hotdrdrea sa de a se face monah dupa serviciul mili-
tar a revenit cu putere indoitd. Un ascutit sim{ al picatului
s-a trezit in el, provocand o schimbare a atitudinii sale fati
de tot ceea ce vedea 1n aceasti viatd. Aceastd schimbare s-a
vizut nu numai in faptele sale si in comportamentul siu
personal, dar si in convorbirile extrem de interesante pe
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care le-a avut cu alti oameni. Din pacate nu pot relata aici
decat doar cateva care mi-au rimas intipérite in amintire.

Intr-o zi de praznic, pe cand sitenii jucau hora, Semion
a remarcat un tdran de varstd mijlocie care juca si el si
canta la acordeon. Semion l-a luat deoparte si i-a zis:

»Cum se face, Stepan, cé poti canta si juca, cand ai omo-
rit un om?”

Intr-adevir, intr-o inciiicrare la betie acesta omorase un
om. El l-a tras pe Semion si mai deoparte si i-a zis:

»54 glii i, pe cdnd eram in inchisoare, m-am rugat mult
lui Dumnezeu s3 mi ierte. Si intr-o zi, patul pe care mi
gdseam in genunchi cu capul cufundat in pernd a inceput
sé tremure, i am simtit o mare bucurie in inima mea. Am
inteles atunci cd Dumnezeu m-a iertat. Si acum joc, fiilndca
e pace in sufletul meu.”

Semion, care cu putin timp inainte aproape cd omorase
un om, a inteles cd Dumnezeu di aievea iertarea picatelor
celui care o cere. A inteles si linigtea sufleteasci a uciga-
sului iertat. Aceasta intdmplare arati limpede ascutimea
congtiintei pdcatului, puterea pociintei si adancul simt re-
ligios al taranului rus.

Un tandr din acelasi sat cu Semion s-a legat de o fati
din satul vecin si a lisat-o insércinati. Semion, vizand ca
nu diddea importanti acestui fapt, a ciutat si-1 convinga si
se insoare cu fata, ,altfel, spunea, va fi pacat”. Multa vre-
me tanirul n-a vrut sa recunoasci ci era un pécat si n-a
primnit s# se fnsoare cu fata. In cele din urmi insi, Semion
a reusit si-l convinga, si tanarul l-a ascultat.

Auzind aceasti istorie din insédsi gura staretului, l-am
intrebat de ce atunci el insusi nu s-a insurat cu fata pe care
0 cunoscuse. Staretul a rispuns:

»,Cand am simtit dorinta de a ma face monah, m-am ru-
gat mult lui Dumnezeu si faca in aga fel incit sd-mi pot
implini in pace aceasti dorintd, si Dumnezeu a randuit
toate spre mai bine. Am plecat in armata gi in acest ras-
timp a venit in satul nostru un negustor sa cumpere grane.
La o hori, acesta gi-a oprit privirile asupra tinerei fete i,
vazand ca e frumoasai, veseld gi cinta bine, s-a indragostit
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de ea si apoi a luat-o de nevasta. Au fost fericiti si au avut
multi copii.”

Staretul a multumit fierbinte lui Dumnezeu ci i-a ascul-
tat rugdciunile, dar nu si-a uitat greseala.

Perioada serviciului militar

Semion si-a facut serviciul militar la Sankt Petersburg
in batalionul de geniu al girzii imperiale. Plecat in armati
cu o credintd vie si un duh de adinci cidinti, nu inceta
sd-gi aducdi aminte de Dumnezeu.

Soldat constiincios, cu o fire pagnici si o purtare irepro-
sabild, a fost foarte prefuit in armati. Camarazii sii au gisit
in el un prieten credincios gi plicut, lucru care de altmin-
teri nu era rar in Rusia, unde soldatii triiau in chip foarte
fratesc.

In ajunul unui praznic, s-a dus in oras impreuni cu trei
camarazi din acelasi batalion. Au intrat intr-un mare res-
taurant popular al capitalei, luminat strélucitor, si in care
canta o orchestrd. Au comandat de méncat si de baut si
discutau cu voiogie. Semion insd a rimas tacut. Unul dintre
camarazi l-a intrebat:

»Semion, esti foarte ticut. La ce te gandesti?”

»,Ma gandesc cd in timp ce noi stam intr-un restaurant,
mancim, bem votcd, ascultim muzici si ne distram, la Mun-
tele Athos se sivargeste privegherea; iar monahii merg sa
se roage toatd noaptea. Cine dintre noi va da un rispuns
mai bun la Judecata de Apoi: ei sau noi?”

Atunci unul dintre camarazi a zis:

,Ce om Semion dsta! Ascultim muzici si ne distram, iar
el e cu mintea la Muntele Athos si la Judecata de Apoi!”

Cuvintele soldatului: ,Iar el e cu mintea la Muntele Athos si
la Judecata de Apoi” caracterizeazi bine starea lui Semion, nu
numai in acel moment, in care se¢ gisea in restaurant, ci i in
toatd perioada serviciului siu militar. Intr-adevir, se gindea
mult la Muntele Athos, unde trimitea uneori chiar si bani.

Intr-o zi, iesise din tabira Ustiorsk, unde stationa vara
batalionul siu, si s-a dus la pogta din satul Kolpino pentru
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a trimite un mandat la Muntele Athos. Pe drumul de in-
toarcere, aflat inci aproape de Kolpino, un uriag céine tur-
bat s-a napustit drept spre el. Cand animalul s-a apropiat
si se pregitea si se arunce asupra lui, cuprins de frici,
Semion a strigat: ,Doamne, miluieste!” Si de-abia a rostit
aceastd scurti rugdciune, cd o putere nevizuta l-a azvarlit
pe caine departe, ca si cum s-ar fi izbit de ceva. Ocolindu-1
pe Semion, s-a nipustit in sat, unde a facut mult rau la
oameni si animale.

Aceasti intamplare a fiacut o puternicd impresie asupra
lui Semion. A simtit in chip viu cit de aproape de noi e
Dumnezeu §i cit ne pizeste. Si cu indoitd inflicédrare s-a
alipit de pomenirea lui Dumnezeu.

In timpul serviciului militar, sfaturile sale si inraurirea
sa buni asupra celor din jur s-au aritat din nou. intr-o zi a
vizut in cantonamentul companiei sale un soldat ce-si in-
cheia serviciul militar, agezat pe patul de campanie, abatut,
cu capul plecat. Apropiindu-se de el, Semion l-a intrebat:

»Ce ai? De ce gezi trist aici si nu te bucuri ca si ceilalti ci
ai terminat armata si cé te intorci acum acasi.”

~Am primit o scrisoare de la familie, a raspuns soldatul,
in care mi se spune ci femeia mea a avut un copil in timp
ce eu eram aici.” A ticut o clipd, clatinandu-si capul, apoi a
adaugat cu o voce scdzutd, in care se putea simti durerea si
ranchiuna: ,,Nu stiu ce-1 voi face... Mi-e frici... Nu-mi vine
sd ma intore acasi.”

Semion l-a intrebat linigtit:

»Dar tu, in acest timp, de cite ori te-ai dus la bordel?”

~Acest lucru s-a intamplat, da”, a rispuns soldatul ca si
cum igi amintea de ceva.

»,I bine! Dacd tu nu te-ai putut infrana, a continuat
Semion, crezi ca pentru ea a fost mai usor?... Ai noroc ca
esti barbat, pe cind ea e de-ajuns sid greseasca o singura
data pentru a ramane insércinatia. Gindegte-te putin unde
te-ai dus! Esti mai vinovat inaintea ei decat este ea inain-
tea ta. Iart-o... Cand ajungi acasa, ia pruncul in brate, ca si
cind ar fi al tiu, si vel vedea ci totul va fi bine.”
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Cateva luni s-au scurs de la aceastii discutie cind Semion
a primit de la acest soldat o scrisoare plind de recunostinta.
li scria ci la intoarcerea sa, tatiil si mama sa venisera mah-
niti in intdmpinarea lui, iar ci femeia, plini de rusine, sti-
tea langd casi cu pruncul in brate. El insi, de la discutia
avuti cu Semion in cazarma, igi simtea sufletul usor. Cu
voiogie gi-a salutat parintii si, apropiindu-se de femeia sa,
a sirutat-o, apoi a luat in brate pruncul si I-a sirutat. Toati
lumea s-a bucurat si a intrat in casi. Dupi care s-au dus in
sat sa viziteze rude si prieteni. Peste tot el a tinut copilul in
brate, spre bucuria tuturor. Dupi care au triit in pace.

in scrisoare soldatul ii multumea mult prietenului siu
Semion pentru sfatul cel bun. $i trebuie sd recunoastem ci
sfatul nu era numai bun, ci si plin de intelepciune. Astfel,
fnci din tinerete, staretul Siluan a inteles cii pentru pacea
intre oameni recunoasterea de ciitre fiecare a gregelilor pro-
prii este neapiirat necesara.

Cand si-a terminat serviciul militar in gardi, putin ina-
inte de eliberarea soldatilor de vérsta sa, Semion s-a dus
fmpreuni cu secretarul companiei la périntele Ioan din
Kronstadt (1829—-1908) sé-i ceara rugiciunile gi binecuvan-
tarea. Negiasindu-l pe parintele Ioan in Kronstadt, s-au
botirat si-i lase scrisori. Cu condeiul siu bun, secretarul a
Inceput si scrie o scrisoare intr-un stil ciutat. Semion n-a
scris insd decat cateva cuvinte: ,,Piarinte, vreau sd mi fac
monah. Roagi-te ca lumea sa nu ma {ina”.

S-au intors la cazarma din Sankt Petersburg si, potrivit
cuvintelor staretului, la cateva zile a simtit in jurul lui ,,vu-
ind flicirile iadului”.

Dupi ce a parisit Sankt Petersburgul, Semion s-a intors
1a familia sa, dar n-a rimas aici decit o siptimana. S-a
gribit si stranga céiteva buciti de panza si alte cadouri
pentru ministire. Si-a luat ramas-bun de la toatéa lumea si
a plecat spre Sfantul Munte. Ins# din ziua in care pirintele
Ioan din Kronsgtadt se rugase pentru el, ,flicirile iadului
n-au incetat si vuiascd” in jurul lui, oriunde se gasea: in
tren, la Odessa, pe vapor, ba chiar gi la Muntele Athos, in
miinistire, la bisericd, in tot locul.
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2
La Muntele Athos

Semion a sosit la Sfantul Munte in toamna anului 1892
si a intrat in mandstirea Sfantului si Marelut Mucenic Pan-
telimon sau Russikon [a rusilor]. incepea pentru el o noua
viati, o viatd de nevointid monahali.

Potrivit traditiei athonite, tindrul novice, sau ,fratele
Semion”, a trebuit sa petreaca cateva zile retras pentru a-gi
aducc aminte toate picatele savirsite in cursul viefii sale,
sd le insemneze in scris si apoi sd meargad sa se marturi-
seasci unui duhovnic. Chinurile iadului pe care le indura
au facut si se nascii in el un simtdmant aprins si nestivilit
de ciiinti. In Sfinta Taini a Spovedaniei a vrut si-si elibe-
reze sufletul de tot ce apédsa asupra lui si, de aceea, plin de
bunivointd si cu frici mare, gi-a marturisit toate faptele
vietii sale, firi si incerce si se justifice cu nimic.

Atunci duhovnicul i-a spus fratelui Semion:

»Ti-ai marturisit picatele inaintea li Dumnezeu, si gtii
cd toate {i-au fost iertate... De acum inainte incepe o viata
noud... Mergi in pace si bucuri-te ci Dumnezeu te-a adus
in acest liman al mantuirii.”

Sufletul simplu si increzitor al fratelui Semion, auzind
duhovnicul spuniandu-i ¢ii toate picatele i-au fost iertate, a
urmat sfatul acestuia: ,Mergi in pace si bucuri-te”, gi s-a
predat bucuriei. Lipsit de experienti si naiv, inca nu gtia ca
un ascct trebuie si pizeasci masura chiar si in bucurie, si
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de aceea a pierdut numaidecat incordarea in care se gisea
sufletul siiu de la vizita ficuti la Kronstadt. In relaxarea
care a urinat, a suferit navala ispitelor trupesti. A lisat ca
atentia si 1 se opreasca asupra imaginilor seducitoare pe
care i le sugera patima. Iar gandul’ pidtimas 1i spunea:
»Du-te in lume si insoara-te!”

Ce anume a avut de indurat tinarul frate in singuritate nu
stim. Cand s-a dus si se marturiseascd, duhovnicul i-a zis:

,2Niciodatd sd nu mai primesti gandurile, ci alungi-le de
indatad ce se ivese!”

Aceastd neagteptaté pierdere a avantului a cufundat su-
fletul fratelui Semion intr-o spaima grozava. Facand expe-
rienta infricogdtoarei puteri a piacatului, s-a simtit din nou
in fldcirile iadului si a luat hotéararea de a se ruga fara
odihna, pina ce Dumnezeu se va milostivi de el.

Dupa ce trdise chinurile iadului, dupé bucuria pe care o
incercase primind iertarea pécatelor in Taina Spovedaniei,
impiedicarea de ganduri unité cu constiinta faptului de a fi
mihnit din nou pe Maica Domnului i-au ravagit sufletul.
Credea cd ajunsese in limanul mantuirii si dintr-o data
descoperea ca §i aici putea s se piarda.

Aceasti ,cidere” cu gindul i-a dat o lectie fratelui Semi-
on facindu-l vigilent pentru tot restul vietii sale. Misura
acestei vigilente o putem aprecia din faptul cé incepand
din ziua in care duhovnicul siu i-a spus: ,Niciodati si nu
mai primesti gandurile!”, in cei patruzeci si sase de ani ai
vietii sale monahale n-a mai primit vreodati un singur
gand necurat. Ceea ce altii nu ajung sa Invete in ani de zile
el isi insugise 1ncé de la prima lectie facind dovada unei
adevarate culturi duhovnicesti gi a unei mari intelepciuni,
si verificand astfel proverbul vechilor greci: ,Nu este pro-
priu unui intelept si picituiasci de doud ori”.

Marea inflacédrare a credintei sale a fost prilejul unei noi
lupte. Gindul i-a sugerat:

»,Mergi in pustie, imbraci-te in lanturi si mantuieste-te
acolo!”

* Logismos in greacd, pomisl in slavona [n. ed.].
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»Bine, a spus Semion, mi voi duce la egumen si-i cer
binecuvintarea sa plec.”

»Nu te du, fiindca n-are sid-ti dea binecuvintarea”, i-a
spus gandul.

,Dupa ce a1 vrul sa incerci si ma alungi din minéstire in
lume, a rispuns Semion, acum méi impingi in pustie. Dacd
nu-mi di binecuvintarea, e semn cé lucrul pe care mi-1
soptesti nu e bun.” Si cu hotérare si-a spus in sinea sa: ,,Voi
muri aici pentru pacatele mele”.

In viata duhovniceasci fratele Semion a fost introdus
de traditia seculard a monahismului athonit pitrunsi de
neincetata pomenire sau aducere-aminte de Dumnezeu:
rugiciunea singuraticé in chilie, lungile slujbe in biserici,
posturile si privegherile; deasa méarturisire si cuminecitura;
citireca, munca, ascultarea. Om simplu si ramas departe de
multimea ,,problemelor” care-i muncesc pe intelectualii con-
temporani, el s-a adaptat la noua sa viata ca si ceilalti
monahi, mai degraba printr-o contopire organici cu duhul
locului in care se gisea, decat printr-o invatatura teoretici
sau orald. In majoritatea cazurilor, povituirile prin viu grai
ale egumenului, ale duhovnicilor si batranilor sunt scurte
si imbraci forma unor sfaturi pozitive: ce trebuie ficut,
cum trcbuie actionat in cutare situatie data.

Una din aceste povituiri date tandrului frate il invita ca
rugiciunea din chilie cuprinde in principal rostirea cu aju-
torul unui sirag de matanii a ,rugiciunii lui Iisus”: ,Doam-
ne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe
mine, piicdtosul!” Deasa chemare a Sfantului Nume al lui
Iisus a fost dulce sufletului fratelui Semion. Era fericit sa
afle ci multumiti acestei rugdciuni ii era usor si se roage
pretutindeni si intotdeauna, in orice situatie si in timpul
oricirei munci, cd era bine ca ea si fie ,pazitd” pana si in
timpul slujbelor de la biserici si cii ,dacd nu poti merge
la biserici, ea tine locul slujbelor dumnezeiesti”. Se ruga
mult s1 cu inflicirare, fiindca sufletul siu se gisea intr-o
adanca mahnire si se avanta cu putere spre Cel ce putea
si-l izbdveasci.

21



S-au scurs ca la trei sdptiméini cand intr-o seari, pe cand
se ruga inaintea icoanei Maicii Domnului, rugidciunea a
intrat in inima sa si a inceput sa {igneasci de aici singura,
zi gi noapte; dar pe atunci fratele Semion nu intelegea inci
maretia gi raritatea darului pe care-1 primise de la Maica
Domnului.

Fratele Semion era bland, ribditor si ascultitor. In ma-
nistire era iubit si apreciat pentru munca sa constiincioasa
si caracterul sdu bun; iar acest lucru ii ficea placere. Au
inceput si vini asupra lui ganduri desarte care-1 spuneau:
~Duci o viatd sfinti: te-ai ciit, picatele tale ti-au fost iertate,
te rogi neincetat, iti implinegti bine ascultarea”.

Rugandu-se mult i din toatd inima, gusta uneori o anu-
me pace. Dar atunci giandurile ii spuneau: ,,Te rogi si poate
te vei mantui; dar dacid ajungand in rai, si nu gasesti aici
nici tatd, nici mama, nici pe cei pe care-i iubesti, nu vei
avea parte de nici o bucurie acolo”. Aceste ganduri zdrun-
cinau mintea fratelui, i spaima 1 se furisa in inima; fiind
insi lipsit de experienta, nu intelegea ce se intampla cu el
de fapt.

Intr-o noapte, chilia sa a fost nipéditi de o ciudati lu-
minad ce-i stribitea pana si trupul siu intr-atat, incat isi
putea vedea maruntaiele. Gindul i spunea: ,,Primeste-o, e
harul!” Sufletul siu insa era tulburat si foarte nedumerit.
Rugiciunea continua si lucreze in el, dar duhul zdrobirii
“se depirtase de el pani intr-atat, incat in timp ce se ruga
a inceput sd rada. Si-a lovit cu putere fruntea cu pumnul,
rasul a incetat, dar duhul ciiintei nu s-a intors, si rugiciu-
nea continua fiard zdrobire. A inteles atunci ci era pradi
unei ingeliciuni.

Dupi vederea acestei ciudate lumini, demonii au ince-
put si i se arate, iar el, naiv cum era, vorbea cu ei ,,ca si cu
niste oameni”. Putin cite putin asalturile lor s-au intensi-
ficat. Uneori ii spuneau: ,De acum egti un sfiant”. Alteori
insi 1i ziceau: ,Nu te vei mantui”. Intr-o zi, fratele Semion
a intrebat un demon: ,De ce va contraziceti asa: intr-o zi
spuneti ci sunt un sfant, altd datd cd nu mi voi mantui?”

22



Pe un ton batjocoritor, demonul i-a raspuns: ,,Noi niciodati
nu spunem adevarul”.

Schimbarea mereu a sugestiilor demonice, care uneori
il indl{au trufag pand la ,cer”, iar alteori il privileau in
adancul osandei vesnice, intrista sufletul fratelui Simeon,
impingandu-1 spre deznddejde. El insi si-a indoit incorda-
rea rugiciunii. Dormea putin si cu intreruperi. Robust la
trup — era un adevirat atlet —, nu se intindea niciodata in
pat, ci isi petrecea toate noptile in rugiciune, fie in picioare,
fie agezat pe un sciunel; cind nu mai putea, atipea pentru
cincisprezece-douiizeci de minute, raimanand agezat, dupa
care se ridica din nou la rugéciune. Iar acest lucru se repeta
de mai multe ori. in douizeci si patru de ore, abia daci
dormea intre o ora si jumétate si doua.

‘Prima sa ,,ascultare” a fost si lucreze la moara minastirii.
Era epoca de inflorire a monahismului rus la Muntele
Athos. Miniistirea crescuse si ajunsese un adevirat origel
in mijlocul pustiei. Numarul périntilor si fratilor atinsese
aproape doui mii. Vizitatorii si pelerinii veneau cu sutele
din Rusia gi rdimaneau mult timp in marile case de oaspeti
ale manistirii. Astfel cd morarul nu ducea lipsd de lucru.
in ciuda scurtimii somnului siu, in ciuda infranirii extre-
me de la hrand, a rugiciunii sale neincetate si inflicérate,
a lacrimilor sale arzitoare si uneori deznddijduite, fratele
Semion isi implinea intocmai sarcina grea care-i fusese
incredintata si care consta din a transporta in fiecare zi un
mare numar de saci cu fiina.

Lunile treceau, dar chinul atacurilor demonice sporea
mereu. Puterile fizice ale tAndrului frate au inceput sj sla-
beasei, curajul il pirisea. Frica de pierzanie si deznadej-
dea ii ndpiadeau intreaga fapturi. Cine a trecut printr-un
lucru aseméndtor stie ci nici un curaj omenesc, nici o pu-
tere omeneascid nu pot rezista mult timp intr-o asemenea
lupti duhovniceasci. Fratele Semion se pribugea si el.
A ajuns pe ultima treaptd a deznidejdii si, agezat in chilia
sa, la sfargitul dupi amiezii, putin dupi vecernie, gandea:
»Dumnezeu este neinduplecat, nimeni nu poate sd-L imbu-
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neze”. La acest gind a incercat un simtimant de parisire
totald; sufletul sdu s-a cufundat in intunericul unei spaime
de iad, petrecind aproape o ori in aceasti stare.

In aceeasi zi, in timpul sivérsirii vecerniei in paraclisul
Stantului Proroc Ilie de la moari, in dreapta usilor impa-
ritegti, in locul in care se afld icoana Mantuitorului, L-a
vazut pe Hristos.

In nepitrunsa Sa purtare de griji, Domnul S-a ariitat ta-
nirului frate, si intreaga sa fapturi, chiar gi trupul siu, s-a
umplut focul harului Duhului Sfint, acel foc pe care Dom-
nul l-a ficut si coboare pe padmant la venirea Sa (Lc 12, 49).

Vedenia l-a istovit pe Simeon, si Domnul a pierit.

Starea in care s-a gasit atunci Semion e cu neputinti de
descris. Stim doar din cuvintele si din scrierile fericitului
staret ca atunci l-a luminat o mare luminid dumnezeiasci,
cd a fost luat din aceastd lume gi rapit cu mintea in cer,
unde a auzit cuvinte negréite; ci atunci a primit ca o noui
nastere de sus (In 1, 13; 3, 3). Privirea blandi a lui Hristos,
pliné de bucurie, atoateiertitoare si nesfargit de buni, atra-
gea la El intreaga fapturd a lui Semion. Vedenia a incetat,
dar blandetea iubirii dumnezeiegti a stramutat mintea sa
intr-o vedere a Dumnezeirii dincolo de orice chip al acestei
lumi.

Fapt remarcabil, la aceasti ardtare a Domnului fratele
Semion, om simplu si de o mare spontaneitate, ,L-a recu-
noscut numaidecat” pe Hristos Care i Se arata si pe Duhul
Sfant Care lucra in el. In scrierile sale el repetii neincetat
ci L-a recunoscut pe Domnul prin Duhul Sfant, ca L-a va-
zut pe Dumnezeu in Duhul Sfiant. Mai spunea si ca atunci
cand Domnul i se arata sufletului, acesta nu poate si nu
recunoasci in El pe Facitorul si Dumnezeul siu.

Putem afirma, fara teama de a ne ingela, ci flacarile si
chinurile iadului care au precedat aritarea lui Hristos fra-
telui Semion, ca gi lumina dumnezeiascé care I-a luminat
atunci, sunt lucruri necunoscute si neintelese pentru ma-
joritatea oamenilor. Ceea ce vede gi simte omul duhovni-
cesc si intreaga sa experienti pot adeseori piarea omului
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lipsit de experienti duhovniceasci nebunie, dementi, rod
al unei stiiri patologice. Lipsit de experienta realitétilor lu-
mii duhovnicegti, el neagd ceea ce nu cunoagte. Potential,
fiecare om a fost chemat la plindtatea vietii duhovnicesti,
dar orientarea constanti a vointei spre lumea materiali,
spre realiziiri de ordin trupesc si sufletesc, are drept efect
faptul cd numerosi oameni devin atét de insensibili, incat
isi pierd capacitatea de a mai simti realitidtile duhovnicesti.
In viata de zi cu zi acest lucru il putem compara cu dife-
renta ce existd intre cel care, avind un aparat de radio,
poate capta undele ce umplu atmosfera, si cel care, nea-
vand un astfel de aparat, nu sesizeaza prezenta lor.

Viata duhovniceasci a unui ascet crestin e ciudata si de
neinteles, infitigdndu-se ca un tesut alc#tuit din uimitoare
contradictii: pe de o parte, atacuri demonice, pardsirea de
ciatre Dumnezeu, intunericul mortii si chinurile iadului; pe
de altd parte, ardtarea lui Dumnezeu gi lumina Fiintei fiara
inceput.

Dar cuvantul e neputincios cind vine momentul si ex-
primdm aceste lucruri.

Oriceom e 0 apantle unici §i originald; astfel cd si calea
fiecirui ascet e unici si originali. Insi oamenii, in tendinta
lor de a clasifica fenomenele dupi cutare sau cutare crite-
riu, fac acelasi lucru si in acest domeniu.

Experienta secularé a Pirintilor permite clasificarea dez-
voltirii vietii duhovnicesti a unui om in trei categorii sau
tipuri.

Marea majoritate a oamenilor face parte din prima cate-
gorie. Atragi spre credinti de o usoari atingere a harului,
ei isi petrec apoi tot restul vietii intr-un efort duhovnicesc
moderat, indreptat spre pézirea poruncilor, si numai la
sfargitul vietii, in urma suferintelor triite, cunosc harul
intr-o misuri ceva mai mare. Unii dintre ei insd fac mai
multe eforturi si astfel primesc un mare har inainte de
moarte. E cazul a numerogi monahi.

A doua categorie cuprinde pe cei atrasi de la inceput de
o atingere relativ ugoari a harului gi care apoi fac dovada
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unei mari rivne in rugiciune gi in lupta impotriva patimi-
lor, iar in cursul acestui istovitor efort ascetic cunosc la
mijlocul céii lor o mare reviirsare a harului; petrecindu-gi
restul vietii intr-un efort inci i mai mare, ei ating o inalta
treapti a desidvarsirii.

A treia categorie este cea mai rari. Este cea a oamenilor
care prin ravni sau mai degrabi prin prestiinta lui Dumne-
zeu primesce incéd de la inceputul ciii lor ascetice un mare
har, harul celor desivarsiti. Calea lor este cea mai anevo-
ioasd, cici intr-adevir — pe cit putem judeca dupi vietile
gi ispravile Stintilor Pirinti, dupé traditia orali a ascetilor
din ultimele secole, gi bazindu-ne si pe experienta contem-
poranilor nogtri — nimeni nu poate pastra in toatd plini-
tatea darul iubirii dumnezeiesti, ci, mai apoi, omul suferi
timp indelungat pierderea harului gi pirisirea lui de citre
Dumnezeu. In realitate, nu este vorba de o pierdere pro-
priu-zisd a harului, ci sufletul e cel care resimte subiectiv
micgorarea efectelor harului ca pe o péarisire a lui de ciitre
Dumnezeu.

Ascetii din aceastd ultimi categorie suferd mai mult decat
toti ceilalti fiindci, dupi ce au cunoscut harul si vederea
Luminii dumnezeiesti, in virtutea contrastului cu ceea ce
au trait mai inainte, resimt intunericul pirisirii de cétre
Dumnezeu si atacurile patimilor intr-un mod incompara-
bil mai acut: ei stiu ce au pierdut. Pe de altd parte, harul
triit preschimbi omul intreg si 1l face mult mai sensibil la
orice fenomen duhovnicesc.

Ascetii din aceasti ultimé categorie suferd mai mult de-
cat toti ceilalti fiindci in aceasti lume iubirea lui Hristos e
cufundati intr-un extrem de dureros ,cuptor de incercare”
(1 Ptr 4, 12); fiindci in lumea aceasta iubirea lui Hristos e
in mod inevitabil o iubire ristignita.

Fericitul staret Siluan face parte din aceastd ultima ca-
tegorie si acest lucru explicid unele din cuvintele sale, cum
ar fi: ,Nu puteti intelege durerea mea”, sau: ,Cine n-a
cunoscut pe Domnul nu poate sa-L caute plangand”. Cind
descrie durerea nemangaiata si lacrimile neincetate ale lui
Adam dupi izgonirea sa din rai, el descrie in realitate pro-
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priile sale lacrimi si durerea sufletului sdu dupi pierderea
harului.

Sentimentul exceptional de profund al ciintei pe care
l-a incercat Semion pune insi o problemi: de ce unii oa-
meni se cdiesc de picatele lor atat de adéanc si cu atata pu-
tere, iar altii se cdiesc mai putin adanc si, in sfarsit, altii nu
se ciiesc decit superficial sau chiar deloc? Cum anume si
explicim diferenta inregistratd in ce priveste imensitatea
simtului pacatului la oameni?

Nu este ugor de dat un rispuns la aceasti intrebare, dat
fiind ci in realitate e cu neputinti si pitrundem in taina
vietii duhovnicesti a omului. Singurul lucru pe care-1 putem
face e si observim unele din fenomenele vietii liuntrice a
omutlui religios, atunci ciand aceste fenomene se manifesti
in plan psihologic. Unele trisituri caracteristice ale aces-
tor manifestiri sunt accesibile observatiei noastre, dar chiar
si atunci e cu neputintd si stabilim ceva intr-un mod cate-
goric, dat fiind cd la baza faptelor sufletesti ale vietii reli-
gioase cregtine se giseste lucrarea absolut liberd a Duhului
lui Dumnezeu, care scapé oricirei determinri.

»~Duhul sufld unde voieste si auzi glasul Lui, dar nu gtii
de unde vine, nici incotro se duce. Astfel este cu oricine e
niscut din Duhul” (In 3, 8).

Mai este un factor care scapi si el oricirei determiniri:
acesta este libertatea omului. Viata duhovniceasci crestina
e rezultanta intalnirii acestor doi factori: manifestarea liber-
titii omenesti si lucrarea harului dumnezeiesc.

Astfel, credinta ca si cdinta noastrd depind intr-o masuri
ce n-ar putea fi stabiliti mai indeaproape de libertatea
noastrd fiind in acelasi timp un dar al harului dumneze-
iesc. In iubirea Sa, Dumnezeu il cauti pe om ca sii-i dea nu
numai viata, ci mai mult: viati din belsug, dupé cuvintul
lui Hristos (In 10, 10). Dar accasté viatid nu e dati omului
decit cu consimtdmantul sdu. Putem, agadar, spune ci
insdgi masura harului dumnezeiesc depinde de libertatea
omului. Darurile lui Dumnezeu cer un anume efort si atunci
cind, in pregtiinta Sa, Dumnezeu stie ci omul se va com-
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porta fatii de darurile Sale asa cum se cuvine, Eli le di ,fara
misurd” (In 3, 34). S-ar putea spune ci raspunsul omului
prestiut de Dumnezeu la lucrarea harului Séu face ca darul
si fie mai mare sau mai mic. Sfintul Apostol Pavel spune:
,Pe cei pe care i-a prestiut, pe aceea i-a si prehotéirat si fie
asemenea chipului Fiului Siu” (Rm 8, 29). Sau: ,Dar ciand
a binevoit Dumnezeu, Care m-a ales din pantecele mamei
mele si m-a chemat prin harul S#u, si descopere pe Fiul
Siu intru mine... indati nu am primit sfat de la trup si de
la singe” (Ga 1, 15—16).

Dumnezeu a stiut dinainte ci Semion — devenit mai apoi
schimonahul Siluan — nu va cere sfat nici de la trup, nici
de la singe, ci igi va petrece viata intr-un efort ascetic
vrednic de méretia darului pe care l-a primit, gi de aceea
l-a si chemat la viata sa extraordinara.

N-am deloc intentia de a limpezi aici taina sinergiei sau
conlucrdrii intre actul creator absolut liber al Creatorului
lumii, Dumnezeu, si libertatea creatd a omului. Dar legéatu-
rile mele cu staretul, a cérui viata a fost o uimitoare lupta a
iubirii — i libertatea se manifesta prin excelenti in iubire —,
mi-au atras atentia asupra prestiintei dumnezeiesti: prin ea
‘Dumnezeu cunoaste dinainte riaspunsul liber al omului la
chemarea iubirii Lui.

Daci oamenii alesi si mérturiseasca despre iubire sunt
extrem de rari e pentru ca aceastd marturie e legatd in mod
inevitabil pentru fiecare de jertfa intregii sale existente.
Si-mi vine in minte faptul ci in persoana staretului Siluan
Pronia dumnezeiasca a dat lumii un nou exemplu si o
noud nérturie a iubirii nesfirsite a lui Dumnezeu, ca, prin
staretul Siluan, oamenii paralizati de deznadejde si redo-
bandeasci curaj, dupd cum spunea Sfantul Apostol Pavel:
»9i tocmai de aceea am fost miluit, ca Iisus Hristos si arate
mai intai in mine toatd indelunga Sa ribdare ca pildid a
celor ce vor crede in ea spre viata vesnicd” (1 Tim 1, 16).

Pentru staretul Siluan, porunca lui Hristos nu era o nor-
ma etici. El nu cobora crestinismul la rangul unei inva-
taturi morale, asa cum fac reprezentantii culturii umaniste
lipsiti de o autenticd experienti religioasa si care ajung si
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creadd cé ,pentru ei” religia nu e necesari, nevizand in ea
decat un ,,principiu represiv’ bun pentru cei nestiutori de
carte. Ca si Apostolul Petru, el vedea poruncile lui Dum-
nezeu ca pe nigte ,,cuvinte ale vietii vegnice” (In 6, 68), ca
duh si viati, dupi cum spunea Domnul Insusi: ,Cuvintele
pe care Vi le spun sunt duh gi viata” (In 6, 63).

Pentru staretul Siluan, cuvantul lui Hristos era duh
ficitor de viatii, viata vesnic insisi, Dumnezeu Insusi in
actul sau lucrarea Sa.

Indati dupi renasterea care a urmat faptelor relatate mai
sus, credinta lui Semion s-a adancit. El credea cid Dumne-
zeu i va judeca pe oameni, ci aceia care au sidvirgit pacate
si nu s-au cdit vor merge in chinurile vegnice, iar cei care
au sdvarsit binele potrivit poruncilor lui Hristos vor mos-
teni impéritia cerurilor. Potrivit observatiei perfect adevi-
rate a Sfantului Maxim Mirturisitorul (400 de capete de-
spre tubire 1, 2): ,Credinta naste frica” (nu frica nagte cre-
dinta), credinta arzitoare a lui Semion a niscut in sufletul
siu o mare frica de faptul de a fi osindit din pricina multe-
lor si grelelor pécate care apdsau asupra congtiintei lui. Si
cu toate acestea, extraordinara profunzime a sentimentului
péacatului pe care o avea Semion nu poate sd nu ne uimeasca.
Cu sigurantd ea era un dar al harului.

Ce este, asadar, pacatul in conceptia crestina?

Picatul e inainte de toate un fenomen spiritual, metafizic.
Ridicinile pacatului se gisesc in profunzimea mistica a
naturii spirituale sau duhovnicegti a omului. Esenta paca-
tului nu este incilcarea unei norme etice, ci o indepartare
de viata vegnicd si dumnezeiasci pentru care a fost creat
omul si la care este chemat in mod natural, adica in con-
formitate cu natura sau firea sa.

Pécatul se infiptuieste inainte de toate in profunzimea
tainicid a spiritului sau duhului omului, dar consecintele
sale afecteaza omul in intregimea lui. Odata savarsit, paca-
tul se repercuteaza asupra stérii psihice gi fizice a omului
care l-a comis; el se rasfrange in infatisarea sa exterioara si
influenteazi asupra destinului siu personal; se revarsi ine-
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vitabil dincolo de limitele vietii individuale a picitosului,
pentru a ingreuna si mai mult povara raului ce apasi asupra
vietil intregii umanititi si, prin urmare, afecteazi astfel
destitiul intregii lumi.

Nu numai picatul strimogului nostru Adam a avut conse-
cinte de amploare cosmici, ci orice pécat, aratat sau ascuns,
al fieciiruia dintre noi se repercuteazi asupra destinului
lumii intregi.

Atunci cind omul trupesc sivargeste un picat, acesta nu
simte in sine consecintele lui in acelasi fel cum le resimte
omul duhovnicesc. Omul trupesc nu simte in sine o schim-
bare a stiirii sale dupa sivargirea piacatului, fiindci riméane
in permanenta in stare de moarte duhovniceasci, fiindca
n-a cunoscut niciodati viata vegnica a Duhului. Dimpotri-
vi, de fiecare dati cand vointa sa inclini spre picat, omul
duhovnicesc constati o schimbare a stirii sale launtrice in
virtutea unei micgoriri a harului.

Extrema finete a simtirii i uimitoarca intuitie duhovni-
ceasci a staretului Siluan ne uimeste. Inc# inainte de ari-
tarea Domnului, si incd si mai mult dupa aceasti aritare gi
in tot restul vietii sale, el a avut un simt deosebit de adanc
si ascutit al picatului; piacatul nistea in inima sa suferinte
insuportabile, de aceea ciinta sa amestecati cu lacrimi era
atat de intensi, incat n-a slibit inainte ca sufletul siu si
simtd ci Dumnezeu l-a iertat. Multi vor gisi acest lucru
ciudat si poate chiar exagerat, dar exemplul staretului nu
este pentru toti.

Ciaindu-se pentru picatele sale, el nu ciuta pur si simplu
iertarea, pe care Dumnezeu o acorda cu usurinti, poate
chiar si numai dupi un simplu suspin de pirere de riu.
Nu. El urmirea o iertare desivarsiti a picatelor, in stare
si faci sufletul siu si perceapi in chip sim{it prezenta ha-
rului. El cerea de la Dumnezeu puterea de a nu mai cidea
niciodat#, daci e cu putinti, in picat; il ruga pe Dumnezeu
si fie slobozit de ,legea picatului” (Rm 7, 23) care lucreaza
in noi. Simtea intr-un mod atat de puternic si de dureros
urmiirile picatului — pierderea harului — ci se temea cum-
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plit de repetarea unui lucru aseménitor. A-gi simti sufletul
lipsit de iubirea dumnezeiasci si de pacea lui Hristos era
pentru ¢l mai rdu decét orice. Congtiinta de a-L {i supirat
pe Dumnezeu, un asemenea Dumnezeu, bland gi smerit, ii
era de neindurat. incerca cele mai adinci suferinte ale su-
fletului, suferintele unei constiinte care a picituit finpo-
triva sfintei iubiri a lui Hristos. Cel ce iubegte in plan
omenesc pe cineva, dar a picituit impotriva acestei iubiri,
de pildi impotriva pdrintilor sdi, stie prin ce chinuri insu-
portabile trece congtiinta sa; dar tot ce se petrece in sfera
relatiilor psihologice nu e decét o palidi umbri a relatiilor
duhovnicesti cu Dumnezeu.

Astfel Dumnezeu l-a cunoscut mai-nainte de veci pe Se-
mion/Siluan diandu-i sd cunoasci fiinta picatului cu ase-
menea pitrundere si asemenea intensitate, incat el a trait
alevea chinurile iadului si ,din adidncurile acestui iad” s-a
rugat Domnului pani ce Acesta S-a aplecat spre el i i S-a
ariitat El Insusi, ficAndu-l si guste invierca sufletului i si
vadi pe Fiul Omului in Impéritia Sa inainte de a fi cunos-
cut moartea trupeascé (Mt 16, 28).
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3
Asceza monahala

Aritarea lui Hristos fratelui Semion a fost cu siguranta
evenimentul cel mai important al tntregii sale vieti. Ea nu
putea si nu se repercuteze in modul cel mai radical asupra
intregii evolutii ulterioare a vietii sale: nu putea si nu pro-
duci schimbirile cele mai adanci in sufletul si in constiinta
sa. Totusi, desfisurarea exterioard a vietli sale s-a schim-
bat putin: a pastrat aceeasi ,ascultare” la moara; rastimpul
zilei continua s se desfisoare ca si mai inainte, adica asa
cum prevedea regula comuna a manastirii: ,pravila” ruga-
ciunilor rostite in chilie, participarea la lungile slujbe din
biserica, lucrul de zi cu zi si necesititile omenesti obignuite:
hrani, odihné, somn. Regula e comuna tuturor, dar viata
fiecaruia e diferita, ,,personala”. Si daci {iecare isi are pro-
pria sa viati personali, acest lucru era adevirat si pentru
Semion.

in clipa in care i S-a aritat Dumnezeu, el a fost ,instiin-
tat”, primind in adincul fiintei sale incredintarea cé pica-
tele i-au fost iertate. Flacarile iadului ce vuiau in jurul sau
au pierit. Chinurile iadului pe care la indurase vreme de
sase luni au incetat. I s-a dat acum si guste o bucurie deo-
sebitil si marea pace a impécarii cu Dumnezeu; un nou sim-
tamant, foarte bland, de iubire pentru Dumnezeu si pentru
oameni, pentru fiecare om, a napadit sufletul siu. Rugiciu-
nea de ciinti incetase; pierise si nestavilita si fierbintea
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cautare a iertarii care nu-i ingaduia s dea somn ochilor
sai (Ps 131, 4). Dar oare acesta era un semn ci putea de
acum inainte s se dedea linistii somnului? Negresit, nu.

Dupi ce a cunoscut invierea sa si a vizut lumina vietii
adevirate si vesnice, sufletul lui Semion a triit indatid du-
pa aritarea lui Dumnezeu o stare de fericire pascala. Toate
erau bune: lumea era minunati, camenii vrednici de iubire,
natura negriit de frumoasa; insusi trupul siu 1i devenise
altul: era usgor, ca si cum puterile sale sporisera; cuvantul
lui Dumnezeu bucura sufletul siu, privegherile de toata
noaptea din biserici si indeosebi rugiciunile in singurata-
tea chiliei sale erau pline de blandete. Aceasta covarsitoare
bucurie a umplut sufletul sau de compatimire pentru oa-
meni, si el se ruga pentru lumea intreagi.

A trecut apoi un ristimp. intr-o zi de praznic, dupi pri-
vegherea ce durase la biserica toata noaptea, dimineata, pe
cand fratele Semion igi implinea ascultarea la masa de ob-
ste, acelasi har l-a cercetat a doua oara, dar cu mai putina
intensitate, dupa care treptat lucrarea sa simtita a inceput
sa sldbeascd. Amintirea a ceea ce cunoscuse a ramas, dar
pacea si bucuria a scazut gi au facut loc nedumeririi si fricii
de a pierde ceea ce primise.

Ce si faca pentru a impiedica pierderea acestui dar?

Nu slabise cu nimic efortul sau ascetic in privegheri, post
sl rugiciune, si totusi lumina si iubirea slibeau. Sufletul
sau era prada mahnirii gi tinjea dupa Domnul Care se in-
depirta.

Atunci a inceput sa caute cu luare-aminte un raspuns la
nesiguranta sa tot mai mare in sfaturile duhovnicului sau
si in scrierile ascetice ale Sfintilor Périn{i. Tanarul frate a
aflat ci primise un dar rar, exceptional, dar n-a inteles de
ce, in ciuda eforturilor sale de a pizi poruncile, mintea sa
inundati de lumina cunoasterii lui Dumnezeu se gisea
umbrita si intunecata din nou de vederea demonilor ce
pierisera indata dupa aritarea Domnului.

Plin de aceasta nesiguranta amestecata cu spaima, Semi-
on s-a dus la Vechiul Russikon si ceara sfatul unui ,staret”
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iscusit, pirintele Anatolie. Dupi ce a ascultat tot ceea ce se
intamplase tinarului frate, acesta i-a zis:

»Terogi mult, fari indoiala?”

~-Ma rog firi incetare”, a rispuns Semion.

,Cred ca nu te rogi cum trebuie si de aceea vezi atit de
adeseori demonii.”

»INU Inteleg ce inseamna a te ruga cum trebuie sau cum
nu trebuie, dar stiu ci trebuie sa te rogi mereu, de aceea
mai rog neincetat.”

,in timpul rugiciunii, tine mintea ta curati si dezbricata
de orice inchipuire si de orice gind, si inchide-o in cuvin-
tele rugiciunii”, i-a spus staretul Anatolie, gi i-a explicat
apoi ce inseamna o minte ,curata” si cum anume si o ,,in-
chida” in cuvintele rugaciunii.

Semion a petrecut apoi un timp pe lingi staretul Anato-
lie. In finalul acestei discutii ziditoare, staretul Anatolie a
adaugat fird si-si ascunda uimirea:

»Daca al ajuns deja asa cum esti acum, ce vei fi la batra-
nete?”

Pirintele Anatolie era un ascet riabdator si agezat; dupa
cum spunea staretul Siluan, isi petrecuse indelungata viata
in post si cdintd, si numai la biatranete, dupa patruzeci gi
cinci de ani de viata monahali, a avut experienta marii
milostiviri a Jui Dumnezeu si a aflat cum anume lucreaza
harul. Era firesc de aceea ca viata tinarului frate sa-1 ui-
measci, dar, la drept vorbind, el n-ar fi trebuit sa-gi arate
uimirea. Astfel, a ficut o greseald, fiindca fird sa vrea i-a
dat tanarului ascet un puternic prilej de slava degarti, im-
potriva céreia nu stia inca sa lupte.

Greseala staretului Anatolie nu era numai de ordin pe-
dagogic, ci mergea si impotriva harului. Harul dumneze-
iesc nu-i ingiduie unui adevarat ascet sa-i adreseze unui
confrate laude pe care nici chiar cei desavarsiti nu pot
adeseori si le auda fara ca acest lucru sia-i vatime. Elogii
nu pot fi adresate decat in cazul in care cineva cade in
deznadejde, altfel faptul de a deschide ochii ,mainii” noas-
tre ,stingi” pentru ceea ce savarseste in noi ,mana dreapta”
a lui Dumnezeu trebuie evitat cu stragnicie sau cel putin
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nu trebuie ficut decat cu un mestesug iscusit gi cu o ex-
trema prudenta.

In orice caz, tAnirul monah Semion, lipsit inci de experi-
entd duhovniceasci, a trebuit si infrunte lupta cea mai ane-
voioasi, cea mai complicatd si mai subtila din cite exista:
cea impotriva slavei desarte. Trufia si slava desarta atrag
dupa ele toate relele si toate ciderile: harul se retrage, ini-
ma se raceste, rugiciunea slabeste, mintea se imprastie si
asaltul gindurilor pitimage se intensifici. Sufletul care a
viizut o altd lume, inima care a gustat dulceata Duhului
Sfint, mintea care a cunoscut starea de curitie nu vor si
se lase napadite de gandurile rele care le asalteazd — dar
cum sa ajunga aici?

Inainte de aritarea lui Hristos, Semion nu stia si lupte
impotriva gandurilor gi de aceea cizuse in deznidejde in
ciuda rugiciunii care se lucra neincetat in el; dupé arata-
rea lui Hristos, sufletul sau a cunoscut pacea harului Du-
hului Sfant, gi viata sa a fost o rugiciune si o lauda necon-
tenitd. Dar toate acestea s-au indepartat din nou si lupta
impotriva gandurilor s-a reluat. Sufletul sdu era mahnit,
implora, plangea, staruia in luptd, ca sa poata cuprinde si
simti pe Cel Necuprins si Nesimtit. Chiar dacid lumina re-
venea, aceasta se ficea nu pentru multid vreme si nu ca
odinioari, dupi care pierea din nou. Ani indelungati de
acum inainte harul gi pirasirea se schimbau necontenit in
sufletul séu.

Sfatul staretului Anatolie de a inchide mintea in cuvin-
tele rugiciunii l-a ajutat pani la urma pe Semion si-gi cu-
ri{e mintea, dar acest lucru nu era inci de ajuns, gi atunci
s-a ivit in fata lui necesitatea ascetica urgenti a luptei im-
potriva gindurilor.

Pentru omul angajat in viata duhovniceasca lupta impo-
triva gandurilor nu este o simpli reflectie asupra cutirui
sau cutirui lucru. Forma exterioari in care se imbraca un
gand nu ingiduie intotdeauna precizarea originii lui. Ade-
seori gandul se furigeaza pe nesimiite in suflet, fara si se
facid observat, si forma conceptuali in care se prezinta ne
face sd credem la prima vedere ci este nu numai cu totul
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natural, dar si intelept si chiar sfant. Si, totusi, e de ajuns
uneori ca sufletul si fie de-abia atins de un asemenea gand
ca si sufere profunde schimbari. Se poate spune ci aprecie-
rea naturii unui gind nu trebuie si se intemeieze niciodati
pe forma exterioara in care acesta se infiatigseazi. Numai
experienta ne poate face in stare sa sesizim puterea, ca si
subtilitatea pe care o pot atinge sugestiile demonice. Acestea
se pot infitisa sub cele mai diferite aspecte. Chiar atunci
cind un gand nu este bun in fiinta lui, se poate intAmpla
ca in el si sc amestece un element striin, ceea ce duce la
modificarea fundamentala a continutului sau duhovnicese
si a inrduririi lui asupra sufletului.

Gandul e primul stadiu al pacatului. Aparitia sa in sfera
congstiin{ei omului nu poate fi imputata péacatului: gandul
nu e decat o sugestie la pacat. Respingerea giandului in
acest stadiu exclude dezvoltarea ulterioari a pacatului.

Monahul ortodox acorda cea mai mare grija pastrarii
mintii sale intr-o stare de veghe launtrici unita cu inima in
rugaciune, ceea ce-i ingiduie sa vadd gandul (logismos)
inainte chiar ca acesta sa pitrundi in inima. Duhul unit in
linigtire cu inima vede cum gandul se apropie din afard
incercand sa piatrunda in inimi si 1l respinge prin rugiciu-
ne. Semion a inceput ucenicia acelei practici numite trez-
via (nepsis) mintii sau linistea (hesychia) mintii. Din ziua
in care prin darul Maicii lui Dumnezeu rugiciunea lui Iisus
a Inceput sa tagneasca in inima sa si panai la sfarsitul vietii,
rugidciunea sa nu s-a mai intrerupt niciodatd; dar, cu toate
acestea, ea nu era inca desdvarsita si nici nu putea fi pe
atunci, fiinded Semion nu-gi biruise incid patimile. Darul
pe care-l primise Semion era mare §i constituia un temei
solid pentru viata sa duhovniceasci, dar el nu I-a dus nu-
maidecat la desidvarsire. I s-a intimplat, chiar daci intr-un
mod mai accentuat, ceea ce se petrece cu multi altii. Printr-
un elan fierbinte, acestia ajung la rugiciunea neincetats,
dar, nefiind incid curititi de patimi printr-o indelungata
asceza, patimile pe care le poarti in ei i fac sa recada in
pécat, in ciuda lucrarii rugiciunii. Un adevirat ascet nu se
poate multumi sa riméana intr-o asemenea stare.
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Fratele Semion nu gtia inca ,si-gi pizeascid mintea”; caind
se ruga, nu-si infrana imaginatia, canalul prin care pot lu-
cra demonii. O anumita participare a imaginatiei e inevi-
tabili la toti cei ce incep viata duhovniceasci, dar prezenta
el constanti duce la o deformare a acestei vieti. In misura
in care e inevitabila la inceput, imaginaiia nu este socotita
ingeldciune” sau o iluzie, dar, cu toate acestea, incepitorul
se abate putin cate putin de la acest mod de rugiciune si se
indreapti spre un altul ce consti in ,inchiderea mintii in
cuvintele rugiciunii”. Acest mod de rugiciune e mai dificil
i mai arid, dar in acelagi timp mai corect si mai putin pri-
mejdios.

Sufletul simplu si naiv al fratelui Semion nizuia fierbinte
spre Dumnezeu, dar rugiciunea sa era insofita de imagina-
tie, astfel ca a apucat-o rapid pe o pantd periculoasi care
ingiduia demonilor sa-l ispiteasci pe tanarul ascet. Ciudata
lumini care-i umpluse dintr-o data chilia in timpul noptii,
luminandu-i chiar gi méaruntaiele, figurile monstruoase care-i
populau chilia in timpul noptii si i se ardtau vorbind cu el
chiar in timpul zilei — toate acestea atrageau dupa ele mari
primejdii. '

E adevirat cd aproape toti sfintii asceti au trecut prin
lupta cu demonii i, in acest sens, intalnirea cu ei e un fe-
nomen normal pe calea spre desidvargirea duhovniceasci;
dar cati din ei nu le-au cizut victime! Cati nu gi-au pierdut
mintile ramanand atingi de boli mintale péana la sfargitul
vietii lor. Céti cameni n-au fost impingi in deznddejdea cea
mai infricogiitoare cazand cu totul in ea; cite sinucideri gi
crime de tot felul nu se produc in lume sub efectul unei
Lspiritualititi” pervertite, demonice.

Cine a ajuns si lupte impotriva lor stie cit de inteligenti
si adeseori lingugitori cu cei care-i primesc pot fi gi care e
furia lor atunci cand sunt respingi. De fiecare data cand
unui ascet i se intAmpli ce i s-a intAmplat lui Semion, pa-
rintele siu duhovnicesc trebuie si fie deosebit de atent.
Lupta impotriva demonilor nu trebuie si duci la spaimi;

* Plane in greaci, prelest in slavoni [n. ed.].
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frica e deja o infringere: ea slabeste sufletul gi-1 face mai
expus atacului demonilor.

Fratele Semion era naiv, dar curajos; dar e cu neputinta
ca in asemenea imprejurari omul sd raméana calm.

Prin citirea Vietilor Sfintilor si ale Sfintilor Parinti, prin
convorbirile cu parintii duhovnicesti si cu alti monahi de
la Sfantul Munte, fratele Semion, ajuns intre timp mona-
hul Siluan, invata putin cite putin sa duca lupta duhovni-
ceasci in formele cele mai inalte, stiruind in acelasi timp
neabatut intr-o asceza care majoritatii oamenilor poate
parea pur si simplu imposibild. Ca gi mai inainte, igi intre-
rupea somnul, neingaduindu-gi decat scurte atipeli intre
cincisprezece si doudzeci de minute o dati, care laolaltd nu
ficeau decit intre o ori gi jumadtate gi doud ore in total, in
douizeci gi patru de ore. Continui sa nu se intindi pe pat,
ci si doarma gezand pe un scdunel; ziua e sirguitor in
munca sa; practica asceza ascultrii launtrice taindu-gi voia
proprie; invaii si se predea cit mai desivarsit voii Jui Dum-
nezeu; hrana pe care o gustd e simpla si putina; isi infra-
neazi conversatiile si migcirile trupului; isi consacra lungi
ridgazuri rugaciunii isihaste, rugiciunii lui Iisus, lucrarea
cea mai dificila din céte existi si care zdrobeste literalmente
toate puterile omenesti. Si totusi, in ciuda ascezei sale,
'lumina harului il piriseste adeseori, si atunci, in timpul
noptii, demonii se inghesuie in jurul lui.

Aceste necontenite schimbari ale starii sale launtrice, cu
vizite ale harului urmate de parisiri si atacuri demonice,
n-au intirziat si-si aduci roadele: multumiti acestor ne-
incetate schimbiri, sufletul monahului Siluan a riimas intr-o
continua stare de atentie interioara si intr-o vigilenti con-
stantad. Trezvia mintii, pe care a invitat sa o practice cu
riabdarea si curajul care ii erau proprii, unitd cu darul ru-
giciunii neincetate i-au deschis noi orizonturi in cunoaste-
rea duhovniceasci gi I-au inzestrat cu noi arme in lupta
impotriva patimilor. Mintea sa gisea tot mai des acel ,loc
al atentiei” in inima care-i ingiduia si observe tot ce se
migci in lumea lduntrici a sufletului siu. Comparind di-
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versele stiri duhovnicesti ce se succedau in el, a ajuns sa-si
dea seama tot mai limpede de ce se intimpla cu sine.
A dobandit astfel treptat un adevarat discernamant duhov-
nicesc. A invatat sa distingd modul in care se ivesc gandu-
rile sugerate de diversele patimi, dupd cum a invitat sa re-
cunoasci si felul in care lucreazi harul. Inarmat cu aceasti
cunoagtere autenticd, Siluan inainta pe calea unei asceze
lucide, dandu-si seama ci scopul principal al acesteia con-
std in dobandirea harului. Astfel, problema de a sti cum
anume dobandim harul, cum il pastriam, din ce cauze il
pierdem i de ce piréseste sufletul a devenit problema fun-
damentala i cea mai importanta a intregii sale vieti.

In efortul siu de a pistra harul, monahul Siluan recur-
gea la mijloace care unor persoane facute din alti plamada
decit el le pot parea de o cruzime inadmisibili si i pot face
chiar sa creada ci o atare necruiare de sine e o adevarata
deformare a cregtinismului. Dar, desigur, nu era asa ceva.
Sufletul care a cunoscut pe Dumnezeu, care a fost rapit in
lumea luminii vegnice si a pierdut apoi acest har, se gisegte
intr-o stare de care nu-gi poate da seama cel ce n-a avut
aceeasi experientd. Suferinta si durerea acestui suflet nu
pot fi exprimate in cuvinte; el incearci un chin cu totul
deosebit, un chin metafizic. Pentru omul care a vizut lu-
mina Fiintei vesnice, care a incercat plinatatea, bucuria si
blandetea negraita a iubirii lui Dumnezeu, nu mai exista
nimic in aceastd lume care si le poati inlocui. Intr-un anu-
nie sens s-ar putea spune ci viata pamanteasca devine
pentru el o povari lipsita de bucurie, si plingind, el cauti
din nou viata de care i-a fost dat sa se apropie. Sotul care
si-a pierdut sotia mult jubitid, mama care si-a pierdut uni-
cul fiu preaiubit nu pot intelege decat in parte durerea ce-
lui ce a pierdut harul, dat fiind ci prin calitatea, puterea si
neasemanata sa frumusete, iubirea lui Dumnezeu intrece
nesfarsit orice alta iubire omeneasci. De aceea Sfantul Ioan
Scirarul spune ca suferintele celor ce au pierdut harul le
intrec pe cele ale condamnatilor la moarte sau ale celor
ce-si plang mnortii.
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Caracterul unic si incomparabil al pierderii harului si al
suferintelor ce decurg de aici indeamna la eforturi ascetice
exceptionale. Inchipuiti-vi mucenicia sufletului istovit in
eforturile sale si care, cu toate acestea, nu ajunge la ceea ce
cauta. Arareori si doar pentru citeva clipe harul revine pen-
tru a da mirturie de apropierea lui, dupi care se retrage
din nou. Sufletul sufera sim{indu-se cufundat in intuneric
sl parasit de Dumnezeu; cu toate eforturile sale staruitoare
de a pastra rugaciunea launtrica neincetati, mintea sa se
intuneca. Adeseori noaptea demonii vin sa chinuie mona-
hul, incercand si-1 impiedice si se roage sau cel putin sa-1
abata gi smulga de la rugiciunea curata. Multe lucruri in
aceasta lupta raman de neinteles pentru sufletul care nu
sesizeaza rostul si scopul acestor lucruri. Suferintele pe care
le indurd monahul in inima sa sunt atit de ascutite incat
plange; sufletul siu e mahnit gi-L cautd pe Dumnezeu, dar
din toate partile e inconjurat de demoni intunecosi.

,unde esti, Doamne... pentru ce m-ai parasit?”

Marea si incomparabila experienta a Parintilor nostri ne
arati din generatie in generatie ca accia care au fost daruiti
cu vizite ale harului la inceputul intoarcerii lor spre Dum-
nezeu sunt relativ numerosi; dimpotriva, rari sunt cei ce au
perseverat in efortul absolut necesar in continuare pentru
a regisi in chip constient harul pierdut. Monahul Siluan se
numiiri intre acestia din urma. Scurtele cuvinte pe care
ne-am ingiduit si le spunem mai sus despre suferiniele
sufletului ce se simte parasit de Dumnezeu sunt neputin-
cioase atunci cind vrem si evocam chiar gi numai una sin-
guri din noptile de lupta pe care a trebuit si le duci timp
de multi ani. Intr-o zi, staretul, ciruia indeobste nu-i pla-
cea sa vorbeasci mult despre acest lucru, mi-a zis: ,Daci
Domnul nu mi-ar fi dat sd cunosc la inceput cu ce mare
iubire 1i iubeste pe oameni, n-as fi putut indura fie gi nu-
mai o singura noapte de acest fel, si am avut o mul{ime de
asemenea nopti”.

Cincisprezece ani se scurseseri din ziua in care Domnul
i Se aridtase. Si iata ci odatd, in cursul uneia dintre acele
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anevoioase nopti de luptia impotriva demonilor, cind, in
ciuda tuturor stridaniilor sale, nu ajungea la rugiciunea
curatd, Siluan se ridici de pe scéunel ca s faci metanii,
dar vede silueta uriasid a unui demon stand inaintea icoa-
nelor si agteptand si se inchine inaintea lui; intreaga chilie
era plind de demoni. Pirintele Siluan se ageazéa din nou pe
scdunel plecindu-si capul cu inima indurerati, si facu
aceasta rugaciune:

»-Doamne, Tu vezi ca incerc sa ma rog Tie cu minte cura-
t4, dar demonii mi impiedici. Invati-mi ce si fac ca si nu
ma mai tulbure.” Si a primit acest raspuns in sufletul sau:

»-Cei mandri sufera pururea din pricina demonilor.”

sDoamne, a zis Siluan, invati-mi ce si fac ca sufletul
meu s ajunga smerit.”

Si din nou, in inima sa, a primit acest raspuns de la
Dumnezeu:

»Jine-{i mintea in iad gi nu deznaddjdui!”

Acest scurt dialog cu Dumnezeu in rugaciune a constituit
0 noui etapi extrem de importanti in viata starefului Siluan.

Mijlocul indicat aici era ciudat, neinteles, si putea parea
crud; totusi, pirintele Siluan 1-a primit cu bucurie si recu-
nostintd. Inima sa simtea ci Domnul se milostivise spre el
si-l ciliuzea El Insusi. A sta cu mintea in iad nu era un
lucru nou pentru el. Riimisese doar acolo pana la aritarea
Domnului. Nou in povituirea lui Dumnezeu era continu-
area indemnului: ,,si nu deznid#jdui”. Inainte ciizuse in
deznidejde. Acum, din nou, dupd multi ani de lupte grele,
de dese périsiri, cunogtea ceasuri, dacid nu de deznidejde,
cel putin de suferinte care se apropiau de aceasta. Aminti-
rea vederii Domnului 1l oprea s# cadi intr-o deznidejde
totala, dar suferintele niscute din pierderea harului nu erau
mai putin strivitoare. Sau, mai exact, ceea ce incerca era
tot o dezniidejde, dar de un alt fel decét cea dintai. Dupa
atatia ani petrecuti in eforturi impinse péana la limita ex-
tremi a puterilor sale, nu atinsese ceea ce dorea si-si pier-
duse nidejdea de a mai atinge acest lucru vreodata. Cand,
dupi o anevoioasé luptd pentru rugéciune, se ridicase sa
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se inchine inaintea lui Dumnezeu dar a vizut in fata lui un
demon ce astepta aceasti inchinare pentru el insusi, sufle-
tul siu a fost atunci prada unei dureri cumplite. Si iata ca
Domnul insugi i-a aritat calea spre rugiciunea curati.

Sunt constient ci orice incercare de a exprima prin cu-
vant un act duhovnicesc in intreaga sa amploare e o sarcini
pe care o intreprind cu mijloace cu totul insuficiente; dar,
neavind la dispozitie altele mai bune, voi recurge la mij-
loace aflate la indemana.

Care e sensul profund al invititurii date de Dumnezeu
péarintelui Siluan?

Incepand din acel moment, sufletului siu i s-a descoperit
nu intr-un mod abstract sau pur conceptual, ci existential
— printr-o experienta traita —, ca radacina tuturor pacate-
lor, simanta mortii, e mandria, cd Dumnezeu e smerenie,
si cine doreste si ajungid la Dumnezeu trebuie sia doban-
deascd smerenia. Si-a dat seama cd marea smerenie a lui
Hristos, atit de plind de o negraitd blandete, pe care ii fu-
sese dat sd o guste in clipa aritérii Lui, e o insusire a iubi-
rii dumnezeiegti. Stia de acum ci orice efort ascetic trebuia
indreptat in vederea dobandirii smereniei.

Acum Siluan biruia duhovniceste, dar cu o biruin{a deo-
sebitdi, necunoscuti de fiii acestui veac. fi fusese dat s cu-
noascd o mare taind, sd o cunoasci existential, prin traire.
Domnul este milostiv: robului Sdu smerit 1i descopera tai-
nele Sale si il invati céile vietii vesnice! De acum inainte
Siluan gi-a inchinat toate puterile inaintérii pe calea aratata
de Dumnezeu Insusi.

Aceasti descoperire a marcat o noud etapa in viata du-
hovniceasci a monahului Siluan. Intaia aritare a Domnu-
lui fusese plind de o negriitid luming; ii insuflase o mare
iubire, bucuria invierii si simtdmantul de a fi trecut cu
adevirat de la moarte la viati. De ce atunci insi aceasti
iubire s-a indepartat mai apoi? De ce acest dar nu a fost
definitiv, dupi cuvintul Domnului: ,,Si bucuria voastra ni-
meni nu o va lua de la voi” (In 16, 22)? S3 fi fost oare darul
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nedesivargit sau sufletul care-1 primise nu era in stare si-1
primeasci cum se cuvine?

Acum pricina pierderti harului ii era limpede: sufletului
sdu 1i lipsea atat intelepciunea, cit gi puterea de a purta
acest dar. Acum lui Siluan i se diruise ,lumina cunogtin-
tei”; incepea de acum ,,si inteleaga Scripturile”; privirii sale
duhovnicesti i se dezvaluia calea ce duce la mantuire; i se
descopereau multe taine adanci din Vietile Sfintilor si din
scrierile Parintilor.

Mintea sa a patruns taina luptei Sfintului Serafim din
Sarov (1759—1833) care, dupa ce Domnul i S-a arétat la Li-
turghie, a incercat mai apoi pierderea harului gi parésirea
de cidtre Dumnezeu, si a ramas timp de o mie de zile si o
mie de nopti pe o piatri intr-un loc pustiu, rugandu-se cu
implorare: ,Doamne, miluieste-ma pe mine, pacitosul!”

A descoperit adeviratul sens si forta raspunsului Sfan-
tului Pimen cel Mare (monah egiptean, + cca 450) dat uce-
nicilor sai: ,Credeti-ma, copiii mei, unde e Satan, acolo voi
fi azvarlit si eu!”

Intelege ci Sfantul Antonie cel Mare (250—355) fusese
trimis de Dumnezeu la un curelar din Alexandria ca sa in-
vete de la el acelasi lucru; curelarul I-a invatat intr-adevar
sd gandeasca aga: ,,Toti se vor mantui, eu singur voi pieri!”

I-a devenit limpede ca Sfantul Sisoe cel Mare (monah
egiptean, t cca 429) avusese in vedere tocmai acest gand —
»Lotl se vor mintui, eu singur voi pieri!” — atunci cand
le-a spus ucenicilor sii: ,,Cine poate purta gandul lui An-
tonie? Stiu insd un om care poate si o faca”. Acest om era
Sisoe insugi.

Stia acum ce gindea Sfantul Macarie Egipteanul (circa
300—390) cand spunea: ,,Coboari in inima ta, si acolo lup-
ta-te cu Satan”. A inteles ce scop urmireau ,nebunii in
Hristos” si, in general, care era calea stribituti de marii
asceti Visarion (monah egiptean, secolele IV-V), Ghera-
sim de la Iordan (monah palestinian, t 475), Arsenie cel
Mare (monah egiptean, t 449) si atatia altii.

Astfel experienta propriei sale vieti l-a ficut si inteleagi
ca locul sau campul de batilie impotriva raului, a raului
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cosmic, se giseste in inima noastra, ci riadiicina ultimi a
pacatului std in mandrie, acest flagel al umanititii care-i
smulge pe oameni de ldngid Dumnezeu si cufundi lumea in
nenumdirate nenorociri si suferinte; mandria, aceasti ade-
vdratd simantd a mortii care face sd apese asupra intregii
umanitdti intunericul deznddejdii. De acum inainte Siluan
isi concentreaza toate puterile sufletului pentru a dobandi
smerenia lui Hristos. Purtat cu mintea in Vietile Périntilor,
isi dd seama cd aceastd cunoastere a ciii ce duce la viata
vesnica a fost tot timpul prezenta in Bisericé si cd, prin
lucrarea Duhului Sfint, ea se transmite din generatie in
generatie, de-a lungul veacurilor’.

* Se pot cita in acest sens gi afirmatiile despre relatia dintre ,,sme-
renie si contemplatie” ale patriarhului Calist din Capetele despre ru-
gdciune:

»«Minunate sunt lucrurile Tale, Doamne, si s-a uimit sufletul meu,
caunoscindu-le foarte.» Pricina indl{irii cu mintea se face prilej puter-
nic de smerenie gi ceea ce inalti sufletul la nesfargit, aceea il smeregte
in chip covirgitor. Smerenia e inceput al vederii si vederea desiivargi-
rea smereniei. De-ar cunoaste cineva intelepciunea lumii intregi, fara
smerenie e cu neputinti si dobindeasci vederea care inalti. O nu-
mesc vederea care inalti, cici vederea (contemplarea) pe care o
aveau elinii nu inal{i. Dar nici fard vederea care inal{i nu se poate
omul smeri gi nu va incovoia grumazul ca pe un cerc (Is 58, 5). O, in-
telepciune negriitd a Celui ce ne-a zidit pe noi astfel! Cine ar fi cu-
noscut vreodata aceasta, inainte de a vedea cea mai inalti iniltare
din smerenie, dupi covargitoarea smerire din cele preainalte?

Dar ar putea zice cineva §i despre mintea indumnezeita ci «cel ce
s-a coborit, acela este si cel ce s-a inédltat»; si la aceasta s-ar putea
adduga, ci cel ce s-a indl{at, acela este si cel ce s-a coborit (Ef 4, 10).
Cici cand mintea ajunge si se veseleascil prin har intru smerenie de
cele preainalte si si se bucure de cele mai presus de cuvant, ca de ale
sale, atunci se coboard mai jos decit toti intru smerenie. David spune:
«Doamne, nu s-ar fi indltat inima mea, nici nu s-ar fi ridicat ochii mei,
nici n-ag fi umblat intru cele mari, nici in cele minunate mai presus
de mine, daci nu m-ag fi smerit cu cugetul» (Ps 130, 1—2). Dar min-
tea ar putea spune, pe langi aceasta, nu fira dreptate, §i dimpotriva:
«Doamne, nu m-ag fi smerit, nici nu m-as fi deplans, nici nu m-ag fi
numit pdmant gi cenugd, daci nu s-a fi indltat inima mea si nu s-ar fi
ridicat ochii mei gi n-ag fi umblat intru cele mari si minunate, mai
presus de mine». O, minunate Ficitorule gi Impirate! Uimire pui in
inima mea cind cunosc lucrul intelepciunii Tale, mintea, care a fost
zidita inteleapté de citre pronia Ta!
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Multi oameni, intdlnind monahi, nu gisesc adeseori la
ei nimic deosebit, si de aceea sunt nemultumiti, ba chiar
deceptionati. Aceasta e pentru cd, apropiindu-se de mo-
nahi, ii judecd cu mésuri nepotrivite si au fatd de ei exigente
si cereri nelalocul lor.

Monahul raméne intr-un efort ascetic constant, uneori
chiar extrem de intens; dar monahul ortodox nu este un

La inceput, mintea care se intoarce prin har la Dumnezeu e stipa-
nitd de o stare de descurajare. De aceea, omul in care se afli aceasti
minte se tAnguieste jelind si plange cu durere, zdrobindu-gi pe cit
poate inima si curédtind zi de zi impitimirea ei si smerindu-se, dupi
cuviin{i, cu toati intristarea. Dobandind astfel prin harul lui Hristos
curitia cuvenitd, prin linigtire, gi strabitand cu intelegere la cele ale
intelegerii si ajungand la Dumnezeu si indl{andu-se la slava Lui i
privind-o cu incordare, e cuprinsd de a doua descurajare a intelege-
rii, dupi cea dintii, cu mult mai mare, mai fira iesire si mai neince-
tati. Prin aceasta dobandeste o smerenie atit de intirita si de vidita
incat, daca ar putea, ar ferici pe toti oamenii, iar pe sine se vede mai
rau decét pe oricare; se vede cu o simtire a sufletului in adeviar mai
rau decit ceea ce nu existd nicidecum. Cici ceea ce nu e nu poate
pacitui, iar pe sine se vede pacituind pururea.

Dar, vizandu-se astfel gi smerindu-se, potrivit cu aceasti simtire,
totusi se bucurd mult si se veseleste, dar nu de sine — céci cum ar
face aceasta, o datid ce se socoteste pacituind neincetat — ci de
Dumnezeu Cel induritor, care e mai aproape de el decit risuflarea
sa, sau, ca si vorbesc mai lamurit, care scoate din inima lui rauri de
lumind cereasci §i paraie nesecate de minuni ale Duhului, pe care le
revarsa in el si-i umplu mintea de lumini, §i-i spune simplu: «Sunt
cu tine» (Ir 1, 8).

Drept aceea, Dumnezeu ii descopera acestuia, ca unui prieten, tai-
ne, in chip lamurit, gi-l umple de bucurie. Iar acestuia ii vine si zici
cuvintele lui David: «Nu dupi firidelegile noastre ne-a ficut nou,
nici dupi picatele noastre ne-a rasplitit noui» gi cele urmaitoare (Ps
102, 10); si dupd Pavel: «Prin har suntem mantuiti» (Ef 4, 13), méi-
car cd implinegte toate poruncile dumnezeiesti, pe cat este cu putin-
14, si uriste toati calea nedreapti si se sileste pe cét poate si nu lase
nimic din cele ce ajutd la mantuire. Dar cel ce se cunoaste vizind in
sine aceastii buni simtire §i pitimind-o, inca nu a ajuns la o vedere
adevarati, inci nu varsi lacrimi neincetate, inci nu a viazut unitatea
credintei gi nu a dobandit cunogtinta adevirului (1 Tym 2, 4). Nu vede
cu adevirat slava dumnezeiasci, nici marginea lucrurilor omenesti.
Si, ca si spun pe scurt, nu a ajuns la stiinta ratiunilor dumnezeiesti
si omenesti in lucruri” (FR 8, 1979, p. 266—269) [n. ed.].
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fachir. Nu cauti nicidecum si dobindeasca prin tehnici
adecvate o dezvoltare deosebitid a puterilor sale sufletesti,
ceea ce impresioneazi atit de mult pe nestiutorii aflati in
ciutarea vietii mistice. Acesti monahi duc o lupté aspra;
unii dintre ei, cum a fost staretul Siluan, duc o lupti tita-
nicii, necunoscutéd lumii, pentru a omori in ei fiara trufasa
si a ajunge la statura omului adevirat dupé chipul Omului
desavarsit, Hristos, bland si smerit (Mt 11, 29).

Viata crestini e ciudati, neinteleasia pentru lume. Totul
este paradoxal in ea, totul are in ea o ordine inversa fata de
cea a lumii si, de aceea, e cu neputinia ca ea sa fie ficuta
cunoscuté prin cuvant. Singura cale de a ajunge la ea e pazi-
rea poruncilor lui Hristos, cale pe care a indicat-o de alifel
El insusi.

Dupi descoperirea ce i-a fost datd de Domnul, monahul
Siluan a urmat cu fermitate calea duhovniceasca ce i-a fost
aritatd. Incepand din ziua aceea ,cintul” siu ,preferat”,
potrivit expresiei sale, a devenit:

,Curand voi muri, sufletul meu ticilos se va cobori in
intunericul iadului si acolo, singur, in flacdrile intunecate,
voi plange strigind spre Domnul: «Unde esti, lumina su-
fletului meu? De ce m-ai parisit? Nu pot si traiesc fara
Tine».”

Dar aceastii cale de foc n-a intarziat s aduci o imbuna-
titire a stirii sale duhovnicesti. De acum inainte harul nu-1
mai pirdseste ca mai inainte; il poartd simtit in inima;
simte prezenta vie a lui Dumnezeu, plin de uimire in fata
milostivirii Sale; adinca pace a lui Hristos umple uneori
sufletul siu si Duhul Sfant ii di din nou puterea de a iubi.
Si, totusi, desi devenise un mare luptitor duhovnicesc,
continud si sufere oscilatiile gi nestatornicia firii omenesti
si nu inceteazi si plangid dintr-o inima indureratd cand
simte ci harul slibeste in el. Iar acest lucru avea si dureze
inci cincisprezece ani lungi, pani ciand in sfargit primeste
puterea de a respinge dintr-o singurd migcare a mintii,
insesizabilid din exterior, ceea ce mai inainte il supira rau.
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Pe misuri ci vizitele harului sporeau in forta i in dura-
td, recunostinta fati de Dumnezeu crestea in sufletul lui
Siluan:

,2Doamne, cum si-Ti multumesc pentru acest nou har
negriit: iti descoperi tainele Tale, mie, unui nestiutor si
picitos. Inlintuiti de deznidejde, lumea merge spre pier-
zanie, dar mie, celui din urma si celui mai rau dintre toti,
imi deschizi viata vesnica. Doamne, nu pot sa fiu singur, fa
ca lumea intreaga sa Te recunoasca.”

Putin cdte putin in rugiciunea sa incepe sa predomine
compatimirea pentru cei ce nu-L cunosc pe Dumnezeu. ,A te
ruga pentru oameni inseamné a-ti virsa sangele”, spunea
staretul, pe care Duhul Sfant il invatase iubirea lui Hristos.

Iubirea lui Hristos e o fericire care nu se poate compara
cu nimic din lume; dar, in acelasi timp, aceasta iubire e o
suferin{d mai mare decét toate celelalte.

A iubi cu iubirea lui Hristos inseamna a bea paharul
Lui, paharul pe care Hristos Insusi a cerut de la Tatil Siu
si-1 depirteze de la El (Mt 26, 39).

Prin rugdciunea curatd ascetul invata sa cunoasci ma-
rile taine ale vietii duhovnicegti. Face ca mintea sa si co-
boare in inima, mai intai in inima sa de carne, iar de aici o
face sa patrunda treptat in adancimi aflate dincolo de carne.
Descoperd inima sa adancd, duhovniceascd, metafizica, si
vede cd existenta intregii umanitidti nu mai e pentru el un
lucru striin, exterior, ci e inseparabil legata de existenta sa
personala.

,Fratele nostru e viata noastra”, spunea stareful.

Prin iubirea lui Hristos ludm asupra noastra pe orice om
ca pe o parte integranta a propriei noastre existente ves-
nice. Siluan inceteazi astfel de a vedea in porunca iubirii
aproapelui ca pe noi ingine o simpli norma etici. In acest
»ca” simte nu o simpli indicatie cu privire la méasura iubirii,
ci afirmarea comunitatii ontologice a existentei umane.

»Tatal nu judecd pe nimeni, ci toatd judecata Sa a dat-o
Fiului... fiindcd este Fiul Omului” (In 5, 22—27). Acest Fiu
al omului, mare Judecétor al lumii, va spune la Judecata
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de Apoi ci ,,unul din acestia mai mici” era El insusi; cu alte
cuvinte, El uneste existenta fiecarui om de existenta Sa
proprie, o include in propria Sa existentd personald. Fiul
Omului a luat asupra Sa intreaga umanitate: ,Adamul in-
treg”, si a patimit pentru acest Adam intreg. Sfintul Apos-
tol Pavel spune ci si noi trebuie sd avem aceleasi ganduri
si aceleagi simtaminte si acelasi mod de viati ca si Hris-
tos (FIp 2, 5).

Invitandu-l pe Siluan jubirea de Hristos, Duhul Sfant i
ingaduie si triiascid aievea aceasti iubire, sa ia asupra sa
viata intregii umanitidti. Rugdciunea sa, intinsa la extrem
i insotitd de lacrimi din belsug pentru intreaga lume, il
unea prin legituri puternice de ,Adamul intreg”. Pentru el,
care triise invierea sufletului sdu, devenise un lucru firesc
si vadi in orice om fratele siu pe vecie. in viata noastra
paméinteasca existda o anumita ordine legatd de succesiunea
timpului gi a spatiului, dar in vegnicie suntem toti una; de
aceea fiecare dintre noi nu trebuie sé se ocupe doar de sine
insusi, ci gi de aceastd unitate.

Dupa experienta suferintelor iadului, dupa poviétuirea
Ddmnului: , Tine-{i mintea in iad”, staretului Siluan i pla-
cea indeosebi sa se roage pentru cei mor’;i pentru cei ce
sufera in iad, dar se ruga si pentru cei vii si pentru cei ne-
niiscuti incd. In rugiciunea sa, care trecea dincolo de mar-
ginile timpului, orice lucru ce {inea de firea trecdtoare a
vietii omene§tl dispirea. In suferinta sa pentru lume i fu-
sese dat sd nu vada in oameni decét pe cei ce cunogteau pe
Dumnezeu si pe cei ce nu-L cunogteau. Gandul ci oamenii
vor merge sa locuiasci in ,intunericul cel din afard” (Mt
8, 22) ii era insuportabil.

fmi amintesc o conversatie pe care a avut-0 cu un pustnic.
Acesta din urmai i-a spus cu un aer de vidita satisfactie:

»<oumnezeu ii va pedepsi pe toti ateii, care vor arde in
focul cel vegnic.”

Vizibil chinuit, staretul Siluan i-a rispuns:

»Ei bine! spune-mi, rogu-te, daci ajungi in rai si de acolo
poti vedea cum arde cineva in focul iadului, vei putea fi in
pace?”
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,Ce sd fac? E vina lor”, a spus celilalt.

Atunci cu fata indurerati stareful a raspuns:

,2Jubirea nu poate indura acest lucru... Trebuie si ne ru-
gam pentru toti oamenii.”

Si intr-adevir, el se ruga pentru toti oamenii; rugiciunea
numai pentru sine insugi devenise un lucru striin pentru
el. Toti oamenii sunt supusi picatului, toti sunt lipsiti de
slava lui Dumnezeu (Rm 3, 23). Pentru el, care viizuse deja
slava dumnezeiasci, in méisura in care 1i fusese dat acest
lucru, si apoi triise pierderea acestui har, cel mai mic gand
al unei asemenea lipsiri ii era insuportabil. Sufletul sdu se
mistuia gandindu-se ci oamenii vietuiesc fira si cunoasca
pe Dumnezeu si iubirea Lui, si se ruga cu o rugiciune fier-
binte pentru ca, in negriita Sa iubire, Domnul si le inga-
duie si-L cunoasca.

in ciuda sciiderii puterilor sale si a bolii, si-a pistrat pAni
la sfarsitul vietii obiceiul de a dormi intrerupandu-si som-
nul. i rimAnea astfel mult timp pentru rugiciunea in sin-
guritate; se ruga statornic, schimband dupi imprejuriri
modul rugiciunii. Dar aceasta devenea deosebit de intensa
noaptea, inainte de utrenie. Atunci se ruga pentru cei vij si
pentru cei morti, pentru prieteni si pentru vrajmasi — pen-
tru toti oamenii.

Prin ce trecea oare atunci, ce gandea, ce-I spunea el lui
Dumnezeu in acele lungi nopti de rugiciune pentru lume?
Cateva din insemnarile staretului ne dau de inteles ce erau
aceste rugiciuni; ne oferd o posibilitate de a patrunde in
taina inimii acestui sfint barbat care ne-a parasit.

Cuvintele acestor rugiciuni se rostesc foarte rar, unul
dupi altul. Fiecare cuvant se incarca cu puterea intregii
fiinte. Omul intreg se strange si se concentreazi, chiar gi
fizic. Respiratia i se schimbi; isi comprima sau, mai bine
spus, isi retine suflarea, pentru ca s& nu tulbure prin ,in-
dridzneala” ei elanul si reculegerea mintii.

Mintea®, inima, trupul, toatd fiinta se concentreazi si
unificd. Firid imagini, mintea contempla lumea; fira ima-

* Nous in greacd, um in slavoni [n. ed.].

50



gini, inima triiegte suferintele lumii si in ea suferinta isi
atinge punctul sdu culminant. Inima, sau mai degraba in-
treaga fiint4, e inecati de lacrimi, cufundati in plans.

Rugdciunile staretului n-aveau multe cuvinte, dar durau
foarte mult. Adeseori rugiciunea curge firi cuvant. Intr-un
act de sintezi mentald, mintea sesizeazda simultan orice
lucru. Omul st atunci intr-un punct limité, in care sufletul
poate in fiecare clipd si piardi orice simtire a lumii exte-
rioare si a trupului sdu; in care mintea inceteazi de a mai
gandi in concepte distincte si unde duhul omului nu mai
vede, dincolo de orice imagini, decat pe Dumnezeu. Atunci
el uitd lumea, rugdciunea sa inceteaza si intr-o uimire ta-
cutd raméne in Dumnezeu.

,Cind mintea este intreagid in Dumnezeu, lumea e cu
desivarsire uitata”, spunea staretul.

Cand, dintr-un motiv necunoscut omului, aceastid cufun-
dare in Dumnezeu ia sfarsit, nu mai exista rugiciune, ci
sufletul simte o pace, o iubire si o liniste adanca i, in ace-
lagi, timp, un usor chin pentru cd Domnul s-a indepirtat
de el, fiindca ar fi vrut sa raméana vegnic impreuna cu EL
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4
Portretul si convorbirile staretului

In aceastit perioadi a vietii sale am fiicut cunostinti cu
staretul Siluan’. Anii indelungati de aspri luptd impotriva

* fntr-o convorbire din 1988, arhimandritul Sofronie d% mai multe
aminunte despre aceste moment: ,,Am avut contacte regulate cu sta-
retul timp de aproape opt ani, pini la moartea sa in 1938. Inainte
aveam intotdeauna mult respect fati de el, dar nu-l1 abordam. Prima
intdlnire adeviirati a avut loc de Pagtile anului 1931 si s-a petrecut
astfel: a doua zi de Pagti il primisem in mica mea chilie din ministire
pe parintele Vladimir, monah invatat, inginer de profesie, care vietuia
in pustie. Convorbirea noastri era deosebit de vie. La un moment
dat mi-a spus: «Parinte Sofronie, spune-mi cum si ma mantuiesc?»
In acel moment tocmai aduceam api caldi in chilie oferindu-i un
ceai, ca gi cum ag fi primit un ambasador. I-am spus: «Tineti-va la
marginea deznddejdii, si cind aceasta vi coplegeste, cind nu mai
aveti putere, trageti-vd inapoi si luati o ceasca de ceai». Spuneam
aceasta firi si inteleg cu adevirat ce spuneam. Parintele Vladimir,
iesind de la mine, s-a dus si-1 caute pe stareful Siluan. Nu stiu ce au
vorbit. In ziua urméitoare, martea din Siptimana Luminati, a avut
loc intimplarea care a stat la originea relatiilor mele cu staretul.
Coboram din clddirea mare in curtea minastirii, cind staretul iesea pe
poarti. Avusesem intotdeauna un sentiment de stimé fati de el si,
din adancul respect pe care i-l1 purtam, m-am dat deoparte ca si-i fac
loc s treacd. El insi a venit drept spre mine gi mi-a zis: «Pirintele
Vladimir a fost ieri la dumneavoastri?» «M-am ingelat oare cu ceva?>»,
i-am rispuns. «Nu, dar nu aceasta e masura lui. Veniti, trebuie si
vorbim despre asta!» De ce anume ii spusesem parintelui Vladimir
ceea ce i-am spus? Vietuiam in ministire, dar deznidejdea pentru
lumea de dupi [primul] riizboi mi indbugea. Pirisisem in 1925 Franta
cu sim{amantul cé era cu totul cufundati intr-o adinci deznadejde.
Care este aceasti deznidejde adanca? Oamenii nu mai cred in Inviere.
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patimilor trecuseri. In aceastit epoci, el era cu adevirat un
mare om duhovnicesc. Povatuit in tainele dumnezeiesti,
ciliuzit de sus in lupta duhovniceasci, el inainta deja cu
pasi siguri spre nepatimire.

Din afari, {inuta staretului arita o mare simplitate. Inil-
timea sa depiisea usor talia medie. Fara a fi slab, nu era
nici greu. Trunchiul sdu era robust; gatul era puternic,
coapsele solide si bine proportionate cu trupul, cu picioare
mari. Avea maini puternice de muncitor, cu palme mari.
Proportiile fetei si capului sdu erau armonioase. Maxilarul
inferior era ferm si voluntar, dar fiard urméi de senzualitate
sau asprime. Ochii sdi Intunecati erau de mirime medie.
Privirea sa pasnici si blinda, adeseori obositi de lungile
privegheri si de lacrimi, devenea uneori atentd gi patrun-
zitoare. Avea o barbd mare, ca un fuior, ugor cirunta.
Sprancenele erau dese, dar nu se uneau; agezate jos, erau
drepte, cum se intdmpla adeseori la oamenii care gindesc.
Pirul siu era des si aspru, chiar gi la batranete. Avem ca-
teva fotografii ale lui, dar ele nu sunt reusgite. Trisiturile

Atunci ei se indoiesc de ei insisi, de supravietuirea lor, de aceasti
lupti inutild. Eu insumi eram chinuit de aceasta. Pirdsisem arta pen-
tru a ma face monah la Muntele Athos, dar traiam inci acest fel de
deznidejde. Spusesem pirintelui Viadimir acest cuvint fiindci, de
indata ce aceastd deznddejde slibea in mine, rugiciunea mea isi
pierdea incordarea. De indati ce ma linigteam, nu trdiam aceasti
linigtire ca pe o viati fericita, ci ca pe o moarte. Cind deznidejdea
din mine slibea, pierdeam simtiamantul existentei Fiintei vegnice.
Nu puteam iegi din acest paradox. De aceea 1i spusesem périntelui
Vladimir: «Tineti-vd la marginea deznéddejdii». Era felul meu de a
spune acest lucru, fira si-i inteleg insi sensul. Si staretul mi-a expli-
cat acest lucru cu nidejdea ci eu as intelege ceva. Gisea o oarecare
asemiinare — nu identitate, ci aseminare — cu vorba lui: «Tine-ii
mintea in iad si nu dezniddijdui». Dupa aceasta l-am vizitat destul
de des si, cind munca mea si a lui ne ingiiduia, convorbirile noastre
se prelungeau uneori. Cum nu eram scriitor si nu am vrut si fac lite-
raturd, n-am scris decat ceea ce mi-am amintit in mod sigur. N-am
retinut totul, nici n-am pus in practici intocmai tot ce am invitat de
la staret, si de aceea nu am dreptul de a vorbi pe larg despre aceste
lucruri; dar cu ajutorul rugaciunii lui voi spune putin din ceea ce m-a
inviatat” (,,Entretien avec I'arhim. Sophrony”, Paix, no. 54—55, avril—
sept. 1988, p. 50—51) [n. ed.].
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puternice si barbatesti ale fetei sale apar aici aspre gi gro-
solane, in vreme ce in realitate ele produceau o impresie
mai degrabi plicuti creatd de expresia pagnica si binevoi-
toare a fetei sale, pe care lipsa somnului, marea sa infranare
si belsugul lacrimilor o ficeau adeseori palidé si blanda,
niciodati severa.

Asa era de obicei, dar uneori se schimba pani acolo incat
devenea de nerecunoscut. Fata sa palidi si curatid primea
atunci expresia unei asemenea straluciri, incit nu mai pu-
teai privi la ea. Fird si vrei, iti aminteai de pasajele Sfintel
Scripturi ce descriu slava ce lumina fata lui Moise, a cérei
vedere poporul nu a putut-o suporta.

Viata sa era austeri, cu o desidvarsita indiferenta pentru
infitisarea sa exterioara si cu o mare nepdsare pentru tru-
pul sdu. Hainele ii erau aspre si grosolane ca si cele ale ce-
lorlal{i monahi lucritori; purta multe haine, unele peste
altele, céci dupa ani de desivarsitd nepasare fatd de trup,
suferea de reumatism. in timpul sederii la Vechiul Russi-
kon primise o serioasi rédceald la cap si cumplite dureri il
obligau adeseori si stea in pat. In aceastd perioadi, el isi
petrecea noptile in afara minastirii propriu-zise, in marea
magazie de aprovizionare de care se ocupa; fiacea astfel
pentru a-gi asigura 0 mai mare singuréitate.

Asa era infétigarea exterioard, simpla si modestd a aces-
tui om. Dacd insa vom incerca sd descriem caracterul si
personalitatea sa interioard, ne vom gasi in fata unei sar-
cini anevoioase.

In anii in care am putut si-1 observ, oferea imaginea unei
remarcabile armonii a puterilor sufletegti si trupesti.

Nu era deloc invitat; in copildrie frecventase gcoala din
satul natal numai timp de ,doud ierni”. Totusi, citind si
auzind la bisericid Sfanta Scripturd si scrierile insemnate
ale Sfintilor Pirinti, formarea sa se dezvoltase mult si da-
dea impresia unei persoane familiarizate cu scrierile mo-
nahale. Avea din fire o inteligen{a treazi, gata sa inteleaga
lucrurile; pe de alti parte, o indelungati experienta a luptei
duhovnicesti si a rugiciunii neincetate, suferintele deose-
bite, precum gi atingerile exceptionale ale harului lui Dum-
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nezeu ii impartigisera o intelepciune gi o perspicacitate
supraomenegti.

Staretul Siluan era un om cu o inimd uimitor de afec-
tuoasi, plin de o iubire milostivi gi de ‘6"mare dehcatete,
sensibil la orice suferinti si durere, insa fira nici o urma
de vreo sensibilitate bolnivicioasa sau efeminata. Lacrimile
sale duhovnicesti neincetate nu se transformau niciodata
intr-o sentimentalitate plangdcioasd, lacrimoasad. Veghea
sau trezvia sa lduntricd, neslibita vreodatd, nu avea carac-
terul unei tensiuni nervoase.

Marea infranare a acestui om cu trup robust si viguros
nu cra mai putin vrednici de admiratie. Se piazea cu tirie
de orice gind ce putea si nu-i placd lui Dumnezeu, dar
acest lucru nu-~l impiedica si aiba legaturi libere de orice
constriangere, pline de iubire si blandete cu toatd lumea; se
comporta cu oamenii fird a lua in seama situatia lor sociala,
nici felul lor de viatd. N-avea in el insusi nici macar umbra
unui dispret pentru cei ce duceau o viatd necurata, dar in
adancurile sufletului sdu se mahnea de caderile lor, aga
cum un tatd sau o mama se intristeazi de greselile copiilor
iubiti.

Staretul era un om de o addnca si autenticd smerenie,
atit fnaintea lui Dumnezeu, cét si inaintea oamenilor. fi
pliacea si dea intéietate altora, si fie intdiul sa salute, inta-
iul In a cere binecuvintarea preotilor, dar toate acestea le
ficea fard nici o complezenta servili. Respecta cu sinceri-
tate pe cei inzestrati cu harul Preotiei, pe cei ce ocupau o
pozitie sociald importanti sau care aveau o educatie superi-
oard, insa fari a-i invidia vreodata sau a se simti umilit de
ei, poate pentru cé era profund congtient de caracterul tre-
citor al oricdrei pozitii sociale, al puterii, al bogitiei sau
chiar al cunostintelor stiintifice. El gtia ,,cu cati iubire iu-
beste Domnul poporul Siau”, si in iubirea sa pentru Dumne-
zeu §i oameni aprecia i respecta cu adevirat pe fiecare om.

Conduita exterioard a staretului era marcati de simpli-
tate si, in acelagi timp, avea o autentici noblete interioari
sau, daca vreti, o aristocratie in sensul cel mai bun al cu-
vantului. Intrand in contact cu el in imprejuririle cele mai
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diverse, omul cu intuitia cea mai find n-ar fi putut detecta
in el nici cea mai mici migcare grosoland a inimii: respin-
gere, lipsd de stimi sau de atentie, afectare sau alte atitu-
dini de acest gen. Era cu adevirat un om nobil, cum numai
un adevirat cregtin poate fi.

Nu vorbea niciodati cu subinteles si nu-gi bédtea nici-
odati joc de cameni, nici nu-i lingugea. Pe fata sa de obicei
serioasd si linigtitd, se schita uneori un suris, dar nu radea
miciodatd in asa fel incat sa-l poti auzi.

infrunta si ribda ispitele cu mare vitejie. Mania ca pa-
tima nu putea fi gisitid in el; dar aldturi de o remarcabila
blindete si de o rard dispozitie de a ceda si de a asculta,
era extrem de ferm in impotrivirea sa fata de tot ce este
minciund, rautate gi josnicie. Nici judecata celorlalti, nici
vulgaritatea, nici meschinaria, nici alte trasaturi de acest
gen nu stipédneau peste el; aici se arita neclintita sa fermi-
tate, dar si aici avea intotdeauna grija sa nu-si raneasca
interlocutorul, nici in exterior, nici prin vreo migcare a
inimii sale care n-ar fi scdpat unui om intelegator. Pen-
tru aceasta, se ruga launtric si aga putea ramane calm si
refractar la orice rau.

Era intr-adevir un om: chip si aseminare a lui Dumne-
zeu. Lumea e minunata, e creatia Celui Preainalt. Dar nimic
nu e mai frumos decat omul, fiul lui Dumnezeu.

N-am avut niciodata un interes deosebit in privinta eve-
nimentelor vie{ii exterioare ale fericitului staret. A fost
poate o greseald din partea mea, dar acum e prea tarziu
pentru a o mai putea repara. In intalnirile noastre cu el,
atentia ne era cu totul absorbiti de dorinta de a nu pierde
nimic din invétitura lui, de a intelege cu mintea, de a simti
cu inima, de a retine si asimila cu sufletul cuvintul siu,
sau mai degrabad starea sa launtrici, duhul siu.

Mi se parea uneori ca staretul primise puterea de a in-
rauri prin rugiciune pe cei ce vorbeau cu el. Fapt cu atat
mai necesar, cu cit modul siu de a vorbi era extrem de
simplu si nu parea sa aibd nimic ,extraordinar”, desi in
realitate trimitea la o stare propriu-zis supranaturald. Si
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atunci el trebuia sd recurgi la rugéciune pentru a-si intro-
duce interlocutorul in starea duhovniceasca din care tag-
nea cuvantul sau, si fira de care totul ar fi fost zadarnic:
sensul cuvantului ar fi rimas ascuns.

Legaturile cu staretul erau marcate de un caracter ex-
trem de deosebit: totul se petrecea intr-o mare simplitate
si usurare, fara nici o urmai de stinghereald; orice teama de
ingeldciune era izgonitd. Dimpotriva, aveam ferma certitu-
dine cd nimic, nici o fapta sau un cuvant nelalocul lor, sau
chiar prostesc, n-ar fi putut provoca o rupturd, n-ar fi pu-
tut rupe pacea, nici primi drept raspuns un repros sau. o
reactic brutald. In prezenta sa nici o banuiali nu se isca in
inima gi, in acelasi timp, coarda cea mai addnca a sufletu-
lui vibra in rugéciune fierbinte pentru faptul de a fi fost
invrednicit sa respire suflul Duhului de care era plin.

Staretul putea vorbi cu toata simplitatea, fara nici o man-
drie, despre lucruri ce depisesc limitele experientei umane
obisnuite. fmi amintesc de relatarea pe care ne-a ficut-o
cu privire la un remarcabil ascet rus, parintele Stratonic,
venit din Caucaz sa viziteze Muntele Athos. Parintele Stra-
tonic avea intr-o masura rara darul cuvantului si al ruga-
ciunii. El depértase méahnirea si akedia multor pustnici gi
monahi din Caucaz insufletindu-le avantul necesar unor
noi stradanii si aratdndu-le ciile luptei duhovnicegti. La
Muntele Athos el a fost primit cu caldurd in mijlocul asce-
tilor. Cuvantul sdu insuflat a ficut asupra multora o adanci
impresie; agerimea discerndmantului sidu, o inteligenta
frumoasa si viguroasa, o vasta experientd, darul adevaratei
rugiciuni, toate ficeau din el o personalitate de prim-plan.
Petrecuse la Muntele Athos in jur de doud luni si incepea
sd-i pard riu pentru faptul de a fi intreprins in zadar un
pelerinaj atat de lung si anevoios in cdutarea unui ,folos”
duhovnicesc, cici intilnirile sale cu monahii athoniti nu-1
invitaserid nimic nou. S-a dus la staretul Agatodor, duhov-
nicul ministirii Sfintul Pantelimon, si, destdinuindu-i
gandul sdu, l-a rugat sid-i numeasca un pirinte cu care si
poati discuta despre ascultare si celelalte nevointe ascetice.
Pirintele Agatodor l-a sfituit si raména o vreme la Vechiul
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Russikon, unde, in acea perioadd — inainte de razboiul din
1914 —, se grupaseri cei mai remarcabili asce{i ai ménaistirii.

Vechiul Russikon e situat in munti, la circa doui sute
cincizeci de metri altitudine, la o distanta de o ori si juma-
tate de mers pe jos spre est de mindstire. Asprimea vietii
era aici mai mare decat in manastire. Acest loc pustiu,
linigtit, atrdgea monahii ce doreau o ascezi mai strictd si o
mai mare singuritate, pentru a se putea dedica rugaciunii
isihaste. In acea epoci vietuia aici i staretul Siluan.

La Vechiul Russikon parintele Stratonic a fost primit cu
multi simpatie. A avut multe convorbiri cu monabhii, fie cu
cite unul singur, fie in grup. intr-o zi de sirbitoare, pirin-
tele Dositei l-a chemat in chilia sa impreuni cu ali citiva
monahi, printre care se giseau parin{ii Veniamin din Ka-
lagra [la est de Karyes], Onisifor si Simeon. Convorbirea
lor a atins citeva importante probleme ale vie{ii monahale.
Toti au fost uimiti de ce spunea parintele Stratonic, ciruia
i se diduse intiietatea nu numai in calitate de oaspete, dar
si fiindci ii intrecea pe toti ceilalti prin darul cuvantului
siu. Pirintele Siluan era cel mai tindr dintre cei ce parti-
cipau la discutie si — lucru firesc — a ramas sezind tacut
intr-un colt a chiliei, plecindu-gi cu atentie urechea la
cuvantul ascetului caucazian. Dupa intrevedere, parintele
Stratonic, care nu-i ficuse inci o vizitd parintelui Siluan,
si-a exprimat dorinta de a veni si-1 vadi la chilia pe care
acesta si-o construise la o distantd de cinci-sase minute
sud-est de clidirea principald, pentru a putea vietui intr-o
singuritate cat mai desavarsitd. S-au inteles pentru a doua
7i la ora trei. In noaptea aceea, pirintele Siluan s-a rugat cu
tirie ca Domnul si binecuvénteze intilnirea si discutia lor.

La ora convenitd, pirintele Stratonic a sosit. Convorbirea
dintre cei doi asceti s-a inchegat usor luind-o numaidecit
pe panta doritid. Si unul si celdlalt aveau mintea indreptata
spre acelasi tel, iar gandul lor era preocupat neincetat de
aceleasi probleme, singurele care erau pentru ei de o reald
insemnatate.

Siluan, care cu o zi in urma il ascultase cu atentie pe
pirintele Stratonic, remarcase ci acesta din urma vorbise
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~dupi mintea sa” si ci vorbele pe care le rostise cu privire
la intdlnirea dintre vointa omului si vointa lui Dumnezeu
ca si despre ascultare, erau lipsite de claritate. A inceput,
asadar, conversatia punandu-i périntelui Stratonic trei in-
trebari:

,Cum vorbesc cei desdvargiti?”

,Ce Inseamna a-ti preda vointa lui Dumnezeu?”

,In ce anume const# ascultarea?”

Fara indoiald, atmosfera duhovniceasca in care rimanea
tot timpul staretul n-a intarziat si-1 castige pe périntele
Stratonic. Acesta a inteles importanta si profunzimea in-
trebérilor gi a inceput sd se gandeasci la prima intrebare.
Dupa o clipa de tacere a zis:

»-Nu stiu... Spuneti-mi cuviosia voastra.”

Siluan a rdaspuns:

»-Nu spun nimic de la ei ingigi... Nu spun decit ce le in-
sufla duhul.”

In acel moment, pirintele Stratonic triia starea de care
vorbea Siluan. O noui taina a vietii dubovnicesti, care pana
atunci il ramasese necunoscutd, 1 s-a descoperit atunci.
A devenit congtient de lipsurile sale din trecut, si gi-a dat
seama ca era inca departe de desavarsgire.

Simtind in adancul fiintei sale sensul primei intrebiri,
traind, multumiti rugiciunii staretului Siluan, chiar aceasta
stare, el si-a insusit apoi cu usurinti si celelalte doué. Privea
la staretul Siluan cu recunostinta.

Conversatia s-a purtat apoi asupra rugaciunii. Pirintele
Stratonic spunea cd, daci rugédciunea nu era insotita de la-
crimi, acest lucru era semn ca ea nu-gi gasise ,locul” si ca,
prin urmare, ramanea neroditoare. Siluan a replicat spu-
nand ci lacrimile la vremea rugiciunii, ca orice alti putere
trupeasci, se pot ispravi gi seca, dar ca atunci mintea, in-
muiatd de plans, trece la o simtire plina a prezentei lui
Dumnezeu si, curititd de orice imagine, raméane in ticere
in Dumnezeu, iar acest lucru e mai de pret decat insesi
lacrimile.

Parintele Stratonic a plecat plin de recunogtinti. Mai apoi
a revenit de cateva ori la Siluan si, pana la sfargitul sederii
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sale la Sfiantul Munte, ei au avut unul pentru celélalt o
adinci prietenie. Cu ocazia unei alte vizite, a intérit cuvin-
tele lui Siluan cu privire la rugidciune. Fara indoiald ca
Dumnezeu i-a dat sa cunoasca si aceastd stare.

Putin timp dupa aceastid discutie, parintele Stratonic a
parasit Vechiul Russikon gi s-a dus la un pustnic, parintele
Veniamin. Acesta era un om de o rara noblete, inteligent,
cultivat, cu discerniméint extrem de ager; intreaga sa infd-
tisare exterioard si chipul sdu, silueta sa find, prelungi si
austerd tradau o tragedie interioari ascunsa. Traia de cativa
zeci de ani in singuritate in Kalagra si ag vrea sa relatim
mai multe lucruri cu privire la acest remarcabil ascet, dar
mi viad nevoit si renunt la aceasti digresiune pentru a nu
lungi prea mult povestirea. Pirintele Stratonic il vizitase
deja adeseori pe parintele Veniamin gi avusesera nume-
roase conversatii, dar de data aceasta, contrar obiceiului
sdu, acesta a ramas ticut gi ganditor. La toate intrebérile
parintelui Veniamin raspundea prin ticere. Plin de uimire,
pirintele Veniamin si-a ridicat bralele cu gratia putin tea-
trala care il caracteriza si a strigat:

»Parinte Stratonic, ce aveti? Nu va mai recunosc. Erati
atat de ager, si iata-va abitut, iar buzele voastre inspirate
raman inchise... Ce aveti?”

»-Cum ag putea raspunde la intrebarile voastre?, a ris-
puns périntele Stratonic. Nu eu sunt cel chemat sa vorbesc
despre acestea. 1l aveti pe parintele Siluan, pe el trebuie
sd-] intrebati.”

Pirintele Veniamin a fost cuprins de uimire. Il cunostea
de multi vreme pe Siluan, il iubea si stima, dar niciodati
nu-si ficuse o idee atit de inaltd despre el, incat sd i se
adreseze cerandu-i sfatul.

Intr-o zi de sirbitoare, pirintele Veniamin din Kalagra
se plimba cu pirintele Siluan in pidurea minéstirii gi i-a
propus si meargi la staretul Ambrozie, duhovnicul ma-
nastirii Zografu. Acesta era un om remarcabil gi cu mare
faima in acea epoci la Muntele Athos. Siluan a acceptat
numaidecat si s-au agternut pe cale. Parintele Veniamin
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era curios si gtie ce anume il va intreba périntele Siluan pe
staretul Ambrozie.

»,N-am nici o intrebare de pus staretului”, a rispuns
Siluan.

»Atunci de ce mergi si-1 vezi?”

,Ma duc fiindci vrei tu.”

,2Dar cind mergi la un staret, mergi pentru un folos du-
hovnicesc.”

,imi tai voia mea inaintea ta, si pentru mine acest lucru
e mai folositor decét orice alt sfat al staretului.”

Aceste cuvinte l-au surprins pe parintele Veniamin, dar
nici de data aceasta nu l-a inteles pe Siluan.

Cu putin timp inaintea mortii, parintele Veniamin gi-a
périsit sihéstria venind si se stabileasci in marea miénis-
tire a Sfantului Pantelimon. Suferea de hidropizie gi a fost
adus la infirmeria pe care manastirea 0 amenajase pentru
pustnici i indeobste pentru sarmanii fird adapost. Aceasti
infirmerie se numea ,,Odihna”. Se gésea intr-o mare clidire
cu mai multe etaje, aflatd pe tdrmul marii, in afara incintei
propriu-zise a manastirii. Alaturi de aceasti clidire se ga-
sea o alta, mai mici, care adipostea depozi e aprovizi-
onare de care se ingrijea in acea perioadi staretul Siluan.
Apropierea intre depozit i infirmerie 1i ingdduia lui Siluan
si meargi adeseori si-1 vadi pe parintele Veniamin si sd-i
faca unele servicii. La inceput, cand inca mai putea merge,
desi cu mare greutate, pirintele Veniamin se ducea si el in
vizita la prietenul sau.

Putin dupi sosirea sa, pirintele Veniamin s-a dus la pa-
rintele Siluan §i au avut o lungé si importanti convorbire.
A doua zi ne-am dus si-1 vizitim pe pirintele Veniamin la
infirmerie. Era cu totul sub impresia acelei convorbiri si a
repetat de mai multe ori, fird si-si ascundi uimirea gi re-
cunostinta:

»Ce prieten mi-a dat Domnul!... Si stiti, a vizut totul in
mine... Apoi mi-a dat trei povituiri; le-a repetat de mai
multe ori ca si nu le uit gi, sfarsind, a adiugat cu asprime
ca §i cum ar fi batut un cui mare: «Daci nu faci cum iti
spun, nu te vei mantui».”
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Se vedea ci aceastd intalnire cu Siluan fusese pentru
périntele Veniamin o revelatie. Ea avusese loc intr-o zi de
luni, In prima zi a postului Sfin{ilor Apostoli Petru si Pavel.
Desi regula mindstirii prescria pentru ziua aceea si nu se
manance nimic pana seara, parintele Siluan ,il servise cu
ceai”, gustind putin el insusi. Acest detaliu neinsemnat a
fost interpretat de parintele Veniamin ca un semn al liber-
tatii parintelui Siluan fata de forme, libertate care nu in-
semna Insd un dispret al formelor, ci depésirea lor, céici
cunostea prea bine mare sa asprime ascetica.

Am petrecut in jur de o ord cu pirintele Veniamin; tot
acest timp el a rimas recules, neputand gandi, nici vorbi
altceva, repetand doar de mai multe ori:

,Ce prieten mi-a dat Domnul!”

Astfel, numati la sfarsitul viefii sale a in{eles cine era Si-
luan; mai inainte avuse fata de el o atitudine desigur prie-
teneasca, dar totusi oarecum condescendentd, ca fata de
un bun monah, dar, totusi, un frate mai mic. Acelagi lucru
s-a intAmplat gi cu alti parinti de la Sfantul Munte, care nu
si-au dat seama de maretia périntelui Siluan decit dupa
moartea lui.

Manastirea Sfantul Pantelimon este foarte mare si ad-
ministrarea ei extrem de complexi. Diversele sectoare ale
acesteil administratii au fiecare proprii lor responsabili nu-
miti ,economi”. In virtutea obligatiilor lor, acesti economi
nu pot urma uneori regula comuni a ministirii; de aceea,
in marea trapeza le este rezervatd o masa speciald, masa
»economilor”, unde pot si serveascd pranzul atunci cand
le-o ingdduie ocupatiile lor. Ani multi, spre sfarsitul vietii
sale, parintele Siluan a fost econom si in zilele saptamanii
manca la aceasta masa.

Printre economi se numdira si un monah, périntele P.,
care se distingea printre confratii sdi prin aptitudinile sale,
dar care era urmarit in chip ciudat de nenoroc. Cel mai
adeseori, initiativele sale nu géseau ecou la ceilalti pirinti
si intreprinderile sale se soldau adeseori cu un esec. Intr-o
zi, in urma esecului uneia din initiativele lui, a devenit
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obiectul unor critici la masa economilor. Staretul Siluan
era si el de fati, dar n-a luat parte la aceasti ,judecatd”.
Unul din economi, pirintele M., i-a zis:

»Taci, parinte Siluan, egti de partea péarintelui P.. Oare
interesele manastirii nu te afecteazi?... Ce pierderea a cau-
zat manastirii parintele P.!”

Pirintele Siluan a rimas ticut, si-a incheiat repede pran-
zul, s-a alaturat pirintelui M., care parisise deja masa, si
i-a zis: |

SParinte M., ... de cati ani esti in mandstire?”

»De treizeci si cinci de ani.”

»-M-ai auzit vreodati judecand pe cineva?”

»Nu, niciodati.”

»91 atunci! Vrei si incep acum si-i fac reproguri parinte-
lui P.?”

Parintele M. s-a tulburat gi a raspuns incurcat:

yarta-ma.” )

,Dumnezeu si te ierte.” "

Cand parintele Siluan a fost numit econom, intorcindu-se
de la egumen in chilia sa, s-a rugat fierbinte Domnului si-1
ajute si-si implineasci aceasti ascultare, plina de riaspun-
deri. Dupé ce s-a rugat indelung, a primit in sufletul sau
acest raspuns: ,Pazegte harul care ti-a fost dat!” A inteles
atunci cd pézirea harului era mai importanti gi mai pre--
tioasd decat toate celelalte activititi. Astfel, ingrijindu-se
de noua sa ascultare, a vegheat ca rugiciunea sa si nu su-
fere vreo intrerupere.

Avea sub ascultarea sa pand la doud sute de muncitori.
Dimineata ficea un tur prin ateliere si didea in linii mari
instructiuni maistrilor, dupa care se retrigea in chilia sa
pentru a plange pentru ,poporul lui Dumnezeu”. Inima sa
suferea pentru acesti muncitori si virsa lacrimi pentru soarta
fiecidruia dintre ei.

ylatd-1 pe Mihail, care si-a lisat femeia si copiii in satul
sdu si munceste aici ca si castige cativa banuti. Nu e putin
lucru pentru el si fie atit de departe de casa sa, si nu-gi
vadi femeia, nici copiii... [atd-1 si pe Nichita, care tocmai s-a
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insurat si gi-a ldsat femeia insidrcinati si mama batrani...
ce chin pentru aceste femei si-1 vada plecand de langi ele
pe acest barbat tanar, fiu si sot iubit... Iati-1 si pe Grigorie,
care gi-a lasat parintii batrani, sotia tinari si cei doi prunci.
A venit aici pentru un codru de piine... §i ce castigd aici?
Ce mare trebuie sa fie saricia lor, ca si se hotarasca sa-gi
lase familiile, in ce intristare trebuie si fie cufundati cu
totii... In ce cumpliti siricie triieste aceastii lume... Iati-]
si pe Nicolae, e incd un béiat, ce mare trebuie si fi fost du-
rerea parintilor sai cand I-au lisat si plece s munceasci
atat de departe, printre striini, pentru un salariu de mize-
rie; cit de mult trebuie si sufere inima parintilor lui... O!
in ce saricie sl in cate suferinte triiegte poporul... Sunt toti
ca nigte prunci parésiti, nimeni nu se ingrijeste de ei, nici
sa-i creascd, nici sd-i invete... invati toate rautitile, ajung
silbatici si cruzi...”

Asa se ruga fericitul staret si sufletul sdu suferea pentru
toti dezmosgtenitii soartei; suferea desigur mai mult decat
sufereau ei ingisi, cici vedea in vietile lor lucruri de care
acestia nu erau constienti din pricina nestiintei lor.

sinima se descoperd inimii”, spune proverbul. Staretul
se ruga in taina pentru ,poporul lui Dumnezeu”, iar lucra-
torii simteau aceasta si-1 iubeau. Nu stiitea niciodati in
spatele lor in timpul lucrului ca sid le supravegheze cele
mai mici gesturi, nici nu-i imboldea; iar ei, tratati astfel,
lucrau cu si mai mult avant si mai multi energie decéat cu
ceilalti economi, care ,,vegheau la interesele ménastirii”.
Dar cine nu gtie oare ca, atunci cand i{i urmaresti ,intere-
sele”, nu mai vezi persoana omului? Staretul vedea adeva-
ratul interes al méndstirii in pazirea poruncilor lui Hristos.

»<Domnul iubegte toti oamenii gi are mila de ei”, spunea
staretul. Si nu se multumea. doar si o spuni, ci, plin de
Duhul lui Hristos, avea si el o iubire compitimitoare pentru
toti. Vizand spectacolul vietii care-l inconjura, aducindu-gi
aminte de propriul sidu trecut, multumitid profundei sale
experiente personale, traia suferinta oamenilor, a lumii in-
tregi, si rugiaciunea sa nu se mai sfarsea. Mustrandu-se pe
sine insusi, el igi aducea marea sa rugiciune pentru lumea
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intreaga. Compéatimirea sa pentru oameni il facea sa do-
reascd sa sufere pentru ei; era gata si-gi verse sangele pentru
pacea si mantuirea oamenilor, gi-1 virsa in rugiciunile sale.

»A te ruga pentru oameni inseamni a-{i virsa sangele”,
spunea staretul.

Mai e nevoie sa subliniem intensitatea rugdciunii si plan-
sul pe care il aratd asemenea cuvinte?

Intr-o zi 1-am intrebat pe staret daci grijile economatului
si contactele inevitabile gi numeroase cu oamenii pe care le
implici acesta nu sunt vitdmaitoare pentru linigtirea as-
cetici (isihia) a monahului. Staretul a replicat:

,Ce este aceasti liniste? Linistea e rugiiciunea neincetati
si rimanerea mintii in Dumnezeu. Périntele Ioan din Kron-
stadt era necontenit inconjurat de oameni, dar era mai
mult in Dumnezeu decat multi pustnici. Am ajuns econom
din ascultare si mul{umita binecuvantirii pe care mi-a dat-o
egumenul am putut si acum pot si mai rog si mai bine, im-
plinind aceasti ascultare, decit o faceam la Vechiul Russi-
kon, unde, urmandu-mi voii proprii, am cerut si ma duc
ca si gisesc conditii prielnice linigtirii... Dacd sufletul ii
1ube§te pe oameni si are compatlmlre pentru ei, rugaciunea
nu mai inceteaza.”

Voi evidentia aici o alta trisitura remarcabili a caracte-
rului staretului: atitudinea sa fati de cei ce nu erau de
acord cu el sau care aveau o altd parere decit el. Avea o
dorintd adinci si sincerd de a-i intelege in cel mai bun
sens cu putintd gi de a nu-i rini atingandu-se de ceea ce
era sfint pentru ei. Credincios mereu lui insugi, avea cea
mai fermd convingere cid ,méantuirea sti in smerenia lui
Hristos” i, in virtutea acestei smerenii, incerca din tot su-
fletul si inteleagid pe fiecare om in ce avea mai bun: mul-
tumita finetii intelegerii lui, simtea in orice om prezenta
unui suflet viu, capacitatea de a iubi pe Hristos.

Am luat la cunostinti de o conversatie intre staret si un
arhimandrit care isi desfasura activitatea misionara prin-
tre neortodocsi. Acest arhimandrit il stima mult pe staret
si a venit in diverse randuri si vorbeasci cu el cu ocazia
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sederilor sale la Sfantul Munte. Staretul l-a intrebat cum
anume predica. Arhimandritul, care era inci tanar si lipsit
‘de experientd, a strigat gesticuland si miscindu-se din tot
trupul:

»Le spun aga: «Credin{a voastri e desfranare. Totul la voi
este deformat, fals, si nu va veti mantui daci nu va veti ciii».”

Staretul a ascultat, gi 1-a intrebat:

»91 spuneti-mi, pirinte arhimandrit, cred ei in Iisus Hris-
tos, cred ei ci este adeviratul Dumnezeu?”
- ,Da, cred.”

»91 0 cinstesc pe Maica Domnului?”

»Da, o cinstesc; dar invatatura lor despre Ea e gregita.”

i cinstesc Fe\sﬁnti?”

,Da, i cinstesc, dar ce sfin{i mai pot fila ei de cind s-au
despirtit de Biserica?”

»Au slujbe in bisericile lor, citesc cuvantul lui Dumnezeu?”

»Da, au slujbe gi biserici, dar daci ati putea vedea ce sunt
slujbele lor fati de ale noastre, ce riceald, ce lipsa de viati!”

sParinte arhimandrit, sufletul lor stie ca fac bine cre-
zand in lisus Hristos, cinstind pe Maica lui Dumnezeu gi
pe sfini, chemandu-i in rugiciunile lor. Daci le veti spune
cd credin{a lor este desfrinare, nu vi vor asculta... Spuneti
oamenilor ci fac bine crezind in Dumnezeu, ci fac bine
cinstind pe Maica lui Dumnezeu si pe sfinti; ca fac bine
mergind la bisericd pentru slujbe, rugandu-se acasi, ci-
tind cuvantul lui Dumnezeu, si celelalte; dar cé in cutare
sau cutare punct sunt in greseald, si de aceea trebuie si-si
indrepteze aceasta greseala si totul va fi bine. Atunci Dom-
nul se va bucura in ei i aga, cu totii, ne vom mantui prin
mila lui Dumnezeu. Dumnezeu este iubire; de aceea, orice
predici trebuie si purceadi si ea din iubire, si atunci va fi
mantuitoare atat pentru cel ce predici, cat si pentru cel ce
o ascultd. Dar daci {i veti osandi, sufletul poporului nu vi
va asculta gi nici un bine nu va iesi de aici.”

Staretul discuta intr-o zi cu un student care vizita Mun-
tele Athos si care vorbea mult despre libertate. Ca intotdea-
una, staretul urméirea cu mare atentie ideile si sentimen-
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tele interlocutorului siu, viu gi simpatic, dar putin naiv. La
drept vorbind, conceptia sa despre libertate se reducea, pe
de o parte, la ciutare de libertiti politice, iar, pe de altd
parte, la posibilitatea data fieciiruia de a actiona dupi im-
boldurile si dorintele lui.

Drept riaspuns, staretul i-a expus felul sdu de a vedea lu-
crurile si propriile sale aspiratii:

»-Cine nu doreste libertatea? Toatd lumea o doregte, dar
trebuie sa stim in ce anume sti ea i cum si o gasim... Pen-
tru a ajunge liberi, trebuie ca inainte de toate «sd» ne «le-
gam» pe noi ingine. Cu cit mai mult ne vom lega pe noi
ingine, cu atat mai mare va fi libertatea mintii noastre...
Trebuie si legdm in noi patimile, ca sd nu ne stipaneasci;
trebuie sa le legdm ca sa nu-i vatime pe semenii nostri...
Libertatea e ciutati de obicei pentru puterea de a «face ce
vrem». Dar acest lucru nu e libertate, ci domnia péacatului
asupra noastra. Libertatea de a ne deda desfranirii sau de
a manca pe siturate si de a ne imbata, de a pizmui sau de a
silui si a omori, sau a face vreun alt lucru de acest fel, nu
este nicidecum libertate; fiindcid, asa cum spune Domnul,
«tot cel ce implineste picatul e rob pacatului». Trebuie si
ne rugdm mult pentru a ne slobozi din aceast# robie. Cre-
dem ci adevirata libertate std in a nu mai pacitui, in a-L
iubi pe Dumnezeu si pe aproapele nostru din toati inima
noastra gi din toati puterea noastri. Adevirata libertate e
a ramane neincetat in Dumnezeu.”

Prin profunzimea, dar gi prin simplitatea formei lor exte-
rioare, cuvintele staretului depigeau capacitatea de intele-
gere a tandrului student, care a plecat totugi sub inriurirea
unei puternice impresii.

Am pistrat o insemnare ce relateaza o convorbire intre
staref s un monah care il ciutase; aceastid convorbire a
avut loc in prezenta noastra pe 31 martie 1932.

Staretul spunea ci experienta Sfintilor Pirinti ne arata
ci sunt felurite chipuri de a lupta impotriva gandurilor, dar
ci cel mai bun dintre ele e acela de a nu intra in nici un fel
de discutie cu gandurile.
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Mintea care intrd in dialog cu gandurile va trebui sa facd
fatd desfisurarii ei necontenite si, atrasa de aceastid con-
versatie, se va ldsa abatuti de la pomenirea lui Dumnezeu,
ceea ce este tocmai scopul demonilor; cici, de indati ce
mintea se desparte de Dumnezeu, demonii ajung intr-un
fel sau altul si o arunce in tulburare. Si mintea nu iese nici-
odata curati dintr-o conversatie cu gindurile...

Stefan Pustnicul care hrinea cu maiinile sale un leopard
(Scara 7, 50), obisnuit si ,contrazici” gandurile, a intrat
cu putin inainte de moarte intr-o sfiadire cu ele, si astfel s-a
aflat intr-o stare de lupta cu demontii.

Sfantul Marcu Tracul (monah din secolul IV), pentru
faptul de a-gi fi mangaiat cu putin timp inainte de moarte
sufletul prin enumerarea ostenelilor sale, a fost tinut in
vizduh timp de o ori: fapt care inseamnd ci risca si ri-
mand acolo pentru totdeauna...

Si alti Parinti au fost iscusiti in lupta duhovniceasca.

Sfantul Macarie cel Mare, strabiatind vizduhul, nu inceta
si se smereascd, si cind, ajuns deja departe, demonii fi
strigau cii a scipat din mdinile lor, le-a rdspuns ci nu le-a
scapat incd. Le-a dat acest rispuns pentru ci era obignuit
si-si {ind mintea in iad si prin aceasta a scipat cu adevirat
de demoni.

Sfantul Pimen cel Mare, povituit de o indelungati expe-
rientd a luptei impotriva demonilor, stia cd mandria e vrij-
masul cel mai cumplit §i mai puternic. S-a ostenit, asadar,
toati viata sd dobandeascd smerenia si de aceea le-a spus
ucenicilor sii: ,Credeti-ma, copiii mei, unde e Satan, acolo
voi fi azvirlit si eu”. Dar, stiind in adancul sufletului siu
cit de bun gi milostiv este Domnul, nidijduia cu tirie ca
se va mantui.

Acest chip de smerenie e cel mai bun mijloc pentru a ne
pizi mintea curatd de orice gand patimas. Desigur, multi
ascetl nu inteleg aceasta si nu pot gandi astfel, ci cad in
deznédejde, negtiind sii-gi {ind mintea in iad punandu-si in
acelasi timp nadejdea in mila lui Dumnezeu.

Fara a intra in nici un chip in discutie cu gandurile, as-
cetul trebuie si se alipeasci din tot sufletul si din toati tiiria
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sa de Dumnezeu si si spuni: ,Doamne, sunt picétos si ne-
vrednic de harul Tdu, dar Tu mantuieste-ma prin mila Ta...”

Sufletul pierde multe printr-un singur giand de indoiala
in milostivirea lui Dumnezeu: ,Dar daci Dumnezeu nu
iarta...” Deznidejdea e mai rea decét toate, e o blasfemie
impotriva lui Dumnezeu, ca §i cum Acesta n-ar fi in stare
sd ne mantulascd sau misura picatelor noastre ar putea
intrece masura iubirii lui Dumnezeu... El a luat asupra sa
picatele lumii intregi. Daci o mama iarta toate copilului sdu
pentru ci acesta n-a atins inci varsta intelepciunii, cu atat
mai mult ne iarti Domnul daci ne smerim si ne ciim...

Lupta duhovniceasci e in multe privinte aseminétoare
razboiului; si in lupta noastra trebuie sa fim viteji; vitejia
duhovniceasca std in faptul de a nidijdui cu tarie in milos-
tivirea lui Dumnezeu. Ascetul viteaz, desi cade in pécat sau
cedeazil amigirii si se depiirteazi de la calea cea dreapti,
sau merge chiar pani la a se inchina demonului, nu piere; ci
de indati, plin de niddejde, se intoarce la Dumnezeu cu ci-
int4 si astfel biruie asupra vrajmagilor. Dar cel fricos se tul-
buri, cade in deznidejde gi astfel merge spre pierzania lui...

Cand ne depirtim de calea cea dreapta si cidem in amé-
girea provocati de lucrarea demonilor, trebuie inainte de
toate si ne marturisim périntelui duhovnicesc fira a-i as-
cunde nimic. Dupi o astfel de mirturisire, lucrarea amagirii
va slibi, dupi care va avea loc putin cate putin revenirea la
calea cea dreapta.

Multi sunt cei ce riticesc, dar din nefericire putini cei ce
se intorc la calea cea dreapta.

Multi sunt cei ce la inceput primesc harul, dar rari sunt
cel ce-1 regisesc dupi ce au suferit pierderea harului.

Monahul 1-a intrebat apoi pe staret:

,De ce avva Ioan Colov (monah egiptean din secolul V)
se ruga ca patimile sa se intoarci la el?”

.in infliciirarea ciintei sale, avva Ioan Colov reusise si
se elibereze repede de patimi, dar nu primise inci darul de
a iubi lumea, nici de a se ruga pentru ea. Patimile incetau
si-1 mai hirtuiasci, rugiciunea sa slibea; de aceea cerea
ca patimile sd se intoarci la el, fiindcd atunci cind lupta
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impotriva lor, se gisea intr-o stare de rugiciune neincetata
si fierbinte. Dar daci, biruind patimile, ar fi ajuns si se
roage pentru lume, n-ar fi avut nevoie ca ispitele si se in-
toarci la el. Ciici atunci cind omul luptd impotriva patimi-
lor nu poate vedea pe Dumnezeu cu minte curati, nici nu
poate avea rugiciune fierbinte pentru lume... Iata ce cred.”

Monahul a mai intrebat:

»De ce un staret intrebat de avva Pimen cel Mare {i ras-
punde si lase gandul sd intre in inima sa si sa nu intre in
lupti cu el in acel moment, in timp ce unui alt frate, mai
putin experimentat, ii spune, dimpotrivi, sa respinga gan-
dul numaidecat?”

Staretul Siluan a raspuns:

,Prin acest fapt putem vedea cé in lupta duhovniceasci
unii Parin{i recurgeau la aceasti metoda: incepeau lasand
gandul sd intre 1n inima lor si si angajeze lupta impotriva
lui numai dupi aceea. Trebuie insi sia facem deosebirea
intre doui situatii diferite: cea dintai e atunci cand cineva
nu stie si-gi pazeasci mintea, gandurile intrd in inima sa si
numai atunci incepe lupta impotriva lor. Dar acesta e un
joc primejdios in care poti si pierde. Al doilea caz e cel in
care monahul lasi gandul si-i intre in inimi nu din nepu-
tinta de a lupta impotriva lui, ci pe deplin congtient, anu-
me ca si-i observe toate efectele; dar aceasti metoda nu ne
ingiduie nici ea si zibovim in vedere (contemplatie), de
aceea e mai bine si nu primim de fel gandurile, ci si ne
rugim cu o minte curati. Cat despre fratele lipsit de expe-
rientd ciruia staretul i-a dat sfatul sa reteze gandul si sa nu
intre in discutii cu el, acesta a primit astfel de sfat fiindca
era slab si nu era in stare si se impotriveasci gandului pa-
timag. In ciuda sfatului staretului, el nu reusea inci si-1
respingd cum ar fi trebuit si nu ficea decit si inceapa si
invete, la sfatul starefului, aceasta gtiintd anevoioasi: lupta
impotriva gandurilor. Avva Pimen era mai puternic gi mai
experimentat in lupta duhovniceasci decat celilalt frate,
dar e mai bine si ne pazim mintea curati de orice gand gi
sa ne rugdm din toate puterile sufletului, cici mintea cu-
fundati in rugiciunea curati e luminati de Domnul.”
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,Cum e cu putinti si ne tinem mintea curata?”, a intrebat
monahul.

»ofintii Parinti au lisat invatitura despre rugaciunea isi-
hasti pe care o gasim in Filocalie; prin aceasta rugaciune e
tinutd mintea curata. Nu vad cale mai buna pentru pazirea
poruncilor lui Dumnezeu.”

Niste tineri l-au intrebat de mai multe ori cerandu-i sa
le spuni ce cale i sfatuia sa aleaga in viata lor. Staretul
le-a riaspuns in diferite chipuri. Pe unii i-a indemnat sa stu-
dieze teologia, ca sa intre mai apoi in slujirea pastorala a
Bisericii; altora le-a dat ,binecuvantarea” si-si faci studiile,
dar in aga fel, incat acestea sd duca spre rugiciune si asceza
monahalé; altora, in sfarsit, le-a dat sfatul si nu se orien-
teze spre studii, ci sd-gi consacre toate puterile rugaciunii
si ostenelii duhovnicesti. Acest sfat din urma era mai rar,
fiindca staretul socotea ci a venit epoca prezisa de parintele
Stratonic, in care multi oameni ,invatati” vor fi monahi in
lume; in general, el socotea ca acum conditiile pentru mo-
nahism in formele in care acesta a existat in secolele trecute
au devenit putin favorabile, dar ca vocatiile gi atractiile spre
monahism vor exista intotdeauna.

Am observat la staret ferma convingere ci viata duhovni-
ceascd, adicd o viata dusi in rugiciune si asceza, si insufle-
tita de o credinta adanci, e superioara oricirei alte forme
de viatad. De asemenea, cel care a primit darul ei trebuie ca
pentru acest margaritar de pret si jertfeasca toate, chiar si
studiile.

Socotea cd, daca un om duhovnicesc lasa viata ascetica
pentru a se consacra stiintei, acesta ar dovedi mai mari
aptitudini pentru gtiinta decat un om mai putin inzestrat
in plan duhovnicesc. Cu alte cuvinte, un om inzestrat pe
plan mistic si traind in chip duhovnicesc traieste pe un
plan mai inalt gi mai valoros decat omul ce-gi consacra
viata stiintei in sfera gandirii rationale. Avand o forma de
existentd mai inalta, daci i se intdmpla sa coboare pe un
plan inferior, el va dovedi si pe acest plan capacititi mai
mari decit omul neduhovnicese, nu insa numaidecat. Spu-
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nea ca ,fiii acestui veac sunt mai priceputi decat fiii lumii”
(Lc 16, 8), nu fiindci ar fi mai inteligenti propriu-zis, ci
pentru cé ,omul duhovnicesc e ocupat de Dumnezeu si nu
se preocupa mult de lucrurile acestei lumi”.

In convorbirile sale cu mine staretul vorbea adeseori
intr-un mod abstract; dar cind vorbea cu ceilalti monahi igi
exprima gandul referindu-se la cazuri concrete si intr-un
mod extrem de simplu, pentru a fi inteles.

»,Nu € nimic uimitor daca omul neduhovnicesc organi-
zeaza mai bine lucrurile vremelnice decat un om duhovni-
cesc. Cel dintai se dedi acestor lucruri, catd vreme celilalt
se sileste sd ramanad cu mintea in Dumnezeu. Acelasi lucru
se intampla adeseori gi intre oamenii din lume: un negustor
iscusit rade de savantul care nu intelege nimic din marfu-
rile pe care le vinde, dar aceasta nu inseamna de fel ci ne-
gustorul e mai destept decit el...”

Sa relatam acum o conversatie tipica a staretului.

Putin inainte de primul rizboi mondial, intre anii 1914~
1918, manastirea a inceput si organizeze exploatarea padu-
rilor care 1i apartineau; a fost cumparatid atunci o magini
cu aburi pentru cherestea. Dupa instalarea masinii si pu-
nerea sa in functiune, economul, parintele Th., de origine
rusa, om destoinic i inzestrat prin fire, a fost atat de mul-
tumit de lucrul pe care aceasta il ficea, incat a inceput si
laude geniul german (masina era de fabricatie germana) si
sa denigreze ,ignoranta si incapacitatea rugilor”. Pirintele
Siluan, care, atunci ciand ii ingaduia munca la magazie, ve-
nea si dea o mina de ajutor la cherestea, 1-a ascultat pe pa-
rintele Th. in ticere; numai seara, cind monahii muncitori
s-au asezat la masa si cineze, l-a intrebat pe pirintele Th.:

,2Dupa parerea sfintiei voastre, piarinte Th., de ce nemtii
stiu mai bine decat rusii sa faci masini gi alte lucruri?”

In loc de rispuns, pirintele Th. a reinceput si ii laude
pe germani ca pe un popor mai inteligent gi mai inzestrat,
in timp ce ,,noi, rusii, nu suntem buni de nimic”.

Staretul Siluan a replicat:

,in ce mi priveste, cred ci pricina nu sté in incapacitatea
rusilor, ci in cu totul alta. E pentru ci rusii dau lui Dumne-
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zeu primul lor génd si intéia lor putere, si nu se ocupi prea
mult de cele pimantesti; dar daca poporul rus s-ar indrepta,
asemenea si celorlalte popoare, in intregime spre pamant
si nu s-ar ocupa decéit de acesta, el le-ar intrece repede,
fiindci lucrul acesta nu e atét de greu.”

Cativa dintre monahii care erau de fata si stiau cd nu e
nimic mai greu pe lume decat rugiciunea, au fost si ei de
aceeasi parere cu parintele Siluan,

Manastirea Sfantul Pantelimon e una din marile ménas-
tiri ale Sfantului Munte. Are o biblioteci splendidd numa-
rand peste douizeci de mii de volume, intre care se afli
numeroase manuscrise vechi, grecesti si slavone. Se gisesc
aici multe ciirti valoroase, rarititi bibliografice. In camere
spatioase si bine mobilate, casa de oaspeti a manistirii
primeste adeseori vizitatori, cel mai adesea striini. Parin-
tele V.’, monah cu pregitire teologici si stipanind mai
multe limbi striine, era insarcinat cu mentinerea contacte-
lor cu oaspetii.

In 1932, ministirea a primit vizita unui doctor in teolo-
gie catolic. Parintele Ch. B. a avut o lunga discutie cu pa-
rintele V. pe diferite chestiuni privitoare la viata Sfantului
Munte si, intre altele, i-a pus urmitoarea intrebare:

»Care sunt cartile pe care le citesc monahii vogstri?”

»loan Scararul, avva Dorotei, Teodor Studitul, Ioan Cas-
sian, Efrem Sirul, Varsanufie si Ioan, Macarie Egipteanul,
Isaac Sirul, Simeon Noul Teolog, Nichita Stithatul, Grigorie
Sinaitul, Grigorie Palama, Maxim Mirturisitorul, Isihie,
Diadoh, Nil si ceilalti Parinti din Filocalie”, a rispuns pi-
rintele V.

»Voi, monahii, cititi aceste cérti! La noi doar profesorii
le citesc”, a raspuns doctorul in teologie firi si-si ascunda
uimirea.

* Vasili Krivosein (1900-1985), filolog clasic, devenit in 1927 mo-
nah la Russikon gi specialist in Sfintii Grigorie Palama despre care a
scris un important studiu in 1936 si Simeon Noul Teolog ale cirui
Cateheze le-a editat critic in 1963-1965. In 1947 s-a stabilit la Ox-
ford, iar in 1960 a devenit arhiepiscop rus de Bruxelles [n. ed.].
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~Acestea sunt cirtile preferate ale tuturor monahilor
nostri, a rispuns pirintele V. Ei citesc si alte scrieri ale
Sfintilor Parinti ai Bisericii si scrierile unor autor ascetici
mai recenti ca, de exemplu, episcopul Ignatie Brianceani-
nov, episcopul Teofan Zivoratul, staretii Nil Sorski, Paisie
Velicikovski, Ioan din Kronstadt si altii.”

Parintele V. a povestit aceasti discutie parintelui Siluan
pe care-1 stima profund. Staretul a observat:

»I-atl fi putut spune acestui doctor ca monahii nostri nu
numai citesc aceste carti, dar ci ar putea ei insisi sa scrie
carti asemanitoare... Monahii nu le scriu, pentru ci sunt
deja multe céirti foarte bune, si acest lucru le este de ajuns,
dar daci, dintr-un motiv sau altul, aceste carti ar pieri,
atunci monabhii ar scrie altele noi.”

In cursul indelungatei sale vieti la Muntele Athos, stare-
tul a intdlnit multi mari asceti; unii dintre ei cunogteau din
experienti stirile pe care le descriu mari asceti cum sunt:
Isaac Sirul, Macarie cel Mare si altii, si astfel cuvantul sta-
retului li s-a parut firesc.

Multi ani de zile, marele atelier de croitorie al manastirii
a fost incredintat purtirii de grija a parintelui Diadoh, mo-
nah model intru toate, pania la pedanterie; iubind mult
slujbele bisericesti, citind mult, ticut, nobil in relatiile cu
oamenii, se bucura de stima generali. Intr-o zi, de ziua
Sfantului sdu patron, intrand la el, l-am gasit in compania
prietenilor sdi duhovnicegti: un duhovnic, parintele Teofim
si staretul Siluan. Parintele duhovnic le povestise un lucru
pe care-l citise intr-un ziar, si intorcandu-se spre staretul
Siluan l-a intrebat:

»91 cuviogia voastra, parinte Siluan, ce spuneti?”

»Mie, dragéd parinte, nu-mi plac ziarele, nici stirile din
presa”, a raspuns el.

,De ce anume?”

,Fiindci cititul ziarelor intuneci mintea si e o piedici in
calea rugaciunii curate.”

»Ciudat, a spus duhovnicul. Dupi pérerea mea, din con-
tra, ziarele ne ajutd si ne rugam. Aici triim in pustie, nu
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vedem nimic gi aga sufletul uité treptat ce se petrece in
lume, se inchide in el insusi si prin acest fapt rugaciunea
slabegte. Cand citesc ziarele, vad cum traieste lumea si céat
de mult sufera oamenii, iar acest lucru trezeste in mine
dorinta de rugaciune. Atunci, fie ci savarsesc Liturghia, fie
ca ma rog in chilia mea, sufletul meu se roagi la Dumnezeu
pentru oameni gi pentru lume.”

,Cand se roagia pentru lume, sufletul stie mai bine fira
ziare cum sufera tot pamantul, stie care sunt nevoile oa-
menilor gi simte compatimire fata de ei.”

»,Cum poate sufletul sti el insusi ce se petrece in lume?”,
a intrebat duhovnicul.

sZiarele ne informeaza nu despre oameni, ci despre eve-
nimente, si chiar acest lucru il fac intr-un mod inexact; ele
ne tulburd mintea si nu ne invati adeviarul. Din contri,
rugdciunea curata mintea si vede mai bine toate lucrurile.”

»Nu este limpede pentru mine; ce vreti sa spuneti?”, a
intrebat din nou duhovnicul.

Toti asteptau raspunsul staretului, dar el a rimas sezand
tacut, cu capul plecat, neingdaduindu-si in prezenta duhov-
nicului si a unor batrani monahi s explice in ce mod sufle-
tul, departe de toate si rugindu-se pentru lumea intreaga,
poate cunoaste cu mintea viata lumii, nevoile si suferintele
oamenilor.

Inzestrat cu o cunoastere de care nu se invrednicesc
decat cativa oameni intr-un veac, staretul isi interzicea in
convorbiri si treaca dincolo de o simpla aluzie; astfel ma-
rea sa infelepciune si experienta sa exceptionald ramaneau
adeseori ascunse interlocutorului sau. De obicei, vizand ca
primele sale cuvinte raimaneau neintelese, staretul nu mai
nadajduia si faci intelese prin ,explicatii” lucruri ce se in-
teleg inainte de toate prin experienta, si in virtutea sfielii
sale duhovnicesti nu se hotira niciodata si-si descopere
aceasta experienta. Astfel in timpul vietii sale a ramas ne-
cunoscut. Desigur, acest lucru n-a fost numai voia lui Dum-
nezeu, ci si dorinta sa proprie, pe care Dumnezeu a pri-
mit-o gi a auzit-o ascunzandu-l chiar de ochii périntilor
de la Sfantul Munte. De altfel, n-a rimas cu totul ascuns.
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Cativa monahi si alte persoane care, firi sa fie monahi,
vizitau Athosul sau erau in corespondenta cu el, il apreciau
si iubeau profund. Printre ei erau episcopi si preoti cu pre-
gitire teologici superioara si mireni evlaviosi.

Imi vine in minte un caz. Un ortodox striiin® a rimas mai
multd vreme in manistire; intalnirea sa cu staretul a produs
asupra lui o adanca impresie. Avea fata de staret o mare
evlavie gi venea adeseori sa-1 vada. Monahii au aflat si ei
acest lucru. Intr-o zi, unul dintre membrii cei mai influenti
al consiliului batranilor, ieromonahul N., om cu o vie inte-
ligenta si care citise multe, 1-a intalnit pe coridoarele ma-
nastirii gi i-a zis:

,Nu inteleg de ce voi, universitari si savanti, mergeti la
parintele Siluan, un taran simplu neinvatat. Nu este ni-
meni mai destept decat el in manéstire?”

yPentru a-1 intelege pe parintele Siluan trebuie si fii un
«universitar»”, a raspuns oaspetele nu fiara durere in inima.

Dar ieromonahul N. continua sa nu inteleaga de ce nigte
oameni ,savan{i” il pretuiau si-l vizitau pe staretul Siluan.
Intr-o zi, vorbind cu pirintele Metodie, monah care timp
de multi ani se ingrijise de libriria manastirii, a ficut ur-
matoarea observatie:

»,M4 intreb de ce se duc la el. Impresia mea e ci nu citeste
nimic.”

»Nu citeste nimic, dar face toate, in timp ce altii citesc
multe si nu fac nimic”, a replicat parintele Metodie.

* David Balfour (1903-1989), monah catolic englez legat la ince-
put de abatia benedictini de la Chevetogne, a vizitat in 1932 Mun-
tele Athos unde l-a intalnit pe périntele Sofronie si pe stareful Siluan
devenind ortodox. Dupi o perioadd petrecutd ca monah, a parisit
Sfantul Munte intrind in diplomatia britanicd, continuindu-gi insa
preocupirile teologice ortodoxe, in care mentionim o editie a scrie-
rilor Sfantului Simeon al Tesalonicului [n. ed.]
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5}
Invititura staretului

In afara faptelor relatate mai sus, cititorul va gisi chiar
in scrierile staretului si alte relatéri in care vorbegte despre
unele intampléiri din viaa sa; acum insi voi trece la expu-
nerea invataturii lui. Nu ci ar fi avut propriu-zis o invita-
tura in sensul obignuit al cuvantului. Ceea ce voi expune
aici nu-i decat o incercare de a rezuma ceea ce am auzit in
timpul anilor cit am vietuit pe langa el. Motivele profunde
care m-au ficut sa-mi pun increderea in staret mi se par
cu neputintd de explicat, dar nu va fi poate inutil si spun
in cateva cuvinte care a fost atitudinea mea fata de el.

Temele convorbirilor mele cu staretul erau cel mai ade-
sea dictate de nevoile si de intrebirile mele. In astfel de
discutii au fost abordate multe probleme care nu figureaza
in scrierile starefului. Cind i mi adresam pentru a-i pune
intrebdri sau pur si simplu il ascultam, aveam congtiinta ca
vorbele sale veneau dintr-o experienti dati de sus. Intr-o
anumita masurd, ma comportam fata de el asa cum lumea
crestind se comporti fatda de Sfanta Scriptura, care ne vor-
beste despre adevaruri ca despre niste fapte cunoscute i
indiscutabile. Ceea ce staretul spunea nu era rodul reflec-
fiei ,sale” individuale; atitudinea sa interioari era cu totul
alta: o experientd reald, o autentici cunoastere preceda
cuvintele sale dandu-le caracterul unei mirturii veridice
privitoare la realititile lumii duhovnicesti. Recursul la o
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argumentatie dialectica ii era strain ca un lucru de prisos,
ca si In Sfanta Scriptura. Asemenea Sfantul Ioan Evanghe-
listul, spunea ,stim” (z In 3, 14). Sa ludm un exemplu din
scrierile staretului:

»otim cé cu cit e mai mare iubirea, cu atat mai mari sunt
si suferintele sufletului; cu cat mai desavarsita e iubirea,
cu atat mai desidvarsitd e cunostinta; cu cat mai fierbinte
e iubirea, cu atat mai arzitoare e rugidciunea; cu cat mai
desavarsita e iubirea, cu atat mai sfanti e viata.”

Fiecare din aceste patru afirmatii s-ar putea prezenta
drept incununarea unor profunde si complexe cercetiri filo-
zofice, psihologice si teologice; dar staretul nu sim{ea nici
o nevoie de asemenea cercetiri si nu se pogora la ele.

Spuneam deja ca legiturile si contactele cu staretul aveau
un caracter extrem de deosebit. Mi se pare c4, prin convor-
birile sale a ciror formi era atat de simpla si prin puterea
rugaciunii sale, el avea darul de a-si introduce interlocuto-
rul intr-o altd lume. Lucrul cel mai important parea ca in-
terlocutorul s nu fie introdus in aceastid lume intr-un chip
abstract, ci ca el sd patrunda aievea, printr-o experienta
lduntricd ce i era transmisi. La drept vorbind, pe cate
stiu, aproape nimeni n-a fost in stare sa pazeascd mai apoi
starea duhovniceasca astfel primita gi si realizeze mai apoi
in viata sa ceea ce a aflat in timpul convorbirii sale cu sta-
retul. E sigur ci acest lucru a fost pentru multi o sursa ne-
secatd de suferinta pentru intreaga lor viati; cici sufletul
care a vazut lumina iar apoi o pierde din nou nu poate si
nu se mahneasca. Si, totusi, nu e oare inca gi mai trist si
mai deznadajduitor a nu avea nici o cunostinta despre lu-
mina i, lucru deloc rar, sa nici nu banuim maécar existenta
ei? Stiu ci multi sunt cei care, veniti cu iubire la staret ca si
primeascd povatuirile lui, s-au despartit apoi de el nefiind
in stare s vietuiascé potrivit cuvantului sdu. Cuvantul siu
era simplu, pasnic, bland si plin de bunitate, dar pentru
a-1 urma voia si fii la fel de necrutator fatd de tine insuti
cum era el insugi. Trebuia si ai hotararea pe care Domnul
o cere celor ce vor sd-L urmeze pana la a-gi uri propria lor
viata (Lc 14, 26).
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Despre cunoasterea voil lut Dumnezeu

Staretului ii plicea si spuna: ,,In toati vremea si in orice
imprejurare e bine sa ciutim si fim luminati de Dumnezeu,
pentru a sti ce trebuie sa facem si ce trebuie sa spunem”.
Cu alte cuvinte, in orice imprejurari trebuie sa cautdm sa
cunoastem voia lui Dumnezeu si ciile care ne ingaduie sa
o implinim.

Ciutarea voii lui Dumnezeu e lucrul cel mai important al
vietli noastre, caci intrand in curentul acestei vointe omul
e introdus in viata vegnici si dumnezeiasca.

Exista diferite ci pentru a ajunge la cunoagterea voii lui
Dumnezeu. Una din ele e cuvantul lui Dumnezeu, poruncile
lui Hristos. Dar cu toata desavarsirea lor — sau mai degrabi
in virtutea desavarsirii lor —, poruncile evanghelice enunti
vointa lui Dumnezeu intr-un mod universal, in timp ce
adeseori omul, care in viata sa de zi cu zi intalneste situatii
extrem de diferite, nu gtie ce trebuie sa faca pentru ca fap-
tele sale si se integreze in curentul acestei vointe divine.

Pentru ca o actiune si ajungi la un scop bun, nu e de
ajuns si cunoagtem voia lui Dumnezeu asa cum este ea ex-
primati in mod general in poruncile Sale, adici sa iubim
pe Dumnezeu din toata inima, din tot cugetul, din toata
taria noastra, si pe aproapele ca pe noi insine. Mai trebuie
sd fim luminati de Dumnezeu cu privire la modul precis de
a realiza aceste porunci in viata noastri; mai mult, pentru
aceasta avem nevoie de ajutorul unei puteri date de sus.

Cel a cirui inima e plina de iubirea de Dumnezeu si e
miscat de aceasti iubire lucreazi imboldit de motivatii apro-
piate de voin{a lui Dumnezeu, dar acestea nu sunt decat
apropiate. Plindtatea desavargirii fiindu-ne inca inaccesi-
bild, suntem cu totii obligati sid ne adresam neincetat lui
Dumnezeu prin rugaciune, cerandu-i intelepciune si ajutor.

Omului ii lipseste nu numai desavarsirea iubirii, ci gi
atotgtiinta desavarsita. Fapte care purced, pe cat se pare,
din cele mai bune intentii au adeseori urmari contrare do-
rintelor noastre, ba chiar consecinte fatale. Aceasta pentru
ca mijloacele sau modul lor de infiptuire au fost rele sau
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pur si simplu nepotrivite cu situatia data. Auzim adeseori
oameni care cautid sa se justifice invocand bunele lor in-
tentii; dar acest lucru nu e de ajuns. Viata omeneasci e
plind de gregeli de acest gen. De aceea, omul care iubegte
pe Dumnezeu cauti si fie intotdeauna luminat de sus, ple-
cindu-si neincetat urechea launtrica la glasul lui Dumnezeu.

Practic, acest lucru se petrece astfel: cand un crestin, gi
inainte de toate un episcop sau un preot, se afla in fata ne-
voii de a lua intr-o anumiti imprejurare o hotirare potriviti
cu voia lui Dumnezeu, el va face launtric abstractie de toate
cunogtintiele sale, de toate ideile sale preconcepute, de
dorintele si de proiectele sale; eliberat astfel de ,eul” siu
propriu, el se roaga cu luare-aminte in inima sa. Si primul
gand ce se va naste din aceasta rugaciune in sufletul sau il
va primi ca pe un semn venit de sus.

Acest mod de a cdutd cunoasterea voii lui Dumnezeu
printr-un recurs nemijlocit la Dumnezeu prin rugiciune,
mai cu seama in greutati si necazuri, il va conduce pe om
la starea de care vorbeste staretul: ,,El aude in sufletul siu
raspunsul lui Dumnezeu si incepe si in{eleaga cum anume
1i cilauzeste Dumnezeu pe oameni... Cu toti trebuie si in-
vatdm si recunoagtem astfel voia lui Dumnezeu. Dar daca
nu ne vom sili si o aflim, nu vom cunoaste niciodati aceas-
ta cale”.

Sub forma sa cea mai desavarsita, aceastd ciutare pre-
supune practica rugdciunii neincetate, atentia fixata in ini-
ma. Dar pentru a auzi in sine insusi glasul lui Dumnezeu
fara nici un echivoc, omul trebuie sa-gi taie voia proprie si
sa fie gata si sacrifice totul, ca Avraam, si chiar, potrivit
cuvantului Sfintului Pavel, ca Hristos Care ,,S-a facut as-
cultator Tatalui Sdu pana la moarte” (Flp 2, 8).

Omul angajat pe aceasta cale va inainta pe ea de indati
ce va cunoagte prin experientd cum anume lucreazi in om
harul Duhului Sfant, si o neinduplecati tigiduire de sine
se va inridicina in inima lui, altfel spus daca renunti ho-
tarat la mica sa voie proprie cu scopul de a cunoaste si
savarsi sfinta voie a lui Dumnezeu. Unui astfel de om i se
va dezvilui adeviratul sens al intrebirii puse de staretul
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Siluan parintelui Stratonic: ,,Cum vorbesc cei desadvarsiti?”
Cuvintele Sfintilor Pirinti: ,Pirutu-s-a Duhului Sfant si
noud” (FA 15, 28), ii vor deveni familiare; va intelege cu
claritate pasajele din Vechiul Testament gi Noul Testament
in care vede sufletul intrand in dialog nemijlocit cu Dumne-
zeu. Va inainta astfel spre adevirata intelegere a modului
in care vorbeau apostolii si prorocii.

Omul a fost creat dupi chipul gi aseméinarea lui Dumne-
zeu si este chemat la plinatatea unei comuniuni nemijlocite
cu Dumnezeu. De aceea, toti oamenii fira exceptie vor tre-
bui sid urmeze aceasta cale; dar experienta vietii aratd ca
aceasta e departe de a fi accesibila tuturor. Motivul e acela
cd majoritatea oamenilor nu aud glasul lui Dumnezeu in
inima lor, nu-1 inteleg, si urmeazi mai degrabi glasul pati-
milor din sufletul lor care acopera cu galagia lor glasul
discret al lui Dumnezeu.

Pentru a scidpa din aceasta situatie, existé in Biserica o
alti cale: cea care consta in a cere sfat parintelui duhovni-
cesc sl a asculta de acesta. Staretul insusi prefera si urma
aceasta cale; trimite la ea si 0 mentioneaza in insemnarile
Sale. Socotea ca smerita cale a ascultirii era in general mai
sigura decat toate. Era ferm convins ca multumiti credintei
celui care cere sfatul, raspunsul parintelui duhovnicesc va
fi intotdeauna bun, folositor si plicut lui Dumnezeu. Cre-
dinta in puterea tainei Bisericii i in realitatea harului Pre-
otiei i se intdrise incd si mai mult din ziua in care-l vizuse
pe staretul Avraam schimbat la fati ,,dupa chipul lui Hris-
tos”, ,invegmantat intr-o strilucire negriita”. Acest lucru
se petrecuse la Vechiul Russikon, in timpul vecerniei, in
Postul Mare.

Plin de o credinta binecuvantati, el triia realitatea Sfin-
telor Taine ale Bisericil, si socotea cé, vorbind chiar si nu-
mai dintr-un punct de vedere omenesc, adici ramanand
pe un plan pur psihologic, avantajele ascultirii fata de un
parinte duhovnicesc sunt usor de remarcat. Spunea ci
atunci cind un duhovnic riaspunde in exercitiul slujirii sale
intrebirilor ce 1i sunt puse, el este liber in acea clipa de
lucrarea patimilor sub care se giseste cel care-l intreaba;
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astfel, el va vedea lucrurile mai limpede si va fi mai deschis
fata de lucrarea harului dumnezeiesc.

In majoritatea cazurilor, rispunsul pirintelui duhovni-
ces¢ va avea un caracter nedesivarsit, ba chiar relativ, nu
fiindca duhovnicul ar fi lipsit de harul cunoasterii, ci pen-
tru ca cel care-l intreaba nu are puterea de a implini un act
duhovnicesc desavarsit. De aici, in ciuda caracterului relativ
al indicatiilor date de duhovnic, acestea vor aduce intotde-
auna roade bune, cu conditia ca si fie primite cu credinti
si urmate cu credinciosie. Din nefericire, aceasta cale e de
obicei falsificatid de faptul ca cine cere sfatul, nevizand in
fata lui decat un ,0m”, goviie in credin{a sa si din aceasta
pricina nu primegte intdiul cuvant al parintelui duhovnicesc,
ii aduce obiectii, opunandu-i propriile sale idei si indoieli.

Pe aceasta tema stareful Siluan a avut o convorbire ex-
trem de importanta cu egumenul manastirii, arhimandri-
tul Misail (t 22 ianuarie 1940), om duhovnicesc care, pe
cat se videa, se bucura de bunavointa si ocrotirea dumne-
zeiasca.

Staretul 1-a intrebat pe egumen:

»,Cum poate cunoagte un monah voia lui Dumnezeu?”

»Irebuie sd primeasca intdiul meu cuvant ca expresia voii
lui Dumnezeu, a raspuns egumenul. Harul dumnezeiesc va
odihni peste cel ce face aga, dar daca cineva mi se impotri-
vegte, atunci ca om ma retrag.”

Iata sensul cuvantului egumenului Misail: cand cerem
sfat unui parinte duhovnicesc, acesta se roaga sa fie lumi-
nat de Dumnezeu, dar ca om raspunde pe masura credin-
tei lui, potrivit cuvantului Apostolului Pavel: ,Credem, si
de aceea vorbim” (2 Co 4, 13); dar nu uiti ci: ,Cunoasterea
noastra este in parte, prorocia noastri este in parte” (1 Co
13, 9). In dorinta sa de a nu face greseli, atunci cind dii un
sfat sau o povituire el se supune judecitii lui Dumnezeu;
de asemenea, de indati ce se loveste de o obiectie sau pur
si simplu de o rezistenta launtrica din partea celui care-1
intreabd, el nu mai insistd pe ceea ce a spus si nu-gi inga-
duie si afirme cid cuvantul siu e expresia mai presus de
greseala a voii lui Dumnezeu, si ,ca om se retrage”.
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Aceasti congtiinti a gisit o expresie memorabila in viata
egumenului Misail. Intr-o zi, a cerut si vini la el un frate,
parintele S., si i-a incredintat o ascultare complicata, cu
anevoie de impécat cu rugiciunea inimii. Fratele a accep-
tat-o cu ravna gi, dupi ce s-a inchinat dupa obicei, s-a in-
dreptat spre ugia. Numaidecat egumenul l-a chemat inapoi.
Cu capul usor inclinat pe piept, i-a spus cu un ton calm gi
plin de gravitate:

»54 stii bine, pirinte S.: Dumnezeu nu judeci de doud
ori; cind faceti un lucru ascultidndu-ma, eu voi fi judecat

‘de Dumnezeu, iar voi nu veti patimi pierderea harului.”

Daci cineva se impotrivea catugi de putin unei porunci
sau unei povituiri a egumenului Misail atunci, fara sa {ina
seama de postul administrativ pe care-1 ocupa, acest viteaz
ascet raspundea de obicei: ,Bine! faceti cum vreti”, si nu
mai repeta cuvantul. La fel si staretul Siluan ticea de indata
ce intalnea cea mai mica impotrivire.

De ce? Pe de o parte, pentru ci Duhul Sfint nu sufera
nici sild, nici discutie; pe de alté parte, pentru ca voia lui
Dumnezeu e un lucru mult prea mare. Voia lui Dumnezeu
nu poate fi cuprinsi in intregime in cuvantul parintelui
duhovnicesc — care cuprinde in mod inevitabil un anumit
grad de relativitate —, nici nu-gi poate gasi in acesta ex-
presia perfect adecvata. Numai cine primegte cuvantul pa-
rintelui sdu duhovnicesc cu credinta ca acesta e placut lui
Dumnezeu, fara sa-l supuna judecatii sale proprii, ,fara sa
gandeasca”, numai acesta a gasit calea cea adevirati, pen-
tru cid unul ca acesta crede aievea ci ,la Dumnezeu toate
sunt cu putinta” (Mt 19, 26).

Aceasta e calea credintei, cunoscuti si confirmata de ex-
perien{a milenara a Bisericii.

Abordarea acestor teme ce fac parte din ,taina cea as-
cunsa” a vietii cregtine, si ca atare depigesc cadrul vietii
obisnuite si al unei experiente duhovnicesti restranse, nu
este un lucru intotdeauna lipsit de primejdie. Multi ar pu-
tea intelege gresit sensul cuvintelor punandu-le incorect in
practica si astfel, in loc de a face bine, ele ar putea fi viti-
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maitoare, mai cu seama daca omul abordeaza viata ascetici
cu o incredere trufasa in sine.

Cand i se cerea sfat, starefului nu-i plicea si nu voia si
dea rispuns increzindu-se ,in mintea sa”. fsi aducea amin-
te de cuvintele Sfantului Serafim din Sarov: ,,Cand vorbeam
dupa mintea mea, faceam gregeli”; si adiuga zicind ¢3 aces-
te greseli puteau fi usoare, dar puteau fi si foarte grave.

Starea duhovniceascd de care vorbea pirintelui Strato-
nic spunandu-i ca ,cei desavarsiti nu zic nimic de la ei
ingigi... ei spun ceea ce le da Duhul si zicd” nu e dati intot-
deauna nici chiar celor ajunsi aproape de desavarsire. Tot
aga nici apostolii gi ceilalti sfin{i nu savargeau necontenit
minuni, si Duhul prorociei nu lucra intotdeauna cu aceeasi
putere in proroci, ci uneori lucra in ei cu forta, alteori ii
parasea.

Staretul facea o distinctie neti intre ,,cuvantul intemeiat
pe experienta” si insuflarea nemijlocita primita de sus, sau
cuvantul ,,dat de Duhul”. Cel dintai nu e, firegte, lipsit de
valoare, dar cel de-al doilea e mai inalt decat el i mai
vrednic de crezare (cf. 1 Co 7, 25).

Cénd era intrebat, spunea uneori hotirat si fira si sovaie:
»voia lui Dumnezeu e sa faceti aga”; dar uneori raspundea
cd nu stia voia lui Dumnezeu fai de acea persoani. Spu-
nea ca nici micar sfintilor Dumnezeu nu le-a descoperit
intotdeauna voia Sa pentru ci acela care li se adresa o facea
cu o inimé necredincioasa si vicleana.

Potrivit staretului, cine se roaga din toatd inima cunoagte
multe necazuri in rugéciunea sa: lupta cu vrijma§ul lupta'l
cu oamenii, luptd cu sine insusi, cu patimile, cu 1mag1na-
tia. In asemenea conditii, mintea nu e curata, si nimic nu
este limpede. Dar cind rugiciunea devine curati, cand
mintea uniti cu inima st inaintea lui Dumnezeu, cind
sufletul, liber de zborul patimilor gi al imaginatiei, simte in
el prezenta harului, atunci omul care se roaga poate auzi
insuflarile harului.

Cand cineva incearci sa cunoasci voia lui Dumnezeu prin
rugiciune, fara a avea suficienta experienta care si-i per-
mitd si deosebeasci ,,dupi gust” lucrarea harului de lucra-
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rile patimilor, mai cu seama de cea a mandriei, este absolut
indispensabil ca el sa se adreseze pirintelut siu duhovni-
cesc. In prezenta oriciirui fenomen duhovnicesc sau a unei
insufliri, catd vreme n-a auzit pirerea povituitorului siu,
el trebuie si se {ini cu strictete de regula ascetica ,de a nu
primi i de a nu respinge nimic”.

~Neprimind”, crestinul se fereste de primejdia de a lua o
lucrare sau o sugestie demonici drept lucrare dumneze-
iasca gi de a se obisnui astfel ,si ia aminte la duhurile cele
ingelatoare si la invitaturile demonilor” (1 Tim 4, 1) si sd dea
astfel demonilor inchinarea datorati numai lui Dumnezeu.

~Nerespingdnd”, omul scapa de o alta primejdie, cea de
a atribui demonilor ceea ce vine de la Dumnezeu de a ca-
dea prin aceasta in picatul ,hulei impotriva Duhul Sfant”;
e ceea ce faceau fariseii atunci cand spuneau ca Hristos
scotea pe demoni cu puterea lui Beelzebub, cipetenia de-
monilor.

Aceasti primejdie din urmi e mai cumplitd decat cea
dintai, fiindca sufletul se poate obignui sa respinga harul,
si-1 urascd si sd se incipatineze intr-o asemenea stare de
impotrivire fata de Dumnezeu, incat ajunge s faca acest
lucru si in vegnicie, astfel ci ,,acest pacat nu se va ierta nici
in veacul acesta, nici in veacul viitor” (cf. Mt 12, 22—32).
Dimpotriva, in primul caz, omul isi va recunoagte mai re-
pede greseala si va dobandi mintuirea prin ciinga, cici nu
existd pacat care si nu poata fi iertat, afara de cel de care
nu ne cdim.

Ar mai fi multe de spus despre aceasti regula ascetica
extrem de importanta de ,a nu primi gi a nu respinge” si
despre modul in care ea se aplici in viata duhovniceasca.
Dar cum sarcina pe care ne-am fixat-o e de a nu expune
decit principiile fundamentale, fara a intra in améanunte,
trebuie si ne intoarcem la tema noastra.

in forma sa cea mai desivarsitii, cunoasterea voii lui
Dumnezeu prin rugiciune e un lucru extrem de rar si nu
este cu putinta decat cu pretul unor indelungate eforturi si
a unei mari experiente in lupta impotriva patimilor, do-
banditi, pe de o parte, ca urmare a multe gi grele ispite
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demonice i necesitind, pe de altd parte, mari interventii
din partea lui Dumnezeu. Dar rugiciunea din toati inima
pentru a cere ajutorul lui Dumnezeu e un lucru bun si ne-
cesar pentru toti: pentru cel ce porunceste si pentru cel ce
se supune, pentru invatatori si pentru ucenici, pentru ba-
trani i pentru tineri, pentru parinti §i pentru copii. Stareful
insista ca toti, fira exceptie si indiferent de starea, conditia
si varsta lor, sa ceara mereu lui Dumnezeu sa-i lumineze in
toate, ca aga sd-gi poata apropia treptat ciile lor de ciile voii
sfinte a lui Dumnezeu, pani ce vor atinge desavargirea.

Despre ascultare

Problema cunoasterii voii lui Dumnezeu si a predarii in-
tregii noastre fiinte vointei dumnezeiesti e strans legati de
cea a ascultirii. Stareful acorda acesteia din urma o impor-
tanta maxima nu numai pentru viaia personala a oricarui
monah si a oricirui crestin, dar si pentru viaja intregului
»trup al Bisericii”, a intregii sale ,plinatati” (cf. Ef1, 23).

Staretul Siluan nu avea ucenici in sensul obignuit al cu-
vantului; nu se comporta ca un ,invitator”; n-a fost el in-
susi ucenic al cutdrui sau cutérui ,batran”. Dar, ca majori-
tatea monabhilor athoniti, fusese format in curentul traditiei
comune tuturor: prin participarea regulata la slujbele din
bisericd, auzind i citind Scriptura gi scrierile Sfintilor Pa-
rinti, prin convorbiri cu alti asceti de la Sfantul Munte, prin
stricta pizire a posturilor prescrise, prin ascultare faia de
egumen, fa{i de pirintele siau duhovnicesc, fatd de mai-
marele pe care-] avea peste el In munca sa.

Staretul acorda o importan{i cu totul deosebita ascultirii
duhovnicesti fati de egumen si de pirintele duhovnicesc,
socotind-o un dar al harului, o Sfdntd Taind a Bisericii.
Cénd se apropia de pirintele siu duhovnicesc, el il ruga pe
Domnul si se milostiveasci de el prin slujitorul Siu, des-
coperindu-i voia Lui gi calea care duce la mantuire. Stiind
¢ intaiul gand ce se naste in suflet prin rugiciune e o in-
dicatie dati de sus, el pandea intaiul cuvdnt al parintelui
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sau duhovnicesc, intiia sa aluzie, si nu lungea dincolo de
acesta discutia. Aceasta e intelepciunea si taina adevaratei
ascultiri, al cirei scop e de a cunoaste si implini voia lui
Dumnezeu si nu cea a unui om. O asemenea ascultare du-
hovniceasci fird nici o obiectie sau impotrivire, nu numai
exprimate, dar si launtrice, neexprimate, e in general con-
ditia indispensabild pentru primirea predaniei vii.

Predania vie a Bisericii transmisa de-a lungul veacurilor
din generatie in generatie e unul din aspectele cele mai im-
portante si, in acelasi timp, cele mai subtile ale vietii sale.
Cand un povituitor duhovnicesc nu intéalneste nici o impo-
trivire din partea ucenicului siu, atunci, ca riaspuns la cre-
din{a si smerenia acestuia, sufletul siu se deschide cu usu-
rin{d i poate chiar cu totul. Dar de indati ce in ucenic se
iveste cea mai mici impotrivire fatd de parintele duhovni-
cesc, firul predaniei pure se rupe si sufletul invatatorului
se inchide in el insusi.

Adeseori gandim pe nedrept ca parintele duhovnicesc
»nu e si el decat un om nedesavarsit”, ca trebuie ,sd-i ex-
plicim in amanuntime toate, altfel nu va intelege”, ci si el
,poate si se ingele cu usurin{a” si, de aceea, trebuie sa-l
~corectim”. Dar a-l contrazice si corecta pe parintele du-
hovnicesc inseamni a ne aseza noi ingine mai presus de el
si a inceta prin aceasta de a mai fi ucenicii lui. Desigur,
nimeni nu e desdvarsgit, si cine ar indrazni si invete ca
Hristos, ,,ca unul care are putere”? Fiindca obiectul invata-
turii duhovnicesti ,,nu vine de la om” gi ,nu este pe mésura
omului” (Ga 1, 11—12), ci comoara neprefuita a darurilor
Duhului Sfint a fost agezati in ,,vase de lut” (2 Co 4, 7); ea
este nu numai nepretuiti, dar si ascunsa prin insési firea ei.
Numai cine urmeaza calea unei ascultiiri sincere si totale
poate piatrunde in taina acestei comori.

Un ucenic sau penitent avizat se comporta fata de parin-
tele siu duhovnicesc in felul urmitor: in cateva cuvinte ii
spune gandul sau esentialul starii lui, dupa care tace. La
randul sdu, pirintele duhovnicesc care, inca de la incepu-
tul convorbirii, se pune in stare de rugaciune, ii cere lui
Dumnezeu si fie luminat de har; daci simte in sufletul sdu
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0 ,ingtiiniare” sau ,incredintare™, el isi di raspunsul, dupa
care discutia trebuie opriti. Cici dacd lisdm sa ne scape
»primul cuvint” al pirintelui duhovnicesc, puterea Tainei
slibeste, si marturisirea risci si se transforme intr-o simpla
discutie omeneascai.

Daci ucenicul (sau penitentul) si parintele duhovnicesc
observa o atitudinea corecti fata de Taini, ,,incredintarea”
nu intarzie si fie datd de citre Dumnezeu; dar dac3, dintr-o
priciné oarecare, acest lucru nu se produce, parintele du-
hovnicesc poate cere informatii suplimentare, si atunci nu-
mai ele vor fi binevenite. Dar dacé penitentul nu di atentia
cuvenita intdiului cuvant al parintelui duhovnicesec si il
copleseste cu explicatiile, el isi tradeaza prin insisi acest
fapt lipsa sa de incredere si de intelegere si asculta in reali-
tate de o dorinta secretid de a-1 face pe parintele duhovni-
cesc si incline spre propriul sdu gand. Acest lucru mar-
cheaza inceputul unui conflict psihologic, care, potrivit cu-
vantului Apostolului, este ,fara folos” (Evr 13, 17).

Credinta in puterea Tainei, certitudinea faptului ca Dom-
nul il iubegte pe om si nu-1 pirdsegte niciodata pe cel ce s-a
lepadat de voia sa proprie gi de judecata sa individuala din
dragoste pentru numele Sau si sfanta Sa vointa, il fac pe
ucenic si fie ferm si hotidrat. Un adevirat ucenic, primind
de la parintele siu duhovnicesc o poruncé sau pur si sim-
plu o povatuire, va merge in dorinta de a o implini pani la
dispreful fatd de moarte; aceasta pentru ci ,a trecut de la
moarte la viata”.

inci din primele zile ale vietii sale monahale, staretul
Siluan a fost acest frate desavarsit: orice duhovnic era pen-
tru el un bun povituitor. Calea staretului a fost astfel incat
cine o urmeaza primeste numaidecat darurile nesfargitei
milostiviri a lui Dumnezeu. Dar cei ce nu se incred decit in
voia lor proprie si in mintea lor, oricat de invitati si de
iscusiti ar fi, pot sa se istoveasca in isprivile ascetice cele
mai aspre sau in lucrari de eruditie teologicd, si nu vor
ajunge si stringa faramaturile care cad de la Tronul Milei.

* Plerophoria in greaci; izvegcenie in slavoni [n. ed.].
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Staretul spunea: ,A crede in Dumnezeu e un lucru, a-L
cunoaste e altceva”.

In uriasul ocean care e viata Bisericii, predania adevirati
gi curatd a Duhului igi urmeazi calea ca un fir minuscul.
Cine doreste sd se apropie de acest fir trebuie si renunte la
~Judecata sa proprie”. Acolo unde intervine ,judecata pro-
prie” curdfia piere inevitabil, cici intelepciunea gi drepta-
tea omeneascd se impotrivesc intelepciunii gi dreptatii lui
Dumnezeu (cf. Rm 10, 3). Acest lucru pare intolerabil si
chiar o nebunie pentru cei ce nu se incred decit in destep-
ticiunea lor, dar cine nu se teme si se facid ,,nebun” (1 Co
3, 18—19) va cunoaste viata gi in{elepciunea cea adevirata.

Despre Sfanta Traditie si Sfanta Scriptura

In ochii staretului ascultarea era o conditie indispensa-
bild pentru a progresa in viata duhovniceasci. Conceptia
sa despre ascultare era in striansd legiturd cu modul siu de
a privi Sfinta Traditie si Cuvantul lui Dumnezeu.

El concepea viata Bisericii ca o viatd in Duhul Sfant si
Sfanta Traditie ca lucrarea neintreruptd a Duhului Sfint in
Bisericid. Ca prezentd vesnica si neschimbitoare a Duhului
Sfant in Bisericé, Traditia e temelia cea mai adinca a exis-
tentei ei. De asemenea, Tradifia imbritiseaza intreaga viata
a Bisericii pand acolo incét insdgi Sfanta Scripturd nu e
decat una dintre expresiile ei.

De aici urmeazi cii daci Biserica ar fi lipsitd de Traditia
€i, ea ar inceta si fie ceea ce este, cici slujirea Noului Tes-
tament e o slujire a Duhului, ea se face ,nu cu cerneala, ci
cu Duhul Dumnezeului Celui Viu, nu pe table de piatri, ci
pe tablele de carne ale inimii” (2 Co 3, 3—6).

Presupunand cd, dintr-un motiv sau altul, Biserica s-ar
gasi lipsitd de toate ciirtile: de Vechiul Testament gi Noul
Testament, de operele Sfintilor Pirinti, de cirtile liturgice,
atunci Traditia ar reconstitui Scriptura, firegte nu cuvant de
cuvant, ci intr-un alt limbaj. Dar in ce privegte continutul
ei esential, aceastd noud Scripturd ar continua sa fie ex-
presia aceleiagi ,,credinte predate sfintilor o datd pentru

o1



totdeauna” (Iuda 1, 3), si manifestarea unuia gi aceluiasi
Dubh ce lucreazi in chip neschimbabil in Biserici.

Sfanta Scripturd nu este nici mai profundi, nici mai im-
portati decat Sfinta Traditie, ci, cum s-a spus deja, una
din formele ei. Aceastd forma este din cele mai de pret,
filndca e ugor de pistrat i de folosit; dar scoasi din toren-
tul Sfintei Traditii, Scriptura nu va putea fi inteleasia corect
de citre nici o cercetare stiintifica.

Daci e adevirat cia Sfantul Apostol Pavel avea ,,mintea lui
Hristos” (1 Co 2, 16), cu atat mai mult Biserica are aceasta
»minte”, ca una ce il cuprinde pe Pavel la sinul ei. Si daci
scrierile Sfantului Pavel si ale celorlalti apostoli constituie
Sfanta Scripturd, atunci in cazul in care vechile Seripturi
n-ar mai exista, noua Scripturi a Bisericii ar fi sfanta gi ea.
Fiindca, potrivit figiduintei Domnului Dumnezeu, Sfanta
Treime ramane in Biserica de-a pururea.

Cei ce resping traditia Bisericii §i care, crezind ca merg
la izvoarele Bisericii, se duc direct spre Sfanta Scripturi,
merg pe o cale gresiti. Nu Sfanta Scriptura, ci Sfanta Tra-
ditie este izvorul Bisericii. in cursul primelor decenii ale
istoriei sale Biserica incd nu avea ciirile Noului Testament,
si nu trdia decit prin predanie — prin acea predanie pe
care Apostolul 1i indemna pe credinciosi si o pazeasci
(2 Tes 2, 15).

E un fapt bine cunoscut cd tofi intemeietorii de erezii
s-au sprijinit intotdeauna pe Sfanta Scripturi, cu diferenta
insa ci o tlcuiau ,in felul lor”. Sfantul Apostol Petru aver-
tiza deja impotriva primejdiei de a deforma sensul Scrip-
turii prin interpretiri personale (2 Ptr 3, 16).

Luati izolat, membrii Bisericii, inclusiv fiii si invititorii
ei cei mai buni, nu vor ajunge si reuneasci totalitatea da-
rului Duhului Sfint. De aceea, invititurile si scrierile lor
pot avea unele nedesavarsiri, ba uneori chiar si gregeli.
Dar in intregul ei, invitatura Bisericii, care e detinidtoarea
plinatitii darurilor duhovnicesti si a cunogtingelor, riméane
adevarata.

O credinti neclintita in adevarul invititurii Bisericii Or-
todoxe in intregul ei si 0 adinci incredere in tot ceea ce a
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primit i intdrit prin experienta ei stau la baza vietii mona-
hului athonit si-1 feresc de orice diletantism si de cautiri
bajbaitoare in marginea Traditiei. Intrand astfel prin cre-
dinti in viata Bisericii, monahul devine mostenitor al nease-
maénatelor ei bogatii si, dintr-o dati, experienta sa personali
dobandeste un caracter categoric, liber de orice indoiali.

Studiind Sfanta Scriptura, operele Sfintilor Périnti si cér-
tile liturgice — comori inepuizabile de invataturi dogmatice
si duh de rugiciune —, monahul descoperi bogitii uriase.
De aceea nu va fi inclinat sa scrie si el despre aceleasi lu-
cruri fird a aduce intr-adevir un lucru cu adevirat nou.
Dar daci in viata Bisericii s-ar face din nou simtita necesi-
tatea, noi scrieri vor apirea negregit.

Fiecare noui carte ce pretinde si se altoiasci pe inviti-
tura Bisericii sau si fie expresia ei va fi supusi judecitii
Bisericii care, in decursul unui proces in chip necesar lent,
va incerca gi examina toate aspectele acestei cirti si, inainte
de toate, inraurirea ei asupra vietii. Acest criteriu, adica
inrdurirea invitaturii asupra vietii, are o importanta pri-
mordiali in virtutea legdturii extrem de stranse ce existi
intre congtiinta dogmatica si actul vietii. Biserica va res-
pinge tot ceea ce se va descoperi a fi potrivnic i incompa-
tibil cu duhul iubirii lui Hristos din care triiegte.

Aflati in drum spre aceasté iubire, fiii gsi membrii Biseri-
cii luati izolat pot sovii, pot cidea si chiar comite incilciri
grave, dar, in adancul ei, Biserica cunoagte prin Duhul Sfant
adevarata iubire a lui Hristos. Chiar gi acolo unde ar apa-
rea cuvantul ,iubire”, dar el este incéircat de o altd semnifi-
catie, Biserica nu se va lJisa sedusi de nici o filozofie, de
strilucirea nici unei doctrine. Biserica nu se ingeala.

Credem ci fericitul staret Siluan, fiu credincios al Bise-
ricii, ne indici in scrierile sale criteriul suprem si cel mai
sigur al adevirului in Biserica. Acest criteriu e smerenia
lui Hristos gi iubirea lui Hristos pentru vrajmasi.

Staretul scrie:

,Nimeni nu poate cunoaste prin el insusi ce este iubirea
dumnezeiasci daci nu e invitat de Duhul Sfint; dar in
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Biserica noastri iubirea de Dumnezeu e cunoscuta prin
Duhul Sfant i de aceea vorbim despre ea.”

»2Domnul e bun gi milostiv, dar nu am putea spune nimic
despre iubirea Lui in afara Scripturii daci nu ne-ar povi-
tui Duhul Sfant.”

»-Nu putem judeca decit in mésura in care am cunoscut
harul Duhului Sfant...”

»Sfin{ii vorbesc despre ceea ce au vizut aievea si despre
ceea ce cunosc. Nu vorbesc despre ceea ce n-au vazut...”
(cf. Col 2,18).

»3fintii nu vorbesc nimic dupi mintea lor.”

Scriptura insuflatda de Dumnezeu e un cuvint adevirat,
folositor spre invititura gi pentru a deprinde sévérsirea tu-
turor faptelor bune plicute lui Dumnezeu (2 Tim 3, 16—17);
dar cunoasterea lui Dumnezeu pe care o scoatem din ea nu
poate atinge desévarsirea cautati, daci Domnul nu vine sa
ne povituiasci El Insusi prin Duhul Sfant.

Fiind cu adevirat smerit si bland, staretul afirma cu o
siguranti neclintitd si cu certitudine liuntrica ci omul nu
poate intelege pe Dumnezeu ,prin mintea sa”, ci numai
»prin Duhul Sfant”. De aceea, Sfanta Scripturi, ,scrisa de
Duhul Sfant”, nu poate fi cu adevirat inteleasa prin studii
stiintifice; acestea nu vor sesiza decit detalii gi unele as-
pecte exterioare, nicidecum fiinta ei.

Cata vreme omul nu va primi de sus darul de a ,intelege
Scripturile” si de a ,cunoaste tainele Impiritiei lui Dum-
nezeu”, cati vreme nu se va fi smerit printr-o indelungata
lupta cu patimile, citd vreme nu va fi cunoscut prin expe-
rientd invierea sufletului siu si tot ceea ce se gisegte pe
aceasti cale mireati si tainicd, el trebuie si se tinta strict
de Traditia si invitatura Bisericii, fira si-gi ingiduie sa
invete vreun lucru intemeindu-se pe propria sa autoritate,
oricat de savant ar fi in plan uman, ciici si cele mai geniale
ganduri omenegti sunt inca departe de adevirata viata a
Duhului.

Pani la un anumit punct, Duhul Sfant, Duhul Adeviru-
lui, este viu in orice om, mai cu seami daci e crestin, dar
importanta acestei experiente inci insuficiente a harului
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nu trebuie exagerata, si nici nu trebuie si ne intemeiem cu
indrézneala pe ea.

Duhul Sfint, prezent in mod real mereu in Biserici, ca-
uti cu ribdare si blandete orice suflet; omul e cel care nu-I
lasi libertatea de a lucra in el, si astfel el riméane in afara
luminii si a cunoasterii tainelor duhovnicesti.

Se intdmpla adeseori ci, dupi ce a avut 0 anume experi-
entd a harului, omul nu mai inainteazi, ci o pierde; viata
sa religioasd devine cerebrali si ia forma unei cunoasteri
abstracte. Rdménand in aceasti stare, el se crede in posesia
cunoagterii duhovnicesti, nu-si di seama ci o intelegere
abstracta, chiar precedati de o anume experienti a haru-
lui, e in realitate o deformare a Cuvantului lui Dumnezeu.
In fiinta ei Sfanta Scripturd riméane pentru un asemenea
om ,,0 carte pecetluita cu sapte peceti” (4p 5, 1).

Sfanta Scripturd e cuvantul pe care ,l-au rostit de la
Dumnezeu oameni migcati de Duhul Sfant” (2 Ptr 1, 21).
Dar cuvintele sfintilor nu sunt totusi un lucru cu totul inde-
pendent de nivelul intelectual si de starea duhovniceasci a
celor cérora li se adreseazi. Erau cuvinte vii adresate unor
fiinte vii, concrete, si de aceea o exegezi pur stiintifici (isto-
ricd, arheologici, filologicd etc.) a Scripturii va fi inevitabil
expusi erorilor.

Pretutindeni in Sfanta Scripturi gisim scopul ultim si
binele hotiirat al omului. Spre acest scop mereu unic gi ne-
schimbabil prorocii, apostolii si ceilalti invatatori ai Biseri-
cii au condus oameni vii aflati in jurul lor, adaptiandu-se
nivelului intelegerii lor.

Un exemplu extrem de limpede despre cele spuse mai
inainte gisim la Sfintul Apostolul Pavel. El care, desigur,
nu s-a depirtat niciodati de vederea si cunoasterea sa unici
a lui Dumnezeu, ,s-a ficut tuturor toate ca si-i mantuiasca
pe toti” (1 Co 9,19—22). Cu alte cuvinte, vorbea cu toati
lumea in chip diferit; dacd abordam epistolele sale numai
sub unghiul unei analize stiintifice, esentialul , sistemului”
siu ,teologic” ne va raiméne in chip inevitabil de neinteles.

Stareful avea multd stimi pentru stiinta teologici si pen-
tru cei ce se dedici ei. Socotea insi ci stiinta teologici nu
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joacd un rol pozitiv decét in planul vietii istorice a Bisericii,
nicidecum in planul adeviratei vieti vesnice a Duhului.

O anumiti oscilatie si lipsa de precizie sunt in mod inevi-
tabil inerente cuvintului omenesc. Aceasti particularitatea
se regdseste chiar si in Sfanta Scripturi; de aceea cuvintele
omenesti nu pot exprima adevirul dumnezeiesc decét pa-
ni la un anumit punct. Nu vrem si spunem ci prin aceasta
Cuvantul lui Dumnezeu s-ar degrada astfel la nivelul sim-
plei relativititi omenegti. Nu. Gindul staretului era ci in-
telegerea Cuvantului lui Dumnezeu isi gisegte cheia in im-
plinirea poruncilor lui Hristos, iar nu in cercetarea stiinti-
fici. E ceea ce invati Domnul Insusi: ,Si iudeii se mirau
zicdnd: «Cum stie Acesta carte fari si fi invitat?» Deci
le-a rispuns lisus si a zis: «Invititura Mea nu este a Mea,
ci a Celui ce M-a trimis. De vrea cineva si faci voia Lui, va
cunoaste despre invifitura aceasta daci e de la Dumnezeu
sau daci Eu vorbesc de la Mine Insumi»” (In 7, 15-17).

Domnul a rezumat intreaga Sfinta Scriptura intr-o for-
mulé extrem de scurti: iubifi pe Dumnezeu si pe aproapele
vostru (cf. Mt 22, 40). Dar ce inseamni cuvantul ,iubire”
atunci cand e rostit de Hristos va riméne o taini pentru
filologi péni la sfarsitul veacurilor. Cuvintul ,jiubire” e in-
sugi Numele lui Dumnezeu, i sensul lui adevirat nu se des-
coperi altfel decat prin lucrarea lui Dumnezeu.

Despre Numele lui Dumnezeu

Numele pe care staretul il diidea cel mai adesea lui Dum-
nezeu era ,Domnul”. Prin acest nume el int{elegea uneori
Sfanta Treime, uneori Dumnezeu Tatil, uneori Dumnezeu
Fiul. Foarte arareori desemna astfel pe Duhul Sfint, pe
care-L invoca adesea; chiar si acolo unde, pe cit se pare, ar
fi putut folosi un prenume, repeta necontenit numele ,Du-
hul Sfant”. Ficea astfel, firi indoialé, pentru ci numele
»~Duhul Sfant”, ca si numele ,Domnul” si celelalte nume
dumnezeiesti, evocau mereu in sufletul sidu un viu ecou,
un sentiment de bucurie i iubire.
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Acest fenomen, si anume aceasti bucurie si acest senti-
ment de lumini si iubire in inimi la chemarea lui Dumne-
zeu, a fost la obarsia unor lungi controverse teologice cu
privire la natura Numelui divin. Ele au izbucnit la Muntele
Athos o dati cu publicarea cértii unui pustnic caucazian,
monahul Ilarion, cu titlul Pe muntii Caucazului. Aceste
dispute au ajuns apoi in Rusia unde, intre anii 1912 si
1916, au atras atentia gandirii teologice ruse si ierarhiei
bisericesti. In plan dogmatic, aceste discutii n-au dus la un
rezultat pe deplin satisficitor.

Controversele cu privire la Numele lui Dumnezeu au co-
incis cu perioada din viata duhovniceascéd a staretului in
care acesta se gasea prins intr-o aspri luptia impotriva tu-
turor manifestirilor patimilor slavei desarte gi mandriei
din el, cauza principald a marilor sale chinuri. Purta ne-
contenit in inima sa Numele preadulce al lui Hristos, fi-
indci rugiciunea lui Iisus lucra necontenit in el. Se tinea
insd deoparte de orice discutii cu privire la natura acestui
Nume. Stia ci prin rugiciunea lui Iisus harul Duhului
Sfant névileste in inima, cid aceasti chemare a Numelui
dumnezeiesc al lui Iisus sfinteste omul intreg mistuind pa-
timile care sunt in el, dar se ferea si interpreteze dogmatic
experienta sa liuntrica, temindu-se ,,si nu se ingele in ju-
decata mintii lui”. De o parte si de alta atare gregeli au fost
comise, astfel ca nu s-a gisit o solutie dogmatici corecti:
Controversele au avut un caracter extrem de violent gi fu-
rios, §i acest lucru a mahnit sufletul staretului care-gi pe-
trecea noptile in ,tanguirile lui Adam”.

Despre plante si animale

Fericitul staret a fost pentru mine un dar primit de sus,
o intAlnire exceptionald. Intidlneam in el imaginea desi-
vargitd a adeviratului crestin; puteam vedea in el unirea
uimitor de armonioasi a unor dispozi{ii aparent incompa-
tibile. Giseam astfel la el, pe de o parte, o uriagd compiti-
mire pentru orice fipturi vie, lucru putin comun unei firi
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atat de biarbitesti cum era el. Aceasti compétimire dobén-
dea asemenea proportii, incit putea fi ugor luatd drept o
sensibilitate patologici. Dar alte aspecte ale vietii sale ari-
tau numaidecat ci aceasti compitimire nu era deloc un
fenomen patologic, ci expresia unei maretii sufletegti natu-
rale si a unei bunititi produse de har.

Staretul avea o atitudine plini de blandete, chiar si fatia
de plante. Socotea potrivnic invititurii harului orice gest
brutal care le cauzeazi vitimare. fmi aduc aminte ci odati
mergeam impreunai cu el pe calea ce ducea de la manastire
la chilia (kalyva) unde am vietuit timp de un an. Aceasti
chilie se giisea la distan{d de un kilometru de minéstire.
Staretul venea si vada silasul meu. Aveam in miini toiege,
cum se obisnuieste in locurile muntoase. De o parte si de
alta a potecii cresteau tufe rare de ierburi silbatice inalte.
Vrand ca poteca si nu fie napadita de aceste ierburi, loveam
cu toiagul meu florile, ca sa impiedic formarea semintelor.
Acest gest i-a parut brutal staretului, care a clitinat ugor
capul cu uimire. Am inteles ce anume voia si spuni prin
aceasta si m-am simtit coplesit de rugine.

Staretul spunea ci Duhul lui Dumnezeu ne invati si
avem compatimire fata de orice fapturi, asa ci ,fira vreo
nevoie” oarecare nu trebuie si facem rau nici micar frun-
zelor unui pom.

»<Frunza era verde in pom si tu ai smuls-o firi vreo ne-
voie oarecare. E adevirat ci acest lucru nu e un picat, dar
inima care a invitat si iubeascd compétimeste cu intreaga
faptura, chiar si cu o frunzulita.”

Aceasti mila pentru frunza verde a unui pom sau pentru
floarea cdmpului cilcati in picioare se uneau in el cu o ati-
tudine perfect realisti fati de orice lucru ce exista in lume.
Ca un crestin era congtient ci totul a fost creat pentru a
sluji omului; si, ca in caz de ,nevoie”, omul se poate folosi
de orice. El insusi téia iarba, dobora pomi, ficea provizii
de lemne pentru iarna, minca peste.

Citind scrierile staretului, se cuvine si ne indreptim
atentia asupra gindurilor si sentimentelor sale fati de ani-
male. Si aici ne uimegte compétimirea sa fati de orice fip-
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turd; ne putem face o idee citind povestirea in care istori-
seste cit de mult timp si-a deplans ,cruzimea fati de fap-
turi” pentru faptul de a fi omorat ,fira nevoie” o musci
sau pentru a fi virsat apa fierbinte peste un liliac ce se in-
stalase pe balconul depozitului sdu sau ,de citi compati-
mire a fost cuprins pentru intreaga faptura si pentru orice
fiintd care suferd” cand a vazut pe drum un sarpe taiat in
buciti. Dar, pe de alti parte, fierbintele sdu avant spre Dum-
nezeu il facea si nu se alipeasci de nici o fiptura.

Credea ci animalele sunt din pimant si ci mintea omu-
lui nu trebuie si se lege de ele, cd pe Dumnezeu trebuie
sa-L iubim din tot cugetul, din toati inima, din toati tiria
noastra, adica din toata faptura noastra, si si uitim paman-
tul si cele pamantesti.

Adeseori vedem ci unii oameni se leaga de animale, mer-
gand pana acolo, incat ,se imprietenesc” cu ele. Staretul
socotea ca acest lucru e o risturnare a randuielii agezate
de Dumnezeu si ci e potrivnic conditiei normale a omului
(Fc 2, 20). A mangdia o pisici sau a te juca si a vorbi cu un
cdine uitind de Dumnezeu, sau a te ingriji de animale pina
acolo incit si uiti de suferinta aproapelui, sau a te certa cu
oamenii din pricina lor — toate acestea erau pentru staret
o incilcare a poruncilor dumnezeiesti care, atunci cind
sunt pizite cu credinciosie, conduc omul la desivargire. in
intreg Noul Testament nu gésim nici un pasaj in care si se
spuna ci Domnul gi-ar fi oprit atentia asupra animalelor gi
totusi El iubea cu siguranti intreaga faptura. Vocatia noas-
tra in conformitate cu natura noastra creatia dupa chipul
lui Dumnezeu e de a ajunge la statura de barbat desivarsit
dupi chipul lui Hristos-Omul. De aceea staretul socotea ci
un atasament interior si o pasiune pentru animale e o in-
josire a conditiei umane. Iati ce scrie in aceasti privinta:

»Unii se leagi de animale, dar acest lucru supiri pe Zi-
ditorul, fiindci omul e chemat s3 vietuiasca vegnic impre-
unid cu Domnul, si domneasca impreuni cu El si s nu iu-
beascé decat numai pe Dumnezeu. Nu trebuie si ne alipim
de animale, trebuie doar si avem o inima plind de bunivo-
in{d pentru intreaga faptura...”
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Spunea ci toate au fost create pentru a sluji omului; de
aceea, in caz de nevoie omul se poate folosi de tot ceea ce a
fost creat. Dar, in acelasi timp, omul are datoria de a purta
de grija de toati fiptura; de aceea, orice riu pricinuit fira
vreo necesitate unui animal sau chiar unei plante contrazice
legea harului. Dar orice atagament pitimas fatd de animale
e contrar §i el poruncilor lui Dumnezeu, fiindci micgoreazi
iubirea fatd de Dumnezeu si aproapele.

Cine-i iubegte cu adevirat pe oameni si plange in rugiciu-
nile sale pentru intreaga lume nu se poate lega de animale.

Despre frumusetea lumii

Frumusetea lumii vizute umplea de bucurie sufletul sta-
retului. Dar el nu-si arita aceastd admiratie nici prin atitu-
dini nici prin gesturi; ea nu se intrevedea decét in expresia
chipului siu si in intonatia vocii. Aceasta discretie rezervata
nu ficea decét si sublinieze inci si mai mult autenticitatea
unei profunde emotii. Mereu concentrat asupra vietii sale
launtrice, el nu mai privea lumea exterioari, dar atunci
cand privirea sa se intorcea spre frumusetea vazuti a lumii,
gisea in aceasta un nou prilej de a contempla slava dum-
nezeiascd, de a-si intoarce din nou inima spre Dumnezeu.

In aceasti privinti era ca un copil: totul il minuna. in
scrierile sale, el observi foarte corect ci omul care a pier-
dut harul nu stie sid vada frumusetea lumii i nimic nu-1
mai uimeste; toaté stralucirea negriita a creatiei lui Dum-
nezeu nu-l atinge. In schimb, cind harul lui Dumnezeu e
in om, tot ceea ce e pe lume produce in sufletul sdu o uimire
de neinchipuit gi, contemplind frumusetea vizuti, sufletul
congtientizeazi minunata prezenti a lui Dumnezeu in toate
lucrurile.

Cu un simt acut al frumusetii, stareful privea norii, marea,
muntii, padurile, livezile, pomii... Spunea ci slava Facito-
rului striluceste chiar gi in lumea viizuti, dar contemplarea
slavei Domnului in Duhul Sfant, adiduga el, e o vedere ce
intrece nesfarsit orice gind omenesc.
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Observand intr-o zi jocul norilor pe cerul de un albastru
intens al Grecieli, a spus:

»-Ma gandesc: cit de plin de miretie e Domnul nostru!
Cati frumusete a creat spre slava Sa, spre binele poporului
Séu, ca popoarele si sliveasci in bucurie pe Facétorul lor...
O, Impiriteasa cerurilor, invredniceste poporul tiu si vadi
slava Domnului!”

Astfel, dupi ce-si ingiduia pentru o scurti clipa contem-
platia frumusetii vazute si a slavei lui Dumnezeu ce se arati
in ea, se intorcea numaidecit la rugiciunea pentru lume.

Despre slujbele dumnezeiesti

Staretului ii pliceau mult lungile slujbe dumnezeiesti
savarsite in biserici, slujbe al cdror continut duhovnicesc e
atat de bogat. Era plin de admiratie fati de striadaniile cén-
tiretilor si citetilor i se ruga pentru ei, cerand lui Dumne-
zeu si le dea ajutorul siu, mai cu seama in timpul prive-
gherilor de toatd noaptea. Dupa rdnduiala manéstirii, in
decursul anului se sivirgesc saizeci si sase de privegheri
de toatd noaptea. Totusi, in ciuda iubirii sale fatd de fru-
musetea strilucitd a cintérilor liturgice si a slujbelor, so-
cotea ci acestea, desi au fost alcituite sub lucrarea harului
Duhului Sfint, nu sunt insi forma desivarsita a rugiciunii,
ci sunt date ,,poporului credincios”, ca si fie la indeména si
folositoare tuturor.

~Domnul ne-a dat slujbe cantate ca unor copii slabi. Nu
stim inci si ne rugdm cum trebuie, §i atunci cind se face
cu smerenie cintarea e de folos pentru toti. Dar e mai bine
ca inima noastri si se faci templu al Domnului gi mintea
noastri altarul Sdu”, scrie el. Sau: ,Domnul e slivit in sfin-
tele biserici, dar pustnicii il slivesc in inima lor. Inima unui
pustnic e un templu si mintea sa e altar, cici Domnului i
place si locuiasci in inima gi mintea omului”.

Mai spunea ci atunci cand rugiciunea neincetati se agea-
zi in adancul inimii, universul intreg se preface intr-un
templu al lui Dumnezeu.
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Despre asemdnarea omului cu Hristos

Staretul spunea si scria adeseori cd aceia care pazesc po-
runcile Domnului se aseamiini lui Hristos. Aceastd asema-
nare poate fi mai mare sau mai micd, dar nu ii sunt puse
limite. Aceasta e neinchipuita maretie a chemirii omului:
de a se face cu adevirat asemenea lui Dumnezeu.

Staretul spunea:

»Atat de mult a iubit Domnul fiptura Sa, ca omul s-a fa-
cut asemenea lui Dumnezeu.” Spunand acestea, el igi amin-
tea de cuvintele Sfantului Ioan Teologul: ,,Vom fi asemenea
Lui, pentru ci-L vom vedea aga cum este” (1 In 3, 2).

Staretului ii pliceau nespus cuvintele lui Hristos:

,Pirinte, vreau ca acolo unde sunt Eu, si fie cu Mine si
cel pe care Mi i-ai dat, ca si vadi slava Mea” (In 17, 24).

Nu poti vedea aceasti slava fara sa te impartigsesti de ea
tu insuti. Prin urmare, cuvintele ,ca si vada slava Mea”
inseamni ca aceasti slava si le fie dati si lor.

Dumnezeu e Iubire si, ca Iubire nesfarsita, vrea sa se da-
ruie in intregime omului.

»Slava pe care Mi-ai dat-o Tu le-am dat-o lor” (In 17, 22).

Si daci aceasti slavi e datd oamenilor, atunci raimanand
in fiin{a sa creaturd, omul se face dumnezeu prin har, adici

“primeste un mod de existentd dumnezeiesc. Asa cum Hris-
tos a luat in Intruparea Sa chipul unei existente omenesti,
desi avea chip sau conditie dumnezeiasci (Flp 2, 6—7), tot
aga omul primegte in Hristos forma existentei divine, chiar
daci in conditia sa naturali nu este decéat un rob.

Chiar si Sfanta Scripturi pistreazi o discretie rezervati
in aceasti privinti si nu vorbeste prea mult despre ea. De
ce anume? Poate pentru ca unii dintre cei ce asculti aceste
cuvinte ar putea fi ispiti{i si dea frau liber imaginatiei lor
sau s se avante in reveriile lor spre inil{imi ametitoare,
uitdnd sau nestiind ci Dumnezeu este Smerenie.

Vazand in Domnul un Pirinte extrem de apropiat, afec-
tuos si intim, stareful spunea: ,Duhul Sfint ne face rude
apropiate ale lui Dumnezeu”.
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Prin venirea Sa in suflet, Duhul Sfant stabileste o rudenie
intre om si Dumnezeu in asa fel incat cu un profund sen-
timent de certitudine sufletul spune Domnului ,,Parinte”.

Sufletul staretului era migcat atunci cand se gindea la
miretia Domnului Care a suferit pentru picatele oameni-
lor, ale lumii intregi. {1 uimeau iubirea nemisurati a lui
Dumnezeu si smerenia Lui. In sufletul s#iu, el cinta un cn-
tec de lauda Domnului pentru patimile Sale méantuitoare.
Stia cd harul Duhului Sfant il invita aceste laude si acest
cant 1i era mai dulce decit oricare altul.

Intelegea doxologia puterilor ceresti ca pe o neincetati
laudid adusd Domnului pentru smerenia Sa si pentru péti-
mirile prin care !-a izbdvit pe om de moartea cea vegnici.
In mintea sa, staretul auzea tainic ¢intirile heruvimilor
care, spunea el, ,rasuna in toate cerurile” si sunt ,dulci,
cici sunt cantate de Duhul Sfant”.

Despre cdutarea lui Dumnezeu

Staretul avea un gand foarte personal: nu poate si-L ca-
ute pe Dumnezeu decit cel ce L-a cunoscut deja si apoi L-a
pierdut. Socotea ca orice ciutare a lui Dumnezeu e prece-
dati de o anume experienti a lui Dumnezeu.

Dumnezeu nu silegte nicidecum omul, ci sta cu ribdare
la poarta inimii sale asteptand cu smerenie momentul in
care aceastii inimi I se va deschide. Dumnezeu Insusi il ca-
utd pe om inainte ca omul sa-L caute pe Dumnezeu. Cand,
prinzand o clipa prielnicd, Domnul Se descoperid omului,
numai atunci cunoaste omul pe Dumnezeu in misura in
care ii este dat, si incepe de acum inainte si-L caute el in-
sugi pe acest Dumnezeu Care scapa din nou inimii lui.

Staretul spunea:

~,Cum vei cduta ceea ce n-ai pierdut? Cum poti ciuta ceea
ce nu cunosti nicidecum? Dar sufletul cunoaste pe Domnul
si de aceea {1 cauti.”
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Despre legdturile cu aproapele

Atitudinea unui om fatd de aproapele sdu e un indiciu
sigur cu privire la treapta cunoagterii harului si de sine in-
susi la care a ajuns acesta.

Cel care, pe de o parte, a incercat in sine insusi intensi-
tatea pe care o pot atinge suferintele sufletului omenesc
cand este despirtit de lumina vietii dumnezeiesti, §i care,
pe de altd parte, a cunoscut ce este omul cand este in
Dumnezeu, acela stie cd orice om are o valoare vesnica
nepieritoare, mai de pret decat tot restul lumii; cunoaste
demnitatea omului, stie ci fiecare ,dintre acesti mai mici”
(Mt 25, 40) e scump inaintea lui Dumnezeu. $Si astfel nici-
odata nu se va ivi in el nici cel mai mic gand criminal, nici-
odati nu-si va ingidui si-l vatime pe aproapele siu, nici
micar sa-l supere.

Cine ,crede numai”, cine n-a incercat in sine insusi de-
cit o usoara atingere a harului si cine nu ,presimte” inci
limpede viata vesnici, acela se fereste de a mai pacatui pe
misura iubirii sale pentru Dumnezeu. Dar iubirea sa e inci
departe de a fi desavarsita si isi poate supdra inci fratele.

Dar omul care, fira sa se gindeasca la ceilalti, le prici-
nuieste nedreptate ,din interes” si pentru ,avantajul pro-
priu”, care pldnuieste sau comite crime cu premeditare,
acela fie se aseamini unei fiare sidlbatice si in forul sau
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